SKOLNIi VZDELAVACI
PROGRAM

Pozarni technik, BOZP a krizové rizeni




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pozarni technik, BOZP a krizové fizeni

11
1.2
13
14

2.1
2.2
2.3

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6
3.7
3.8
3.9
3.10
3.11
3.12
3.13
3.14

4.1
4.1.1
4.2
4.3

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5
6.6
6.7
6.8
6.9

Lo LT e A1 Lol g VLo - =R URP 4
PEEAKIQALEN ... i 4
ZEIZOVATEL. ..ttt ettt s bt e e be e e s be e e hb e e s are e s beeesaree et 4
NGZEV SVP ...t 4
Platnost dOKUMENTU ..ottt s st e 4
Profil @bSOIVENTA .....eeiiiee e s 5
Popis uplatnéni @bsSOIVENTA V PraXi......ccceeiieciiieiieiiie et 6
KOMPetence abSOIVENTA ......cuuiiiiiiecc e e etae e e e 7
ZpUSOb UKONCENT VZABIAVANI ......veieveeiieeeee ettt et e e bee e sarea s 13
Charakteristika vzdelavaciho Programu ........ccceeeieciieiieiiieeecciiee e svee e 14
Celkove PojJeti VZABIAVANT.....cccciiei it srre e e s saaeeeeas 14
(042 T o= Lol VAV U | SR 14
Realizace praktickEho VYUCOVANT ......ccooiiiiiiieee et 16
Vychovné a vZAElavaci STrategie ....cuiiiciii it 16
Zaclenéni prirezovyCh tEMAL ......occvi i e rae e saree s 20
Pripravné kurzy Nabizené SKOIOU ........cccuviiiieiiiie ettt e e e 22
ZpUsob a kritéria hodnoceni ZAKG ..........coccuvieiiieiiie e 22
Organizace PrjimaciNo FIZENT......coic i 23
Charakteristika obsahu i formy ZZ nebo profilové Casti MZ ...........cccceeviieeeeeicieeeeccieenn, 23
Volitelné zkousky Spolecné CAsti MZ.........cccuueeiieiiiie e 24
Zabezpeceni vyuky Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami.......ccccceeeeveeeeecineeeeenneen. 24
Zabezpeceni vyuky Zakd nadanych a mimoradné nadanych........cccceevveeeccneeececneee e, 26
Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence........cccoveeeecvveeeennnns 30
Zpusob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vzdélani.........ccoceeecvieeeecieeeeenneen. 31
L8 2ol=] o o V1o F- 1 o [P U U SPPSPN 32
Tydenni dotace - Prehled........oo i s 32
Pozndmky Kk UCEbNIMU PIANU ...ooooeiiiiicee ettt e 34
Celkoveé dotace - PFENIEA ......c..eviiieeee et e 34
Prehled VYUZItT tYONU ...oooverieieeeee ettt s 36
Prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP ........ccoeeiiieeeieieieiciseeeeeena 37
LU Tol=] o] o o1 4o 1VAY 2SR UURR PPN 39
COSKY JAZYK .ttt ettt ettt ettt ettt ettt ea s a e n s s s 39
FAN Yo 110l QY = AT PP 57
OBCANSKA NAUKA c...cotiiiie ettt st st b e et as 74
V- Lo AV o1 - V7 ISP 87
D L=< o] -SSP 90
Y741 TSP USPPSPRN 95
01 3TT o 4 1= TSP URROUPTI 101
2T To] o] < TR I =] o] Lo = RS 105
MatEMATIKA ... e e e 109




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pozarni technik, BOZP a krizové fizeni

6.10
6.11
6.12
6.13
6.14
6.15
6.16
6.17
6.18
6.19
6.20
6.21
6.22
6.23
6.24
6.25
6.26
6.27
6.28
6.29
6.30
6.31
7

8
8.1
8.2

LIEeratura.. it 121
TEIESNA VYCNOVA ..vviiiiiiiee ettt et e e et e e e s bee e e s sbaeeessbaeeessnteeessanes 132
Informacni @ komunikacni teChNOIOGIE......coccuviiiiiciieeeeiee e 140
EKONOMIKA. ...t 153
Rizeni MImOoFAdNYCHh UAAIOSET.......coveveeiieeeeceiecieeceeeee ettt 157
Organizace a Fizeni POZArni OChIany .......ccuevivciiiiiiiee e e 167
Ochrana obyvatelstva a KrizoVeé FIZeni ......c..euevcuieiieciiiieccec e 173
V7Yoo 110 o T o3P 184
Loy - g T o LN V=] o T D R 189
SPECIAINT CREMIE weeiiiiee e et e s e e e s e sabeee e enareeas 200
Technické prostredky PoZarni OChIany .......cccvviieciiiiiiciiie e 205
TECHNICKY VYCVIK . vviieiiiiee ettt et e et e e e et e e e s ebae e e e sabteeesenraeeeennes 214
Technické materidly @ dOKUMENTACE ......ccocviiiiicieee ettt 221
LE=Tel gTaTel o T=d=l o] o] - 1V 2RSSR 225
RIZENT MOOIOVYCR VOZIAE ....eeeeeeeeeeeeeeeetee ettt eseena 229
ZaKlady POZArni OCHIANY .....ooii ittt e et e e e s e earae e e enreeas 234
(21 74 RN 240
Zaklady elektroteChniKY .......coiicviiie e e 247
Elektrickd poZarni SigNalizace........cuueiieiiiee et 253
Praktikum poZarni OCNIaNY .......coocciiiiieiee et eee e e et e e e raeeeeas 260
Praktick@ VYUCOVANT ..cooeeiiie ettt ae e e e sareeaeas 268
MAtUFIENT SEMINAF ..eeiieieeee ettt e st e st esbe e e sat e e sabeeesaree s 291
F Y LI =T o VYA V20 PSR 297
Charakteristika SPOIUPIACE ....c..viiieeiiee et et e e abee e e e arae e e enreeas 298
Spoluprdce s dalSimi iNStItUCEMI . ccii i e 298
Formy spoluprdce se zakonnymi zastupci a dalSimi socidlnimi partnery .........cccecuveeee.. 298




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pozarni technik, BOZP a krizové fizeni
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NAZEV SKOLY: Stiedni $kola techniky a sluZeb, Karvina, pFispévkova organizace
ADRESA SKOLY: tf. Osvobozeni 1111/60, Karvind — Nové Mésto, 735 06
ZRIZOVATEL: Moravskoslezsky kraj

NAZEV SVP: Pozarni technik, BOZP a krizové Fizeni

KOD A NAZEV OBORU: 39-08-M/01 PoZérni ochrana

PLATNOST OD: 01. 09. 2022

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: stfedni vzdélani s maturitni zkougkou
FORMA VZDELAVANI: denni

Absolvent je schopen ve svém profesnim Zivoté:

ovladat rizné zplsoby uceni se a dobre vyuzivat zdroje informaci, byt ¢tenarsky gramotny

porozumét zaddani ukolu nebo urdit jadro problému, uplatfovat varianty fesSeni, pracovat

samostatné i v tymu

komunikovat v jednom cizim jazyce minimalné na urovni B1 podle Spolec¢ného evropského

referencniho rdmce pro jazyky

adaptovat se na ménici se socialni a ekonomické podminky, byt finan¢né gramotny

mit prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace a o vztazich mezi zaméstnavateli
a pracovniky, zodpovédné rozhodovat o svém pracovnim uplatnéni, uvédomovat si vyznam

celoZivotniho uceni

aplikovat zakladni matematické vztahy, fyzikdlni a chemické zakonitosti pfi fesSeni

jednoduchych uloh

pracovat s prostiredky informacnich a komunikacnich technologii, vyuZivat adekvatni zdroje

informaci a efektivné pracovat s informacemi

jednat ekologicky a v souladu se zdsadami udrZitelného rozvoje

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury, uznavat hodnotu Zivota

uplatfiovat zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci, pozarni ochrany a poZarni

prevence

uplatfiovat systém fizeni pozarni ochrany v dobé operacniho fizeni
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e ovladat zaklady poZzarni ochrany a fidit se jimi

e uplatfiovat pfi svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samosprdvy na useku

pozarni ochrany
e zvladat typické Cinnosti vykonu sluzby samostatné i v druzstvu

e ovladat ¢innosti stanovené Cvicebnim a Bojovym fadem jednotek poZarni ochrany (napf.

poradovy vycvik, technicky vycvik, taktické postupy zasahu apod.)

e pouZivat a obsluhovat prostfedky pozarni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj, saci
a vytlaéné pozdarni prislusenstvi, Cerpadla, pomocné pfislusenstvi, hasici pristroje, mobilni

pozarni techniku apod.)
e dodrzovat zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v pozdrni ochrané
e fidit a organizovat UdrZzbu a opravu techniky pouzivané v HZS

e ovladat konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické wvybaveni

a pfislusenstvi

e vyuZivat pfi pracovnich ¢innostech nejriiznéjsi informacni zdroje, napr. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v navodech k obsluze pfistrojll a strojd, servisni pfirucky, navody

apod.

e vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii v ramci organizacniho

a operacniho fizeni
2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolventi oboru jsou kvalifikovanymi technickymi pracovniky, najdou uplatnéni predevsim ve
stfednich Fidicich a technickych funkcich v oblasti vykonu sluzby v jednotkach pozarni ochrany, pfi
plnéni ukoll specidlnich sluzeb v jednotkach pozéarni ochrany, pfi obsluze a idrzbé pozarni techniky.
Dalsi moznosti uplatnéni je také oblast poZarni prevence nebo v oblasti ochrany obyvatelstva

a bezpecnosti prace.

Priklady pracovnich pozic, na kterych se mohou absolventi uplatnit: hasi¢, hasi¢-strojnik, velitel
jednotky pozarni ochrany, hasi¢ technik (chemicka sluzba, technicka sluzba, strojni sluzba, spojova
sluzba a operacni fizeni), prislusnik na Useku poZarni prevence, ochrany obyvatelstva, krizového
fizeni a havarijniho planovani, lektor odbornych predmétu z oblasti pozarni ochrany, bezpecénostni

technik a dalsi.
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2.2 Kompetence absolventa

Klicové kompetence
Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vvhodnocovat dosazené
vysledky a pokrok a realné si stanovovat potieby a cile svého dalSiho vzdélavani, tzn. ze absolventi

by méli:

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky

e uplatfiovat rGzné zplsoby price s textem (zvlasté studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tendrsky gramotny

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, predndasku, proslov), pofizovat
si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni rGzné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti
jinych lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cil(i svého uceni, prijimat hodnoceni vysledk
svého uceni od jinych lidi

e znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k reseni probléml

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné resit béziné pracovni

i mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

e porozumét zadani Ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni
problému, navrhnout zpUsob FeSeni, popt. varianty fesSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatrfiovat pti rfeseni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

e volit prostiedky a zplsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabyté drive

e spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)
Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Ustni formé

v rliznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:
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v

e vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat

o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

e Ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béina
odborna témata

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd a projeva jinych lidi (pfednasek,
diskuzi, porad apod.)

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

e dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi
nejméné v jednom cizim jazyce

e dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb
a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii
a pracovnim pokynim v pisemné i Ustni formé)

e chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani

k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni
Personalni a socidlni kompetence

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi byli pripraveni stanovovat si na zdkladé poznani své
osobnosti primérené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, peCovat o své zdravi,
spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd, tzn. Ze absolventi

by méli:

e posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani
a chovani v riiznych situacich

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplUsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku

e ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svUj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

e adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moZnosti
je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni resit své socidlni i ekonomické zaleZitosti, byt
financné gramotni

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly
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e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat ndvrhy druhych
e prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(l a k predchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat predsudkdm a stereotyplm v pfistupu k druhym
Obcanské a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spole¢nosti a dodrZovali je, jednali v souladu s udrZitelnym rozvojem a podporovali

hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

e dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatfiovani hodnot demokracie

e uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

e zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété

e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

e uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

e uzndvat tradice a hodnoty svého ndroda, chdpat jeho minulost i sou¢asnost v evropském
a svétovém kontextu

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren

pozitivni vztah
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuZivat své osobnostni
a odborné predpoklady pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni

kariéry a s tim souvisejici potfebu celoZivotniho uéeni, tzn. Ze absolventi by méli:

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim
podminkdam

e mit prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé
a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

e umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech,

vyuzivat poradenské a zprostiedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani
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e vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial
a své profesni cile

e znat obecnd prdva a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(

e rozumét podstaté a principlim podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokdazat
vyhleddvat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, se

svymi predpoklady a dalSimi moznostmi
Matematické kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti

v rliznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi, tzn. Ze absolventi by méli:

e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

e provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

e nachdazet vztahy mezijevy a pfedméty pfifeseni praktickych ukoll, umét je vymeszit, popsat
a spravné vyuzit pro dané reseni

o (ist a vytvaret rlizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

o aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétl a jejich vzajemné poloze v roviné
i prostoru

o efektivné aplikovat matematické postupy pfi reseni raznych praktickych dkold v béznych

situacich
Digitalni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostfedi
a vyuzivat digitdlni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofivé pfi praci, pfi uceni, ve volném

Case i pfi svém zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. Ze absolventi by méli:

e ovladat potifebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojl z oblasti
umélé inteligence, vyuZivat je ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pti zapojeni do verejného
Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potfeby nebo pracovni prostredi
a nastroje

e ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie
a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvéret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v rlznych formatech; vyjadfovat se za

pomoci digitalnich prostredkd
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navrhovat prostrednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd jim pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie &i jejich ¢asti; poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostredi, zvaZovat rizika
a pfinosy

predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jejich
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prosttedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

chéapali bezpecénost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd
(i dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd, zdkaznik(, navstévnik() i jako
soucast rizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
pfislusnych norem

znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecénosti a ochrany zdravi pti praci
a pozarni prevence

osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pti préci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moZnost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce), uméli uplatiiovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé drazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim prace)

byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni

nebo Urazu a dokdzali prvni pomoc sami poskytnout

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace
dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

dbali na zabezpecovani parametr( (standard() kvality procesl, vyrobk(i nebo sluzeb,

zohlednovali pozadavky klienta (zékaznika, ob¢ana)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:
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e 7znali vyznam, ucel a uZitecnost vykonavané prace, jeji financni, popr. spolecenské
ohodnoceni

e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném zZivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

o efektivné hospodafili s finannimi prostfedky

e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem

na zivotni prostredi

Uplatiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti gesci Hasi¢ského zachranného sboru

CR, tzn. aby absolventi:

o vedli a pouzivali zakladni dokumentaci a evidenci jednotek pozarni ochrany

e dodrzovali a uplatriovali prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob na Useku pozarni
ochrany

e uplatiiovali teoretické zaklady pozarni ochrany a fidili se jimi

e osvojili si a pfi vykonavanych ¢innostech uplatrovali systém krizového fizeni

e uplatiiovali pfi svych Cinnostech poznatky o zdsaddach, hlavnich Ukolech a cinnostech
v oblasti pozarni prevence

e uplatiiovali pti svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na Useku

pozarni ochrany

osvojili si a uplatiovali principy poZarni bezpecnosti staveb a technologii
PInit standardni Ukoly stanovené jednotkam poZarni ochrany, tzn. aby absolventi:

e provadéli typicka bojova rozvinuti samostatné i v druzstvu

e vyuzivali prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

Vykonavat €innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR, tzn. aby

absolventi:

e ovladali ¢innosti stanovené cvicebnim a bojovym radem jednotek pozarni ochrany (napf.
poradovy vycvik, technicky vycvik, taktické postupy zasahu apod.)

e vyuZivali organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napf. predpisy pro radiové spojeni,
spojeni u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizacni a poplachova zafizeni v pozarni ochrané
apod.)

e pouzivali a obsluhovali prostfedky pozarni ochrany (napf¥. pracovni vystroj a vyzbroj, saci
a vytlaéné pozarni prislusenstvi, ¢erpadla, pomocné pfislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni
pozarni techniku apod.)

e dodrzovali zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané
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Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS), tzn. aby

absolventi:

e vycetli z technické dokumentace potiebné udaje

e objasnili konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni
a pfislusenstvi

e vyuZivali pfi pracovnich ¢innostech nejriznéjsi informacni zdroje, napf. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v ndvodech k obsluze pfistroji a stroju, servisni prirucky, ndvody
apod.

e ziskali odbornou pfipravenost k fizeni motorovych vozidel skupiny Ba C

2.3 Zpusob ukoncéeni vzdélavani

Vzdélavani je ukonéeno maturitni zkouskou, ktera se sklada ze spolecné a profilové casti:

Spolecna ¢ast se sklada ze zkousky z ceského jazyka a literatury a matematiky nebo ciziho jazyka.

Vsechny zkousky jsou konané formou didaktického testu.

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ¢eského jazyka a literatury konané formou
pisemné prace a formou ustni zkousky a ze zkousky z ciziho jazyka konané formou pisemné prace a
formou ustni zkousky, pokud si zak z povinnych zkousek spolecné ¢asti maturitni zkousky zvolil cizi
jazyk, a z dalgich t¥i povinnych zkousek. Reditel $koly uréi nabidku povinnych zkougek tak, aby ti
z povinnych zkousSek zak konal ze vzdéldvaci oblasti odborného vzdéldvani. Jedna z povinnych
zkousek musi byt kondana formou praktické zkousky nebo maturitni prace a jeji obhajoby pred

zkusebni maturitni komisi.

Ukonéeni vzdélavani se fidi vyhlaskami MSMT CR o ukonéovani vzdélavani.
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NAZEV SKOLY: Stiedni $kola techniky a sluzeb, Karvina, pfispévkova organizace
ADRESA SKOLY: tF. Osvobozeni 1111/60, Karvind — Nové Mésto, 735 06
ZRIZOVATEL: Moravskoslezsky kraj

NAZEV SVP: Pozarni technik, BOZP a krizové Fizeni

KOD A NAZEV OBORU: 39-08-M/01 PoZarni ochrana

PLATNOST OD: 01.09. 2022

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
FORMA VZDELAVANI: denni

3.1 Celkové pojeti vzdélavani

Studijni obor Pozarni ochrana pfipravuje zdky pro vykon stfednich fidicich a technickych funkci
v Hasi¢ském zachranném sboru CR, v oblasti pozarni prevence a pro vykon funkci v rdmci statniho
pozarniho dozoru, absolventi mohou rovnéz vykondvat technické funkce zamérené na pozarni
ochranu, bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci, ale také krizové fizeni a ochranu obyvatelstva jak

u pravnickych osob, tak u fyzickych podnikajicich osob.

Pti predlozZeni fidicského oprdvnéni skupiny C, po dosazZeni véku 21 let, ziska absolvent v dobé do
péti let po Uspésném absolvovani studia potvrzeni o absolvovani odbornych kurzli ve smyslu
zakonnych predpis o poZarni ochrané. Vzdéldvaci program sméfruje k pripravé flexibilniho
absolventa, pfipraveného k aktivnimu a odpovédnému Zivotu v ob¢anské spole¢nosti a v profesni
sfére. Cilem studia je pripravit absolventa na takové urovni, kterd mu umozni dale se vzdélavat jak
v rGznych kratkodobych specializacnich ¢i rekvalifikacnich kurzech, tak v programech vedoucich

k dosaZeni vzdélavani vyssiho stupné.
3.2 Organizace vyuky

Organizace vyuky
Vzdélavani je organizovano jako ctyrleté denni studium.

Vyuka je rozdélena na teoretickou (odbornou i vSeobecné vzdélavaci) vyuku a praktické vyucovani.
Vyukova hodina v teoretickém vyucovani trvd 45 minut, probihd podle rozvrhu hodin, ktery je
stanoven na dany skolni rok. Kromé klasické vyuky na u¢ebnach se realizuje i formou exkurzi, kurz
a dalSich vychovné vzdélavacich akci, jako jsou besedy, diskuze, sportovni dny, soutéze, vychovné

koncerty atd.
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Forma realizace praktického vyucovani

Praktické vyucovani probihd v 1. az 3. ro¢niku jeden vyucovaci den v tydnu a ve 4. ro¢niku je
praktické vyucovani realizovano formou Praktika poZarni ochrany na uc¢ebné nebo v prostorach

Skoly.

V praktickém vyucovani trva vyucovaci hodina 60 minut. Praktické vyucovani probiha v odbornych

ucebndch Skoly, na pracovistich Skoly a na smluvnich pracovistich u pravnickych a fyzickych osob.

Realizace dalsich vzdélavacich a mimovyucovacich aktivit podporujicich zamér Skoly
Projekty

Skola je zapojena do réiznych projektd méstskych, krajskych i mezinarodnich, na podporu vzdélavani
7akl i pedagogl. Vramci téchto projektl inovujeme technické vybaveni skoly, aby splfiovalo

pozadavky regionalnich zaméstnavateld, se kterymi Uzce spolupracujeme.
Erasmus+

V pribéhu vychovné vzdéldvaciho procesu se vybrani Zaci Ucastni oborové pracovni staze
v zahraniéi. Cilem zahrani¢nich mobilit je kultura velkoméstskych destinaci, prace v zahranici,
komunikace v anglickém jazyce, dale Ucastnici rozsiti své portfolio odbornych zkusenosti a ziskavaji
Europass a ECVET certifikat.

Aktivity spojené s projektem zajistuje zku$eny projektovy tym. Zak je vybran komisi podle
stanovenych kritérii v projektu.
Na pracovistich ma kazdy zak tutora, ktery stazistu odborné vede a pribéziné hodnoti v jednotce

vysledku uceni.

Na zakladé jednotky vysledku uceni jsou staze uznané a hodnocené v rdmci predmétu odborny

vycvik.
Prevence rizikového chovani

Aktivity v rdmci prevence rizikového chovani maji na nasi sSkole tradi¢ni, ale i nesmirné dulezité

misto.

Pracujeme s zaky v oblasti primarni, ale i nasledné sekundarni prevence, pfitom vyuZivame
moznosti besed se zastupci Méstské policie v Karviné, Zdravotniho Ustavu v Ostravé, spoluprace

s PPP v Karviné, SPCv Karviné. Snazime se v Zacich rozvijet i jejich humanitarni postoj, soundleZitost
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s potfebnymi, nemocnymi i socialné slabsimi. Nasi Zaci se zucastnuji celostatnich sbirek. Poradame

vanocni akademie, vytéZzek z dobrovolného vstupného posildame potiebnym.

3.3 Realizace praktického vyucovani

Praktické vyucovani probihd v odbornych ucebnach Skoly, na pracovistich skoly a na smluvnich
pracovistich u pravnickych a fyzickych osob. Smluvni zajisténi praktického vyucovani zakl oboru
PoZarni technik, BOZP a krizové fizeni je realizovano v souladu s ustanovenim § 65 Skolského zakona
v podnikové sféfe u pravnickych a fyzickych osob na zakladé smlouvy o vyuce. Smlouva je uzavirana

vZdy na jeden Skolni rok, v pololeti dochazi k Upravam smlouvy.

Vyuka u smluvnich partner( probihd pod vedenim instruktor( z fad zkusenych pracovnikl téchto

firem a je kontrolovana uciteli praktického a zdstupcem reditele pro praktické vyucovani.

3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni e vytvaFime pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

e nabizime rizné techniky uéeni, aby si Zaci mohli vytvofit vhodny
studijni rezim a podminky

e uplatriujeme rzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a
analytické cteni), u¢ime efektivné vyhledavat a zpracovdvat
informace

e umoznujeme zakam poslouchat s porozuménim mluvené projevy
(napt. vyklad, pfedndasku, proslov aj.) a pofizovat si poznamky

e umoznujeme zakam vyuzivat ke svému uceni rizné informacni
zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych lidi

e vytvarime prostor pro Zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi
dosahovani cilli svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni od jinych

e motivujeme zaky k moZnostem dalSiho vzdélavani, zejména
v oboru a povolani

Kompetence k feseni e vedeme 7aky k porozuméni zadani Gkolu nebo uréeni jadra

problémi problému, k ziskavani informaci potfebnych k feseni problému,
navrhovani zplsobu feSeni, popf. varianty feSeni, a jeho
zdGvodnéni, vyhodnocovani a ovéfovani spravnosti zvoleného
postupu a dosazeného vysledku

e uplatriujeme pfi feseni problém rizné metody mysleni a
myslenkové operace

e umoznujeme zakam volit prostiedky a zplsoby (pomducky, studijni
literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych
aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

e uprednostiujeme spolupraci Zzakl pri reseni problému s jinymi
lidmi (tymové feseni)
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Komunikativni
kompetence

vyZadujeme od Zak( vyjadfovat se pfimérené Ucelu jednani

a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat

klademe dliraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek
z4ka, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
podporujeme zdaky, aby se aktivné Gcastnili diskuzi, formulovali

a obhajovali své nazory a postoje

vyZadujeme od zak( zpracovavat bézné administrativni
pisemnosti a pracovni dokumenty

vedeme Zaky k tomu, aby se snazili dodrzovat jazykové

a stylistické normy i odbornou terminologii, zaznamenavali
pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl, pop¥. projevd jinych
lidi

disledné vyZzadujeme od Zakud vyjadrovat se a vystupovat

v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

volime takové metody, aby Zaci dosahli jazykové zpUsobilosti
potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazyéném prostredi
nejméné v jednom cizim jazyce

motivujeme Zaky k dosazeni jazykové zpUsobilosti potfebné pro
zakladni pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét zakladni odborné
terminologii a zakladnim pracovnim pokynlm v pisemné i Ustni
formé)

vedeme zaky k pochopeni vyhod znalosti cizich jazykl pro Zivotni
i pracovni uplatnéni, motivujeme je k prohlubovani svych
jazykovych dovednosti

Personalni a socialni
kompetence

disledné dbame, aby Zaci posuzovali realné své fyzické a dusevni
moznosti, odhadovali disledky svého jednani a chovani v rliznych
situacich

vedeme zaky ke stanovovani si cild a priorit podle svych osobnich
schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek
vyzadujeme od Zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého
vystupovani a zplUsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky
zvazovali ndzory, postoje a jednani jinych lidi

vedeme zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi, péci o svij
fyzicky i dusevni rozvoj, k uvédoméni si disledk( nezdravého
Zivotniho stylu a zavislosti

pfipravujeme Zaky, aby se adaptovali na ménici se Zivotni

a pracovni podminky a podle svych schopnosti a mozZnosti je
pozitivné ovliviiovali, byli pfipraveni fesit své socialni

a ekonomické zalezitosti, byli financné gramotni

zafazujeme do vyuky préci v tymu, aby se Zaci podileli na realizaci
spole¢nych pracovnich a jinych Cinnosti

vyzadujeme od Zaka pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly
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Vychovné a vzdélavaci strategie

podporujeme Cinnosti Zaka vedouci k podnécovani prace tymu
vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni ukoll, k nezaujatému
zvaZovani navrhl druhych

motivujeme Zaky k vytvareni vstticnych mezilidskych vztah,

k predchazeni osobnim konfliktlim, aby nepodléhali predsudkim
a stereotyplm v pristupu k druhym

Obcanské
kompetence a kulturni
povédomi

vedeme zaky k odpovédnému, samostatnému a iniciativnimu
jedndani nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

uc¢ime zaky dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost
druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

vyZzadujeme od Z3aka, aby jednali v souladu s moralnimi principy

a zasadami spole¢enského chovani, pfispivali k uplatfiovani
hodnot demokracie

volime takové Cinnosti, aby si Zaci uvédomovali — v rdmci plurality
a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovali s aktivni toleranci k identité druhych
podnécujeme aktivni zajem Zaku o politické déni u nas a ve svété
vedeme zaky k chdpani vyznamu Zivotniho prostredi pro ¢lovéka
a jeho jednani v duchu udrzitelného rozvoje

na modelovych prikladech demonstrujeme uvédomeéni si
odpovédnosti za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich, uznani hodnoty
Zivota

vedeme Zaky k uznani tradic a hodnot svého naroda, chapani jeho
minulosti i soucasnosti v evropském a svétovém kontextu
podporujeme hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury

Kompetence k
pracovnimu uplatnéni
a podnikatelskym
aktivitam

uprednostiiujeme odpovédny postoj zaku k vlastni profesni
budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomeéni si vyznamu
celoZivotniho uceni a pfizplisobovani se ménicim se pracovnim
podminkam

zafazujeme Cinnosti, které vedou Zaky k cilevédomému

a zodpovédnému rozhodovani se o své budouci profesni

a vzdélavaci draze, k ziskani pfehledu o moznostech uplatnit se na
trhu prace v daném oboru

vytvarime redlnou predstavu zakd o pracovnich, platovych

a jinych podminkach v oboru a o poZadavcich zaméstnavatel( na
pracovniky, aby je uméli srovnavat se svymi predstavami

a predpoklady

vedeme Zaky k ziskavani a vyhodnocovani informaci o pracovnich
i vzdélavacich pfilezitostech, vyuzivani poradenskych

a zprostredkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani

nacvicujeme s zaky komunikaci s potencialnimi zaméstnavateli,
prezentaci jejich odborného potencialu a profesnich cil(
vyZadujeme znalost obecnych prav a povinnosti zaméstnavatelll
a pracovnikd
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Vychovné a vzdélavaci strategie

zamérujeme se na podstatu a principy podnikdni, aby méli zaci
pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani, aby se
orientovali ve vyhleddvani a posuzovani podnikatelskych
prileZitosti v souladu s realitou trzniho prosttedi, svymi
predpoklady a dalSimi moznostmi

Matematické
kompetence

dlsledné vyZadujeme spravné pouZivat a prevadét bézné
jednotky

vyZzadujeme od Zak( pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
do vyuky zafazujeme ulohy, ve kterych musi Zaci Cist rGzné formy
grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
provadime redlny odhad vysledku rfeSeni dané ulohy
podporujeme nachdazeni vztahl mezi jevy a predméty pfi reseni
praktickych uloh, popsat je a vyuZit pro dané reseni

zartazujeme ulohy, ve kterych zZaci aplikuji znalosti o zakladnich
tvarech pfedmétd a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
vedeme zaky k aplikaci matematickych postupl pti feseni
praktickych ukol( v béZnych situacich

Dbat na bezpecnost
prace a ochranu zdravi
pti praci

vyZadujeme od 7ak(, aby chapali bezpecnost prace jako nedilnou
soucast péce o zdravi své i spolupracovnik( (i dalsich osob
vyskytujicich se na pracovisti, napf. klientd, zakaznik(,
navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek
ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
vedeme Z3aky k tomu, aby znali a dodrzovali zakladni pravni
pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

a pozarni prevence

pfi riznych ¢innostech si Zaci osvojuji zasady a navyky bezpecné
a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), aby rozpoznali moznost nebezpedi Urazu nebo
ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych
rizik

vyzadujeme znalost systému péce o zdravi pracujicich (véetné
preventivni péce, uplatiovani naroku na ochranu zdravi v
souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim prace)

vyZadujeme znalost poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém
onemocnéni nebo Urazu

Usilovat o nejvyssi
kvalitu své prace,
vyrobki nebo sluzeb

vedeme Zaky k tomu, aby chapali kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

vyZzadujeme od Zak( dodrZzovani stanovenych norem (standard)

a predpisl souvisejicich se systémem fizeni jakosti zavedenym na
pracovisti

vyZadujeme od zak{, aby dbali na zabezpecovani parametrli
(standarda) kvality procest, vyrobkd nebo sluzeb, zohledriovali
pozadavky klienta (zakaznika, obcana)
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Digitalni kompetence

umoziujeme Zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluZeb, véetné nastrojl z oblasti umélé inteligence
podporujeme k vyuzivani sady digitalnich zarizeni ve Skolnim

a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota
digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti u¢ime nastavovat

a ménit podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se
méni vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje zaka
umoziujeme ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat
data, informace a digitalni obsah v rliznych formatech v osobni ¢i
profesni komunité

umoziujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

ucime zaky vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah

v rliznych formatech

umoziujeme zaklm vyjadrovat se za pomoci digitalnich
prostredki

navrhujeme zak{m prostrednictvim digitalnich technologii takova
reSeni, ktera mu pomohou vylepsit postupy ¢i technologie Ci jejich
Casti

vedeme Zaky k tomu, aby dokazali poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;

uc¢ime zaky vyrovndvat se s proménlivosti digitalnich technologii
umoziujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a zZivotni prostredi
vedeme Zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a ptinosy

uc¢ime zaky predchdzet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni
i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi motivujeme zaky k etickému jednani, s ohleduplnosti
a respektem k druhym

3.5 Zaclenéni prlifezovych témat

Prarezové
téma/Tematicky okruh

1. rocnik

2. rocnik

3. rocnik

4. rocnik

Obcan v demokratické
spolecnosti

CJ,AJ, LI,ON,
D,F,TV,IKT,
PP

CJ,AJ, LI,ON,
F,TV,IKT, PV

C),Al,LlLZP,
TV, IKT

CJ,AJ,LI,ON, M,
TV, IKT, PPO

Clovék a Zivotni ON,F,CH,BE,| ON,F,M, |M,RMU,POP, RMU,POP,BOZP,
prostredi M, POP,TEV, | ORPO, POP, BOZP, EPS EPS, PPO
ZPO SPCH, PV
Clovék a svét prace
Individualni pfiprava na M EK, PV EK

pracovni trh
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Prirezové 1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
téma/Tematicky okruh
Svét vzdélavani ON, F,TEV F, TMD POP
Svét prace AJ,ON, BE,PV| AJ,M,POP, | Al,ZP,TPPO, |AJ, M, POP,TPPO,
TPPO BOZP BOZP , MS
Podpora statu ve sfére ON ON
zaméstnanosti
Clovék a digitalnisvét | CJ,Al, LI, M, | €, AL, LI,M, | C,A),LIL,M, | CJ,AL, LI, M, IKT,
IKT, ZE IKT, ORPO, |IKT, TPPO, BOZP| TPPO, BOZP, EPS,
TPPO, ZE , EPS PPO, MS

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
BE Biologie a ekologie
BOzP BOZP
CH Chemie
(ol Cesky jazyk
D Déjepis
EK Ekonomika
EPS Elektricka poZarni signalizace
F Fyzika
IKT Informacni a komunikacni technologie
LI Literatura
M Matematika
MS Maturitni seminar
ON Obcanska nauka
ORPO Organizace a fizeni poZarni ochrany
POP Pozarni prevence
PP Prvni pomoc
PPO Praktikum pozarni ochrany
PV Praktické vyucovani
RMU Rizeni mimotadnych udalosti
SPCH Specialni chemie
TEV Technicky vycvik
TMD Technické materialy a dokumentace
TPPO Technické prosttedky pozarni ochrany
TV Télesna vychova
ZE Zaklady elektrotechniky
P Zaklady prava
ZPO Zaklady pozarni ochrany
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3.6 Pripravné kurzy nabizené skolou

Pfipravné kurzy nabizené skolou:

Skola ve spolupraci s Ustfedni hasi¢skou $kolou Janské koupele realizuje odborné kurzy v rozsahu 4

tydnl béhem celé doby studia.

3.7 Zpusob a kritéria hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni
Zak ma pravo na pravidelné, nejlépe mési¢ni hodnoceni.

Systém zkouseni a hodnoceni je v souladu s klasifikaénim radem, ktery je soucasti Skolniho fadu,
ale individudlné pojat vzhledem k zapojeni vyucujiciho a vyuZiti metod vyuky a hodnoceni v procesu

ovérovani vysledk( vzdélavani.
Hodnoceni probiha zejména v roviné motivacni, informativni a vychovné.

Pfi zkouseni zak(l na teoretickém vyucovani bude kladen ddraz na hloubku porozuméni udivu,
schopnost aplikovat ziskané poznatky, pfistup a pfipravenost zdka na vyuku, aktivitu a pribéh

¢innosti, samostatnost pfi plnéni zadanych ukold.

Pfi hodnoceni 7ak(l na odborném vycviku bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu,
schopnost aplikovat ziskané poznatky v praxi, pfistup a pfipravenost Zaka k praci, samostatnost pfi

vyrobé, dodrZovani zasad bezpecnosti prace, schopnost organizace price a poradku na pracovisti.

Za hodnoceni na odlou¢eném pracovisti odpovida povéreny a proskoleny instruktor, ve Skolnim

prostiedi hodnoti zaky ucitel odborného vycviku.
Formy diagnostiky a hodnoceni:

e  Ustni zkouSeni

e pisemné zkouseni

e didaktické testy

e hodnoceni praktické prace

e hodnoceni klasifikacni, slovni

e hodnoceni aktivity

e sebehodnoceni zaka

e hodnoceni tfidy, skupiny

e hodnoceni aktivity a prabéhu cinnosti

e hodnoceni a klasifikace pohybovych aktivit, jejich zvladnuti
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e hodnoceni podle kritérii poZzadavk( formou testovani
e  Ustni zkouSeni teoretickych ¢asti vyuky
e hodnoceni a klasifikace samostatnych praci

e hodnoceni pfipravenosti na vyuku

Vysledna znamka je vysledkem dil¢ich znamek, které mohou mit riznou vahu podle druhu zkouseni
a rozsahu provérovani dosaZzenych vysledkl vzdélavani; pri uréeni znamek mulzZe byt vyuZito

bodovych stupnic a dalSich predem znamych kritérii.

Zpusoby hodnoceni:

Klasifikaci
3.8 Organizace prijimaciho fizeni

Podminky pro pftijimani ke vzdélavani

e splnéni povinné skolni dochdzky nebo Uspésné ukonceni zakladniho vzdélani pred splnénim
povinné skolni dochazky
e splnéni podminek ptijimaciho fizeni

e splnéni podminek zdravotni zplsobilosti ke vzdélavani

Forma pfijimaciho fizeni

Pisemna pfijimaci zkouska
Obsah pfijimaciho fizeni
Formu a obsah pfijimaciho Fizeni stanovuje feditel Skoly.

Kritéria pftijeti Zaka

Kritéria pro pfijimaci fizeni jsou zvefejiiovana na internetovych strankach skoly.

3.9 Charakteristika obsahu i formy ZZ nebo profilové casti
MZ

Ukonéeni vzdélavani se fidi vyhlaskami MSMT CR o ukonéovani studia.
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3.10 Volitelné zkousky spolecné casti MZ

Volitelnou maturitni zkouskou je zkouska z ciziho jazyka, pokud si uchaze¢ zvolil jako povinnou

zkousku z matematiky, a matematika, pokud si uchazec zvolil jako povinnou zkousku z ciziho jazyka.

3.11 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a pritbéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

Zpusob zajistovani vzdélavani zakd se speciadlnimi potfebami a Zakd mimoradné nadanych vychazi

ze zadkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném
vzdélavani (tzv. $kolsky zakon) a z vyhlasky MSMT CR €. 27/2016 Sb.

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou dle § 16 Skolského zdkona povazovany ty osoby,
které k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prdv na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuji poskytnuti podplrnych opatfeni. Podplrnymi
opatrenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu
stavu, kulturnimu prostfedni nebo jinym Zivotnim podminkdm Zaka. Zaci se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami maji prdvo na bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni skolou
a Skolskym zafizenim. V praxi nasi Skoly jde zejména o zaky s vyvojovymi poruchami uceni, ddle zaky
s poruchami pozornosti (ADHD, ADD), Zaky s poruchami chovani, Zaky s poruchami autistického
spektra, Zaky s narusenou komunikani schopnosti, Zaky s lehkym mentalnim postizenim, zaky
s dusevnim onemocnénim ¢i Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vyplyvajici z dopadu jinych

Zivotnich podminek Zaka do vzdélani.

7akim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami %kola umoifiuje individualizaci vyuky podle
poskytnutych podplrnych opatfeni. Podplrna opatfeni 1. stupné uplatiuje Skola bez doporuceni
gkolského poradenského zafizeni (ddale jen SPZ). Skola mize zpracovat plan pedagogické podpory
(dale jen PLPP), ktery predstavuje minimalni Upravu metod, organizace a hodnoceni vzdélavani. Za
vytvoreni PLPP zodpovida tfidni ucitel, na jeho vytvofeni se podileji jednotlivi vyucujici ve tfidé,
konzultuji ho s pracovniky Skolniho poradenského pracovisté. PLPP se vyhodnocuje nejpozdéji po
3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrného opatreni. Pokud by k naplnéni vzdélavacich potreb
Zaka nepostacovalo poskytovani podpulrnych opatfeni 1. stupné, doporuci skola Zakovi nebo jeho
zakonnému zastupci vyuZiti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni za uUcelem
posouzeni jeho specidlnich vzdélavacich potfeb. Podplrna opatfeni 2. a 3. stupné se realizuji
na zakladé doporuceni SPZ a s informovanym souhlasem zletilého Z4ka nebo zdkonného zastupce
Zaka. Doporuceni se vyhotovuje za Ucelem stanoveni podplrnych opatfeni pro vzdélavani zaka se

specidlnimi vzdélavacimi potiebami. SPZ vychazi pii vydani doporuceni zejména ze zavérd vysetieni
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uvedenych ve zpravé a pripadného posouzeni podstatnych skutecnosti ke stanoveni podpurnych
opatieni jinym odbornikem. Pfed kaidym kontrolnim vysetfenim ve SPZ kola zpracovava zpravu
Skoly a v nékterych pfipadech snimek t¥idy o Zakovi pro jednotlivé SPZ. Skola ve spolupréci se
Skolskym poradenskym zatizenim, Zdkem a zakonnym zastupcem Zdka pribéiné vyhodnocuje
poskytovani podpdrného opatieni. SPZ vyhodnoti poskytovani podptirnych opatfeni nejpozdéji ve

IhGté 1 roku od vydani doporuceni.

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

IndividudlIni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava Skola pro Zaka od 2. stupné podpurnych opatieni, a to
na zékladé doporuceni gkolského poradenského zatizeni (SPZ) a zadosti zdkonného zdstupce 74ka.
IVP vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) a je soucasti dokumentace Zaka ve $kolni
matrice. Obsahuje Udaje o skladbé druhl a stupnld podplrnych opatfeni poskytovanych
v kombinaci s timto planem, identifika¢ni Udaje Zdka a Udaje o pedagogickych pracovnicich
podilejicich se na vzdélavani Zaka. IVP zohlednuje vzdélavaci potfeby Zaka ovlivnéné aktudlnim
zdravotnim stavem, opoZdénym vyvojem, odliSnym kulturnim prostfedim a jinymi Zivotnimi
podminkami, specifickymi poruchami ucéeni a chovéni, oslabenim smyslovych funkci apod.
Zpracovani a provadéni individualniho vzdélavaciho planu zajistuje skola. Individualni vzdélavaci
plan se zpracovavd ve spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim, Zakem a zakonnym
zastupcem 7aka, neni-li 4k zletily. Skola seznami s individudlnim vzdélavacim planem viechny
vyucujici Zaka a soucasné Zaka a zdkonného zastupce Zaka, neni-li zak zletily, ktery tuto skute¢nost
potvrdi svym podpisem. Poskytovani vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu lze pouze
na zakladé pisemného informovaného souhlasu zletilého Zdka nebo zakonného zastupce Zaka podle
§ 16 odst. 1. vyhlagky MSMT CR €. 27/2016 Sb. Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se $kolou
sleduje a nejméné jednou ro¢né vyhodnocuje naplfiovani individualniho vzdélavaciho planu
a poskytuje Zdkovi, zadkonnému zdastupci Zdka a Skole poradenskou podporu. V pfipadé
nedodrZovani opatfeni uvedenych v individudinim vzdélavacim planu informuje o této skute¢nosti

feditele Skoly.

Pravidla pro poskytovani dalsi formy podpory:

Evidenci Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami vedou vychovni poradci jednotlivych stredisek
Skoly, ptipadné skolni specidlni pedagog. Vychovni poradci nebo Skolni specidlni pedagog
zprostredkovavaji spolupraci Skoly s pfrislusnymi pedagogicko-psychologickymi poradnami,
pfipadné specidlné pedagogickymi centry, pfipravuji podklady pro pedagogické rady a informuji
ostatni pedagogické pracovniky o specialnich vzdélavacich potrfebach zaku, konzultuji s vyucujicimi
postup pri rfeSeni vyukovych ¢i vychovnych potizi, volbu vhodnych metod a forem prace s

konkrétnimi zaky i jejich hodnoceni.
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Vychazi se vidy z celkové analyzy pfipadu zdka, z odborné diagnostiky a doporuceni a zco
nejpresnéji provedené pedagogické diagnostiky. Rozhodujici roli ma uditel, ktery zajistuje rovné
podminky pro vSechny Zaky. Je kladen duraz na individualitu Zaka, forma a obsah vzdélavani jsou
upravovany podle konkrétnich potieb Zaka. Respektuje se individudlni tempo Zdka, postupuje se
spise po malych krocich, s Zdkem se pracuje na zakladé multisenzoridlniho pfistupu, za atmosféry
klidu, dlrraz je kladen na zautomatizovani dovednosti, dodrzovani obsahové struktury, dodavani
sebedlvéry. Je vyuZivdno metody prodlouzeného vykladu a moZnosti doucovani. Zakim je
umoznéno pouzivani kompenzacnich pomicek dle jejich pottfeb a v ndvaznosti na pfedchozi stuper
vzdélavani, napfiklad pouzivani notebooku, korektur textu, barevného c¢teni, grafickych programu
apod., a to vzdy tak, jak navrhuje psycholog ¢i specidlni pedagog v doporuceni Skolského
poradenského zatizeni. Pfi hodnoceni téchto zakl je vyuZivdna moznost Ulev a tolerance, mezi néz
se fadi preference Ustniho zkouseni pfed pisemnym, v pisemném projevu spise uZiti testd, zkraceni
pisemného zkouSeni, tolerance pti grafickych projevech. Specidlni vzdélavaci potieby jsou
zohlednovany jak v ramci pfijimaciho fizeni, tak v pribéiném hodnoceni 7aka a u maturitni

a zavérecné zkousky.

Déle mohou Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole vyuZivat téchto podpUrnych

opatreni:

a. poradenskou pomoc poskytovanou Skolou (vychovny poradce, metodik prevence, specidlni

pedagog);
Upravu organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani;

o

v pfipadé potteby prodlouzeni délky stfedniho vzdélavani az o dva roky;
pouziti kompenzacnich pomlcek, ptipadné specidlnich u¢ebnich pomucek;
vyuziti asistenta pedagoga;

poskytovani vzdélavani v prostorach stavebné a technicky upravenych;

Upravu podminek pfijimani ke vzdélavani;

S @ o0 o 0

Upravu ocekavanych vystupl vzdélavani v mezich stanovenych prislusnym RVP;

Upravu podminek ukoncovani vzdélavani maturitni a zavérecnou zkouskou.

Pfi praci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami Skola spolupracuje s pedagogicko-
psychologickou poradnou (PPP), specialnimi pedagogickymi centry (SPC), stfedisky vychovné péce
(SVP), pracovniky podilejicich se neziskovych organizaci a organy péce o dité (OSPOD).

3.12 Zabezpeceni vyuky zakl nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:
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Podplrna opatreni 1. stupné uplatriuje Skola bez doporuceni skolského poradenského zafizeni
(dale jen SPZ). Skola mGZe zpracovat plan pedagogické podpory (dale jen PLPP), ktery pfedstavuje
minimalni Upravu metod, organizace a hodnoceni vzdélavani. Za vytvoreni PLPP zodpovida tfidni
ucitel, na jeho vytvoreni se podileji jednotlivi vyucujici ve tfidé, konzultuji ho s pracovniky skolniho
poradenského pracovisté. PLPP se vyhodnocuje nejpozdéji po 3 mésicich od zahdjeni poskytovani

podplirného opatreni.

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

IndividudlIni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava Skola pro Zaka od 2. stupné podpurnych opatieni, a to
na zakladé doporuéeni $kolského poradenského zatizeni (SPZ) a zddosti zdkonného zastupce ditéte.
IVP vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) a je soucasti dokumentace Zaka ve $kolni
matrice. Obsahuje Udaje o skladbé druhl a stupnld podplrnych opatfeni poskytovanych
v kombinaci s timto planem, identifika¢ni Udaje Zdka a Udaje o pedagogickych pracovnicich

podilejicich se na vzdélavani zaka.

Systém vyhledavani a podpory Zakt nadanych a mimofadné nadanych:

Podpora nadanych zaka se fidi zejména § 17 a § 18 z. ¢. 561/2004 Sb. a dale § 27 - § 31 vyhlasky
MSMT CR €. 27/2016 Sb. Za nadaného zéka se pro ucely této vyhlasky povazuje predevsim zak, ktery
pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.
Podpora je zadouci nejen vzhledem k zakim samotnym, ale ma zasadni vyznam i pro spolec¢nost.

Z tohoto pohledu je ve Skole realizovdn nasledujici postup:

e ucitelé se snaZi podchytit nadané Zaky uZ pfi ndstupu stredniho vzdélavani;
e pfi vybéru jsou vyuzivany informace ziskané ze ZS (dosavadni zplisob prace se Zakem,
rodinné prostredi);
e nasledné jsou stanovena pravidla a zasady individudlni a zejména soustavné prace s
takovymi Zaky;
e sleduji se vlastnosti zak(:
o Zak svymi védomostmi, dovednostmi nebo zajmem o obor pfevysuje ostatni;
o Zak ve vSech, nebo pouze v urcitych Cinnostech ¢i oblastech vzdélavani projevuje

vysokou motivaci, je cilevédomy a kreativni;

e vyznamna je spoluprace vsech ucitelli, ktefi nadaného Zzdka wvyucuji, za koordinace
specidlniho pedagoga a tfidniho ucitele, ktefi Uzce spolupracuji s pedagogicko-

psychologickou poradnou;
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’ 7 v v

e ve vyuce téchto 7ak(l se vhodné vyuZivaji narocnéjsi metody a postupy, projektové
vyucovani, samostudium, prdce s informacnimi a komunikacnimi technologiemi aj.;

e  74ci jsou také vhodné zapojovani do skupinové vyuky a tymové prace (jako vedouci i jako
¢lenové);

e Skola umoznuje témto zakim:

o rozsitenou vyuku nékterych predmétd;

vytvareni skupin téchto 7akl s prizplisobenym tempem a metodami vyuky;

vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu;

Ucast v odbornych a dovednostnich soutéZich a pfehlidkach;

o

provadéni odborného vycviku u firem i ve vétS$im rozsahu nez u zakl ostatnich.

O O O O

Reditel $koly m(iZe, za podminek danych $kolskym zakonem, piefadit mimoiadné nadaného 74ka
do vyssiho roc¢niku bez absolvovani predchoziho ro¢niku nebo mlze zakiim vykonavajicim sportovni
pfipravu odlisné upravit organizaci vzdélavani. V ramci podpory nadanych 7ak( skola mize vyuzivat
krajské sité podpory nadani, které nabizeji systematické a kvalitni aktivity a sluzby pro kognitivné

v

nadané, pedagogy a dalsi zicastnéné s vyuZitim regionalnich kapacit a zdroju.

Upravy vzdélavacich obsah(i pro nadané 7aky vychazeji z principl diferenciace a soucasné
individualizace s ohledem k vzdélavacim potfebam zakd. Pokud vzdélavani Zaka nevyzaduje Gpravy
vzdélavacich obsah(l a zmény organizace jeho vyuky, neni nutné IVP vytvaret. V ramci podplrnych
opatreni obecné plati, Ze doporuceni podplirnych opatfeni pro konkrétniho zaka se k uréitému
stupni podpory nevaze — musi vychazet z jeho vzdélavacich potreb, ke kterym odborni pracovnici
SPZ pfiradi jednotliva PO napfi¢ stupni podpory. Teprve poté, co takto ,vyberou” véechna pottebna

PO, Ize ucinit zavér o prevazujicim stupni PO u daného Zaka.

7

V procesu Upravy vzdélavani Zzakd se vyuZivaji zejména tyto postupy:
a) obohacovani uciva (v roviné rozsifovani, prohlubovani);

b) akcelerace uciva (rychlejsi zvladnuti uc¢ebni latky zakem).

virve

Cilem obohacovani je ucivo prohloubit, rozsifit a obohatit o dalsi informace, ale také stimulovat
procesy objevovani a vyhledavani dalSich souvislosti a vazeb, které dané téma nabizi. Vzdélavaci
programy maji byt obohacovany v souladu s pfimérenosti véku Zaka, maji vytvaret podminky pro
tvorivost a zabranovat stereotypu ve vyucovacich hodinach. Pedagogové by pfi obohacovani uciva
méli vybirat komplexni a abstraktni témata, ktera respektuji divergentni povahu mysleni zakd.
Obohacovani uciva ma byt zaméfeno zejména na rozvoj vyssich mentalnich procest a rozvoj
tvorivosti. Daraz je kladen predevsim na rfeSeni problémovych Uloh Zakem, na strategii planovani

feSeni uloh a na rozvoj strategii mysleni. Obohacovani vzdélavani respektuje tfi zakladni roviny:
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a) rozSitfovani uciva tak, aby ucivo postihovalo mezioborové vztahy;

b) prohlubovani uciva tak, aby obsahovalo dalsi podrobnosti a detaily o probiraném

udivu/tématu;

c) obohacovani uciva, které je jiz nad rdmec vzdélavaciho programu, a pracuje také se specifiky

zajma vzdélavanych.

PFi obohacovani uciva je dllezité dbat na pestrost jeho didaktického zpracovani a volbu vhodnych
aktivizujicich vyukovych metod, a predevsim na vyuzivani komplexnich metod, dale na vyuzivani
prace s rlznymi druhy text(, s rGznymi médii. Vyuka Zaka mUzZe probihat i mimo jeho kmenovou
tfidu. Mezi takové formy obohacovani fadime vyuzivani interdisciplindrnich vazeb, zarazeni zaka v
daném predmétu do specialni studijni tfidy (skupiny), ktera je zfizena pro obohacenou vyuku s
vyuzitim knihovny Skoly, informacnich technologii (napf. samostudium on-line). Vhodné je také

vyuzivani rdznych exkurzi, ptehlidek, soutézi nebo zapojovani do rlznych zajmovych sdruzeni a

asociaci apod.

Akceleraéni programy vzdélavani jsou zaloZzeny na Upravach uciva pro zdky tak, aby umoznovaly
rychly postup v jednom nebo ve vice pfedmétech. Akcelerace zahrnuje zakladni varianty:
a) predcasny vstup do vzdélavaciho procesu daného stupné vzdélavani;

b) urychleni procesu vzdélavani nadaného Zaka.

v 7

Princip akcelerace je ¢asto doprovdzen metodami obohacovani, oba pfistupy se pfi vzdélavani
nadaného Zaka doplriuji. Princip akcelerace umoznuje seskupovani zakd podle drovné dosazenych
kompetenci, vytvareni vékové heterogennich skupin. Tyto vzdélavaci programy vyhovuji zejména
zakam s rychlym ucebnim tempem. Pro Zaky muize reditel Skoly vytvaret skupiny, v nichz se Zaci
stejnych nebo rliznych roc¢nikd vzdélavaji v nékterych predmétech. Pfi akcelerovaném vzdélavani
zaka dba skola na navaznost dalSich vzdélavacich mozZnosti pro Zaka, kterého se akcelerace tyka

vs v

(v pfipadé nasi Skoly prechod Zaka na vysokou Skolu). Pokud nebude tato navaznost zajisténa,
postrada akceleraéni piistup smysl. Skola umoZfiuje prostupnost vzdélavani pro 7aky, predevsim
moznost navratu do pUlvodni tfidy, pokud se akceleracni pfistup ukaZe jako nevhodny. P¥i
akceleracni varianté vzdélavani zdka je nutné vypracovani IVP, ve kterém bude podrobné
monitorovan pribéh jeho vzdélavani. Ucitel mGze napfiklad zvolit pro praci s nadanym zakem
i metodu tzv. vrstevnického uceni, kdy Zak funguje ve tfidé jako tutor. PFi tomto pfistupu vsak je
nutné predchdazet nebezpeci, Ze Zak prestane rozvijet své schopnosti, proto tato forma v Zadném
pfipadé nesmi byt naduzivana, nebo dokonce vyuzivana jako opatreni jediné. Musi byt dobrovolna
a doporucuje se vyuZivat ji v rozsahu maximalné 2 vyucovacich hodin tydné. Pfi akceleraci Zaka, kdy
je zak prefazen do vyssiho rocniku studia bez absolvovani pfedchoziho, se doporucuje vynechani

maximalné 2 studijnich ro¢nik( v pribéhu zakladniho nebo stfedoskolského studia.

Ve skolnim prostredi pfi pedagogické diagnostice pedagog vychazi predevsim z pozorovani.
Nadaného Zdka muiZe ucitel poznat napf. podle Siroké slovni zasoby, vyborné paméti, neobycejné

zvédavosti a zvidavosti projevujici se i v ¢astém pokladani otdzek, podle schopnosti lépe porozumét
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abstraktnim pojmdm ve srovnani s vrstevniky, obliby feSit komplikované problémy, velké
predstavivosti. Zaci byvaji ¢asto precitlivéli, uprednostriuji spole¢nost starsich jedincd, uvédomu;ji si
ale také casto vlastni odliSnost. Nevyhledavaji pfilis télesné aktivity a nékteré provazi vyrazny rozdil
mezi télesnym a intelektudlnim vyvojem. Strukturu schopnosti a zajmd Zak( lze mapovat
prostfednictvim didaktickych testd vstupnich (zadavaji se na pocatku obdobi a zjistuji uroven
védomosti), prabéinych (v pribéhu obdobi poskytuji informace pro dalsi vedeni vzdélavaciho
procesu) a vystupnich (podavaji poznatky potfebné k hodnoceni a dalSimu vzdélavani). Stejné
informace mulZe pedagog snadno ziskat pfi vhodné aplikaci rozlicnych forem skupinové prace
a aktivit zamérenych na utvareni hodnotové orientace (vyhledavani novych informaci, hodnoceni
aktudlnich zprav z médii, propojovani osvojenych poznatkll z rlznych predmétd). Cilem je
vyhodnocovat efektivitu ucebnich strategii, které si Zzak sam voli pfi osvojovani, ukladani
a reprodukci védomosti, jejich adekvatnost ve vztahu k probirané latce, osvojované dovednosti Ci

socialni situaci.

Jazykové nadanému zdkovi Skola poskytne podporu pro vykonani mezindrodni zkousky z anglického

jazyka se ziskanim certifikdtu Cambridge English na urovni B1 nebo vyssi.

3.13 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

a pozarni prevence

Neoddélitelnou soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Ve vychovné vzdélavacim procesu vychova k bezpecénosti
a ochrané zdravi pfi praci vychazi z platnych pravnich predpist, zdkond, provadécich vladnich
nafizeni, vyhlasek a norem. Vyklad sméfuje od vSeobecného ke konkrétnimu, tj. specifickému pro
studijni obor. Pouceni Zak(i o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, jakoZ i ovéreni znalosti Zakd je

provadéno prokazatelné.

Prostory pro vyuku odpovidaji pozadavkiim stanovenym zdravotnickymi predpisy. Nacvik
a procvicovani ¢innosti mohou Zaci vykonavat pfi vyuce pouze v rozsahu stanoveném ucebni

oshovou.
Zakladnimi podminkami bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:

o dUkladné a prokazatelné seznameni zakl s predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci, protipozarnimi predpisy a s technologickymi postupy;

e pouzivani technického vybaveni, které odpovidd bezpecnostnim a protipozarnim
predpisiim;

e pouZivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkl podle platnych predpis(;

e vykonavdni stanoveného dozoru:
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o prace pod dozorem — vyZaduje trvalou pfitomnost osoby povérené dozorem, ktera
dozird na dodrZovani zdsad BOZ a pracovniho postupu na pracovnim misté
s bezpecnostnim rizikem tak, aby mohla bezprostfedné zasahnout v pfipadé
poruseni bezpecnostnich predpist a pracovnich pokynid nebo ohroZeni zdravi;

o pfi praci s dohledem — osoba povérena dohledem zkontroluje pracovisté pred
zahajenim prace a v prlibéhu praci jednotliva pracovni mista kontroluje. Stanoveni
prislusného stupné dozoru na konkrétni probirané téma odborného vycviku je
povinnosti vedoucich pracovnikd pfislusného uénovského zafizeni v zavislosti na
charakteru tématu, pfislusnych predpist bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci,
hygieny prace a na podminkach jednotlivych pracovist, kde Zaci pozadavky

pfislusného tematického celku plni.

V pripravé je fesena i problematika chovani Zakd v situacich osobniho a obecného ohroZeni

a osvojeni zdsad prvni pomoci.

3.14 Zpusob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného

vzdélani

Ukonéeni vzdélavani se fidi vyhlaskami MSMT CR o ukon&ovani studia.
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4 Ucebni plan

4.1 Tydenni dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace
1. roénik | 2.roénik ' 3.roénik 4. roénik (celkem +
disponibilni)
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace Cesky jazyk 1+1 2 1 1+1 5+2
Anglicky jazyk 3 3 2+1 2+1 10+2
Spolecenskovédni vzdélavani Obcanska nauka 1 1 1 3
Zaklady prava 1 1
Déjepis 1 1
Pfirodovédné vzdélavani Fyzika 1 2 3
Chemie 1 1
Biologie a ekologie 1 1
Matematické vzdélavani Matematika 3 3 3 3 12
Estetické vzdélavani Literatura 1 1 2 1 5
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 2+1 2+1 2+1 2+1 8+4
Informatické vzdélavani Informacni a komunikacni technologie 1 1 4
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 3
Odborné vzdélavani Rizeni mimoradnych udalosti 3 2 5
Organizace a fizeni poZarni ochrany 2 2
Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni 1 1 1 1 4
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Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace
1. roénik | 2. roénik | 3.roénik 4. roénik (celkem +
disponibilni)
Prvni pomoc 0+1 0+1
Pozarni prevence 1 2 2+1 6+1
Specialni chemie 1
Technické prostfedky pozarni ochrany 1 2 2 5
Technicky vycvik 1 1
Technické materialy a dokumentace 1+1 1+1
Technologie oprav 1 1
Rizeni motorovych vozidel 2 2
Zaklady poZarni ochrany 2 2
BOZP 1 2 3
Zaklady elektrotechniky 2 2 4
Elektricka poZarni signalizace 1 1 2
Praktikum pozarni ochrany 1+3 1+3
Praktické vyucovani 1+5 1+5 2+4 4+14
Ostatni predméty
Ostatni predméty Maturitni seminar 0+2 0+2
Celkem hodin 32 33 33 33 101+30
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Anglicky jazyk

K vyuce anglického jazyka jsou pouZivany aplikace jako quizizz, quizlet a wordwall, které umoznuji vytvaret kvizy, testy a tymové hry.

Télesna vychova

Z4ci se kazdoro¢né Gcastni sportovnich souté?i — futsal, hazenda, badminton. Soucésti vyuky je lyzafsky a snowboardovy vycvikovy kurz.

Informacni a komunikacni technologie

Vyuziva k vyuce odbornou ucebnu, prostiedi Office 365.

Pozarni prevence

Po Uspésném absolvovani maturitni zkousky se Zaci mohou individudlné pfrihlasit ke zkousce odborné zpUsobilosti odborné zplsobilych osob v poZarni
ochrané — 0Z0 podle §11 odst.1 a technikd pozarni ochrany — TPO podle § 11 odst. 2 zakona ¢. 133/1985 Sb., o pozéarni ochrané, ve znéni pozdéjsich
predpisQ.

Elektricka poZarni signalizace

K vyuce se bude pouzivat také odbornd ucebna zabezpecovaci techniky.

4.2 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotace

1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. rocnik (celkem +
disponibilni)

Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace Cesky jazyk 33+33 66 33 30+30 | 162+63
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Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotace
1. roénik | 2. roénik = 3.roénik 4. roénik (celkem +
disponibilni)
Anglicky jazyk 99 99 66+33 60+30 324+63
Spolecenskovédni vzdélavani Obcanska nauka 33 33 30 96
Zaklady prava 33 33
Déjepis 33 33
Pfirodovédné vzdélavani Fyzika 33 66 99
Chemie 33 33
Biologie a ekologie 33 33
Matematické vzdélavani Matematika 99 99 99 90 387
Estetické vzdélavani Literatura 33 33 66 30 162
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 66+33 66+33 66+33 60+30 258+129
Informatické vzdélavani Informacni a komunikaéni technologie 33 33 33 30 129
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 33 63 96
Odborné vzdélavani Rizeni mimoradnych udalosti 99 62 161
Organizace a fizeni pozarni ochrany 66 66
Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni 33 33 33 30 129
Prvni pomoc 0+33 0+33
PoZarni prevence 33 33 66 60+30 192+30
Specialni chemie 33 33
Technické prostfedky pozarni ochrany 33 66 61 160
Technicky vycvik 33 33
Technické materidly a dokumentace 33+33 33+33
Technologie oprav 33 33
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Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotace
1. roénik | 2. roénik = 3.roénik 4. roénik (celkem +
disponibilni)
Rizeni motorovych vozidel 66 66
Zaklady pozarni ochrany 66 66
BOZP 33 60 93
Zaklady elektrotechniky 66 66 132
Elektricka poZzarni signalizace 33 30 63
Praktikum pozarni ochrany 30+90 30+90
Praktické vyucovani 33+165 | 33+165 | 62+132 128+462
Ostatni predméty
Ostatni predméty Maturitni seminar 0+60 0+60
Celkem hodin 1056 1089 1085 9296 3263+963
4.3 Prehled vyuziti tydnu
Rocnik 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
Casova rezerva 7 7 3 5
Vyuka dle rozpisu uciva 33 33 33 30
Celkem tydnu 40 40 40 36
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5 Ptehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP SVP
Vzdélavaci oblasti/Obsahové okruhy Min. vyuc. hodin za studium Vyucovaci predmét Pocet vyuc. hodin za studium
Tydennich Celkovych Tydennich Celkovych
Jazykové vzdélavani a komunikace 15 480 Cesky jazyk 4 129
Anglicky jazyk 10 324
Literatura 1 33
Spolecenskovédni vzdélavani 5 160 Obcanska nauka 3 96
Zaklady prava 1 33
Déjepis 1 33
Pfirodovédné vzdélavani 6 192 Fyzika 3 99
Chemie 1 33
Biologie a ekologie 1 33
Zaklady elektrotechniky 1 33
Matematické vzdélavani 12 384 Matematika 12 387
Estetické vzdélavani 5 160 Cesky jazyk 1 33
Literatura 4 129
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 8 258
Informatické vzdélavani 4 128 Informacni a komunikacni technologie 4 129
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika 3 96
Odborné vzdélavani 41 1312 Rizeni mimoradnych udalosti 5 161
Organizace a fizeni poZarni ochrany 2 66
Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni 4 129
PozZarni prevence 6 192
Specialni chemie 1 33
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RVP SVP
Vzdélavaci oblasti/Obsahové okruhy Min. vyuc. hodin za studium Vyucovaci predmét Pocet vyuc. hodin za studium
Tydennich Celkovych Tydennich Celkovych

Technické prostfedky pozarni ochrany 5 160
Technicky vycvik 1 33
Technické materialy a dokumentace 1 33
Technologie oprav 1 33
Rizeni motorovych vozidel 2 66
Zaklady pozarni ochrany 2 66
BOzP 3 93
Zaklady elektrotechniky 3 99
Elektricka pozarni signalizace 2 63
Praktické vyucovani 4 128
Praktikum pozarni ochrany 1 30

Disponibilni ¢asova dotace 29 928 Cesky jazyk 2 63
Anglicky jazyk 2 63
Télesnd vychova 4 129
Prvni pomoc 1 33
Pozarni prevence 1 30
Technické materialy a dokumentace 1 33
Praktické vyucovani 14 462
Maturitni seminar 2 60
Praktikum poZarni ochrany 3 90

Celkem RVP 128 4096 Celkem SVP 131 4226
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6 Ucebni osnovy
6.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 1 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace, Estetické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfedmét v sobé zahrnuje 2 slozky: jazykovou a slohovou. Jazykové vzdélavani vychovava zaky ke
kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich dusevniho Zivota. Obecnym cilem
jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni kompetenci Zzakd a naucit je uZivat jazyka jako prostfedku
k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zakladé jazykovych a slohovych
znalosti. Ve slohu se zabyvame funkénimi styly, zakladnimi slohovymi Utvary a postupy.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

PFfedmét je vyucovan béhem celého ctyfletého obdobi. Obsahové vychdzi ucivo z kurikuldarniho ramce
vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce. V kazdém klasifikacnim obdobi Zaci vypracuji jednu hodinovou
pisemnou praci, stejna doba je také urcena k jejimu rozboru.

Integrace predmétl

e Estetické vzdélavani

e Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e vytvdfime pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
e nabizime ridzné techniky uceni, aby si zZaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
[ ]

uplatiiujeme rizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), u¢ime efektivné

vyhleddvat a zpracovavat informace
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e umozZnujeme Zakam poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku,
proslov aj.) a pofizovat si poznamky

e umoznujeme Zakam vyuzivat ke svému uceni rGzné informacni zdroje véetné zkusenosti svych
i jinych lidi

e vytvarfime prostor pro zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, ptijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych

e motivujeme zaky k moznostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problém:
e uplatriujeme pfi feseni problém rizné metody mysleni a myslenkové operace
e umozZnujeme zakam volit prostfedky a zplsoby (pomdlcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive
e uprednostriujeme spolupraci Zaka pti reseni problému s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence:
e vyZadujeme od zak( vyjadfovat se pfimérené Gcelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat
e klademe dlraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zaku, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné
e podporujeme Zaky, aby se aktivné ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje

e dusledné vyZzadujeme od zak( vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu
a chovani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

e vedeme zaky k odpovédnému, samostatnému a iniciativnimu jedndani nejen ve vlastnim zajmu, ale
i ve vefejném zajmu

e ucime zZaky dodrzovat zakony, respektovat préva a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e vyZzadujeme od z4ak, aby jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského
chovani, pfispivali k uplatiiovani hodnot demokracie

e volime takové Cinnosti, aby si Zaci uvédomovali v ramci plurality a multikulturniho souZziti vlastni

kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pfistupovali s aktivni toleranci k identité druhych
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

podnécujeme aktivni zajem Zakl o politické déni u nas a ve svété

vedeme zaky k chapani vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jeho jednani v duchu
udrzitelného rozvoje

na modelovych pfikladech demonstrujeme uvédomeéni si odpovédnosti za vlastni Zivot

a spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich, uznani hodnoty Zivota
vedeme Zaky k uznani tradic a hodnot svého ndroda, chapdni jeho minulosti i souasnosti

v evropském a svétovém kontextu, podporujeme hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové
kultury

Digitalni kompetence:

podporujeme k vyuzivani sady digitalnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prostredi i pti zapojeni
do vefejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti umozZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoziujeme ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoziujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a Ucelu

navrhujeme zakdm prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy €i technologie ¢i jejich ¢asti

umoznujeme zaklim posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZovali rizika a pfinosy

umoznujeme zaklm predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohroZujicim jejich télesné a duevni zdravi i zdravi ostatnich

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi motivujeme zaky k etickému
jednani, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Personalni a socidlni kompetence:

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

vyZadujeme od Zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali nadzory, postoje a jednani
jinych lidi

vyZadujeme od Zak pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

podporujeme cinnosti zak( vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace
a feSeni ukold, k nezaujatému zvaZovani navrhd druhych

motivujeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah(, k predchazeni osobnim konfliktim,
aby nepodIéhali predsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym

Zpusob hodnoceni zaku

Pti zkouseni zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je soucéasti Skolniho radu.

Cesky jazyk

1. rocnik ] Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém
Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
DigitdIni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

ndrodni jazyk a jeho Utvary

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni komunikaéni situaci

vyvojové tendence spisovné cestiny

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

zvukové prostredky a ortoepické normy jazyka

ridi se zasadami spravné vyslovnosti

hlavni principy ¢eského pravopisu

v pisemném projevu uplatriuje znalosti ¢eského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi

jazykova kultura

pracuje s nejnovéjSimi normativnimi priruckami ¢eského jazyka

ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu
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Cesky jazyk I 1. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky

orientuje se v soustaveé jazyk(

gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi prostfedky, monologické
i dialogické, neformalni i formalni, pfipravené i neptipravené

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska

druhy fecénickych projevu

ovlada techniku mluveného slova, klade otazky a vhodné formuluje odpovédi

vyuZiva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

projevy prosté sdélovaci, administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni znaky,
postupy a prostiedky (osobni dopisy, kratké informacni Utvary, osnova, Zivotopis,
zapis z porady, pracovni hodnoceni, inzerat a odpovéd na néj, jednoduché uredni,
popf. podle charakteru oboru odborné dokumenty)

vystihne charakteristické znaky rdznych druhi text( a rozdily mezi nimi

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary (zprava, reportaz, pozvanka,
nabidka...)

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech odborného stylu,
predevsim popisného a vykladového

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni Utvary i s pouzitim Al
a aplikaci

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z prednasek a jinych
verejnych projevi

komunikacni situace, komunikacni strategie

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych pfikladech slohovy
utvar

vypraveéni, popis osoby, véci, vyklad nebo navod k ¢innosti, ivaha

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

média a medialni sdéleni i s pouZitim Al a aplikaci

rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostiedky

uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace na kazdodenni podobu
mezilidské komunikace i s pouzitim Al a aplikaci

graficka a formalni Gprava jednotlivych pisemnych projevl i s pouzitim Al a aplikaci

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni Utvary i s pouZzitim Al
a aplikaci

ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téZ odborného a administrativniho),
napf. ve formé anotace, konspektu, osnovy, resumé, jejich tfidéni a hodnoceni

vypracuje anotaci a resumé
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Cesky jazyk | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
prace s rlznymi pfiruckami pro skolu i vefejnost ve fyzické i elektronické podobé | pracuje s nejnovéjsimi normativnimi pfiru¢kami ¢eského jazyka
funkce reklamy a propagacnich prostredkt a jeji vliv na Zivotni styl vystihne charakteristické znaky rliznych druhd text( a rozdily mezi nimi
slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska

prace s riznymi priruckami pro skolu a verejnost ve fyzické i elektronické podobé | pracuje s nejnovéjsimi normativnimi pfiruckami ¢eského jazyka

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Charakteristika tématu

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméruje na vytvareni a upeviiovani takovych postojd a hodnotové orientace zaka, které jsou potfebné pro fungovani

a zdokonaleni demokracie. Netyka se jen spolecenskovédni oblasti, ale prostupuje celym vzdélavanim. Pro Uspésnou realizaci je nezbytné rovnéz demokratické klima
Skoly, oteviené k rodicm a k SirSi ob¢anské komunité v misté skoly.

Pfinos tématu k naplfovani cili ramcového vzdélavaciho programu

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatecné rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socidlni kompetence, kompetence
k reSeni problém a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Obsah tématu

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spolecnosti zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjedndvani, reseni konflikt(;

- spolec¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozZenstvi;

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potfebné pravni minimum pro soukromy a obc¢ansky Zivot.

Realizace

Zaky vedeme k zodpovédnému pristupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZziti masovych médii. Klademe dliraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otdzkach ¢i hledat kompromisni Feseni.

® v dlsledné a promyslené provadéné etické vychoveé, vedouci k obcanskym ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, pratelstvi, pomoc, odpovédnost,
spoluprace, aktivita pro dobré véci...). Ke skutecnému lidstvi a dobré moralce by mély vést vSechny vyucovaci predméty. Cilem je kladny pfistup zaka k sobé
samému, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé ptirodé, ke kulturnim i jinym hodnotam;

® ve vytvoreni demokratického klimatu skoly (napf. dobré pratelské vztahy mezi uciteli a Zaky a mezi zZaky navzajem, tolerance, respekt);

® v naleZitém rozvrieni prvkl prirezového tématu do jednotlivych ¢asti Skolniho vzdélavaciho programu;

e v cilevédomém Usili o dobré znalosti a dovednosti Zakd, které jsou nezbytné potfebné pro informované a odpovédné obcéanské a jiné rozhodovani a jednani;
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Cesky jazyk | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

e v promysleném a funkénim pouZivani strategii vyuky (aktivizujici metody a formy prace, jako je problémové a projektové uceni, kooperativni uceni, rizné
diskuzni a simulaéni metody, metody sméfujici k prosocidlnimu chovani, k rozvoji funkéni gramotnosti...);
® v realizaci medialni vychovy.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu
Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dlleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfrilezZitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti.
PFinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu
Digitalni kompetence chapeme jako prirezové klicové kompetence. Zakladni charakteristikou je jejich vyuZiti pfi nejriiznéjsich ¢innostech, pti feseni nejriizné;jsich
problém.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni svych nazor(, k ziskavani informacii k jejich sdileni, predavani a prezentaci;
- vyuzivali digitalni technologie v praktickém Zivoté pfi reSeni svych problém osobniho, pravniho a socialniho charakteru;
- pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni model(, vypoctd, pfi analyze a feSeni problémd, dbali o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani
digitalnich technologii;
- porozuméli principlm, na kterych pracuji digitaIni technologie, a rozvijeli vlastni informatické mysleni;
- vyuzivali vhodné néstroje pro vypocty ekonomickych tdajl a pouZivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim Gceliim;
- vyuzivali znalosti k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii.
Obsah tématu a jeho realizace
Z4aky vedeme k zodpovédnému vyuZivani digitalnich technologii, které jsou nezbytné pro zaméstnatelnost, osobni napInéni a zdravi, aktivni a odpovédné obé&anstvi
i socidlni zaclenéni kazdého zaka.
Z4aky vedeme zejména k tomu, aby:
- se zapojovali do obéanského Zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb; byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé
inteligence ovliviiuje rlizné aspekty Zivota; zvaZzovali pfileZitosti a rizika, snaZili se rizika minimalizovat;
- vyuzivali technologie pro Skolni praci, k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; orientovali se v aktudinim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;
- vytvareli a upravovali digitalni obsah v rliznych formatech, vyjadrovali se pomoci digitalnich prostredk(;
- chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim prostredi; pred poskozenim ¢i zneuZitim dat;
- znali a uplatriovali pravni normy v digitalnim prostredi, jednali eticky;
- ziskavali data a informace z rGznych zdroja v digitalnim prostredi a posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost; pfizplisobovali organizaci a uchovani dat
danému prostredi a ucelu;

- komunikovali prostfednictvim digitalnich technologii a sdileli data s ostatnimi; pouZivali digitalni technologie pro spolupraci a spolecné vytvareni zdrojl
a znalosti.
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Cesky jazyk 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Digitalni kompetence

® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

zvukové prostredky a ortoepické normy jazyka

ridi se zasadami spravné vyslovnosti

hlavni principy ¢eského pravopisu

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi

jazykova kultura

pracuje s nejnovéjSimi normativnimi pfiruckami ceského jazyka

gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

slovni zdsoba vzhledem k pfislusSnému oboru vzdélavani, terminologie

pouziva adekvatni slovni zasobu véetné prislusné odborné terminologie

tvoreni slov, stylového rozvrstveni a obohacovdni slovni zasoby

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

vyjadrovani pfimé i zprostfedkované technickymi prostfedky, monologické
i dialogické, neformalni i formalni, pfipravené i nepfipravené

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska

druhy fecnickych projevi

ovlada techniku mluveného slova, klade otazky a vhodné formuluje odpovédi

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné sprdvné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

projevy prosté sdélovaci, administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni znaky,
postupy a prostfedky (osobni dopisy, kratké informacni Utvary, osnova, Zivotopis,
zapis z porady, pracovni hodnoceni, inzerat a odpovéd na néj, jednoduché uredni,
popf. podle charakteru oboru odborné dokumenty)

vystihne charakteristické znaky rdznych druhi textu a rozdily mezi nimi

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary

komunikac¢ni situace, komunikacni strategie

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych pfikladech slohovy
utvar

vypraveéni, popis osoby, véci, vyklad nebo ndvod k ¢innosti, ivaha

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

média a medidlni sdéleni i s pouZzitim Al a aplikaci

rozlisuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostredky;
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Cesky jazyk I 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace na kazdodenni podobu
mezilidské komunikace

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary (zprava, reportaz, pozvanka,
nabidka...) i s pouzitim Al a aplikaci

grafickd a formalni Gprava jednotlivych pisemnych projevi i s pouZitim Al a aplikaci

odborné se vyjadruje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech odborného stylu,
predevsim popisného a vykladového

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu i s pouzitim Al a aplikaci

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zdkladni utvary

spravné pouziva citace a bibliografické udaje, dodrzuje autorska prava

literatura faktu a umélecka literatura

ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, média, jejich produkty a ucinky

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

na prikladech doloZi druhy medidlnich produktl

uvede zakladni média pUsobici v regionu

zhodnoti vyznam médii pro spolec¢nost a jejich vliv na jednotlivé skupiny uzivatell

kriticky pristupuje k informacim z internetovych zdrojli a ovértuje si jejich
hodnovérnost (napf. informace dostupné z Wikipedie, socialnich siti, komunitnich
webUl apod.)

samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medialni, odborné aj. informace

techniky a druhy ¢teni (s dlirazem na ¢teni studijni), orientace v textu, jeho rozbor
z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

vysvétli obsah textu i jeho ¢asti

zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné podoby

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z pfednasek a jinych
verejnych projevi

ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téZ odborného a administrativniho),
napf. ve formé anotace, konspektu, osnovy, resumé, jejich tfidéni a hodnoceni

vypracuje anotaci a resumé

prace s rliznymi pfiruckami pro skolu i vefejnost ve fyzické i elektronické podobé

zaznamendva bibliografické udaje podle statni normy

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Charakteristika tématu

Skoly, oteviené k rodicim a k SirSi ob¢anské komunité v misté skoly.
Pfinos tématu k naplnovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméruje na vytvareni a upevriovani takovych postojd a hodnotové orientace zak(, které jsou potrebné pro fungovani
a zdokonaleni demokracie. Netyka se jen spolecenskovédni oblasti, ale prostupuje celym vzdélavanim. Pro Uspésnou realizaci je nezbytné rovnéz demokratické klima
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Cesky jazyk | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatec¢né rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socialni kompetence, kompetence
k reseni problém a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Obsah tématu

Vychova k odpovédnému a aktivnimu ob&anstvi v demokratické spole¢nosti zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, feseni konfliktu;

- spolec¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi;

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potifebné pravni minimum pro soukromy a obc¢ansky Zivot.

Realizace

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spoleénosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuziti masovych médii. Klademe dliraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Tézisté realizace prurezového tématu se predpoklada:

® v dlsledné a promyslené provadéné etické vychové, vedouci k obcanskym ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, pratelstvi, pomoc, odpovédnost,
spoluprace, aktivita pro dobré véci...). Ke skutecnému lidstvi a dobré moralce by mély vést vSechny vyucovaci predméty. Cilem je kladny pfistup zaka k sobé
samému, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé prirodé, ke kulturnim i jinym hodnotam;

ve vytvoreni demokratického klimatu Skoly (napf. dobré pratelské vztahy mezi uciteli a Zaky a mezi Zaky navzajem, tolerance, respekt);

v nalezitém rozvrzeni prvkl prdrezového tématu do jednotlivych ¢asti Skolniho vzdélavaciho programu;

v cilevédomém usili o dobré znalosti a dovednosti Zakd, které jsou nezbytné potrebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani;

v promysleném a funkénim pouzivani strategii vyuky (aktivizujici metody a formy prace, jako je problémové a projektové uceni, kooperativni uceni, rlizné
diskuzni a simulaéni metody, metody sméfujici k prosocialnimu chovani, k rozvoji funkéni gramotnosti...);

® v realizaci medialni vychovy.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dlleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyufziti.

Pfinos tématu k naplfiovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Digitalni kompetence chapeme jako prarezové klicové kompetence. Zakladni charakteristikou je jejich vyuZiti pti nejriiznéjsich ¢innostech, pri reseni nejriznéjsich
problém.
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Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- byli schopni vyuzit digitaIni technologie k vyjadieni svych nazord, k ziskavani informaci i k jejich sdileni, predavani a prezentaci;
- vyuzivali digitalni technologie v praktickém Zivoté pfi reseni svych problém( osobniho, pravniho a socidlniho charakteru;
- pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni model(, vypocCtd, pfi analyze a feSeni problém, dbali o zdravi a bezpecnost pfi pouZivani
digitalnich technologii;
- porozuméli principdm, na kterych pracuji digitalni technologie, a rozvijeli vlastni informatické mysleni;
- vyuzivali vhodné néstroje pro vypocty ekonomickych Gdaji a pouZivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim Gcéeldim;
- vyuzivali znalosti k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii.
Obsah tématu a jeho realizace
Zaky vedeme k zodpovédnému vyuzivani digitalnich technologii, které jsou nezbytné pro zaméstnatelnost, osobni napInéni a zdravi, aktivni a odpovédné obéanstvi
i socialni zaclenéni kazdého zaka.
Zaky vedeme zejména k tomu, aby:
- se zapojovali do ob¢anského Zivota prostiednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb; byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé
inteligence ovliviuje rGzné aspekty Zivota; zvazovali prileZitosti a rizika, snaZili se rizika minimalizovat;
- vyuzivali technologie pro Skolni praci, k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;
- vytvareli a upravovali digitalni obsah v rliznych formatech, vyjadiovali se pomoci digitalnich prostredkd;
- chranili sebe a ostatni pfed mozinym nebezpecim v digitdlnim prostredi; prfed poskozenim ¢i zneuzitim dat;
- znali a uplatfiovali pravni normy v digitalnim prostfedi, jednali eticky;
- ziskavali data a informace z riznych zdroju v digitalnim prostfedi a posuzovali jejich spolehlivost a Gplnost; pfizpUsobovali organizaci a uchovani dat
danému prostredi a ucelu;
- komunikovali prostfednictvim digitalnich technologii a sdileli data s ostatnimi; pouZivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdrojt

a znalosti.
Cesky jazyk 3. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
®  Komunikativni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Digitalni kompetence
® Personalni a socialni kompetence

Ucivo SVP vystupy

hlavni principy ¢eského pravopisu v pisemném projevu uplatriuje znalosti ¢eského pravopisu

49



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pozérni technik, BOZP a krizové fizeni

Cesky jazyk | 3. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi

jazykova kultura

ridi se zasadami spravné vyslovnosti

pracuje s nejnovéjSimi normativnimi pfiru¢kami ¢eského jazyka

gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

vétna skladba, druhy vét z gramatického a komunikacniho hlediska, stavba
a tvorba komunikdatu

orientuje se ve vystavbé textu

uplatnuje znalosti skladby pfi logickém vyjadfovani

vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi prostfedky, monologické
i dialogické, neformalni i formalni, pfipravené i neptipravené

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech odborného stylu,
predevsim popisného a vykladového

druhy fecénickych projevi

ovlada techniku mluveného slova, klade otazky a vhodné formuluje odpovédi

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

komunika¢ni situace, komunikacni strategie

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych pfikladech slohovy
utvar

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary

ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

vypraveéni, popis osoby, véci, vyklad nebo navod k ¢innosti, ivaha

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

média a medialni sdéleni i s pouZitim Al a aplikaci

rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostiedky

uvede pfiklady vlivu médii a digitalni komunikace na kazdodenni podobu
mezilidské komunikace

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary (zprava, reportaz, pozvanka,
nabidka...) i s pouZitim Al a aplikaci

informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, média, internet, jejich produkty a
ucinky

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

na prikladech doloZi druhy medialnich produktd

uvede zakladni média plsobici v regionu

zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a jejich vliv na jednotlivé skupiny uZivatelQ
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Cesky jazyk I 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 33

kriticky pristupuje k informacim z internetovych zdrojd a ovéfuje si jejich
hodnovérnost (napf. informace dostupné z Wikipedie, socidlnich siti, komunitnich
webU apod.)

samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medialni, odborné aj. informace
i s pouzitim Al a aplikaci

techniky a druhy ¢teni (s dlrazem na ¢teni studijni), orientace v textu, jeho rozbor | vysvétli obsah textu i jeho ¢asti
z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné podoby pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z prednasek a jinych
verejnych projevi

umeéni jako specificka vypovéd o skutecnosti rozezna umélecky text od neuméleckého

literarni druhy a Zanry vystihne charakteristické znaky rGiznych druh textu a rozdily mezi nimi

druhy a Zanry textu vysvétli obsah textu i jeho ¢asti

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Charakteristika tématu

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméruje na vytvareni a upeviiovani takovych postojd a hodnotové orientace zaka, které jsou potfebné pro fungovani

a zdokonaleni demokracie. Netyka se jen spolecenskovédni oblasti, ale prostupuje celym vzdélavanim. Pro Uspésnou realizaci je nezbytné rovnéz demokratické klima
Skoly, oteviené k rodicim a k SirSi ob¢anské komunité v misté skoly.

Pfinos tématu k naplfovani cili ramcového vzdélavaciho programu

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatecné rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socidlni kompetence, kompetence
k feSeni problém a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Obsah tématu

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spolecnosti zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, reseni konflikt(;

- spolec¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndboZenstvi;

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potfebné pravni minimum pro soukromy a obc¢ansky Zivot.

Realizace
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Cesky jazyk 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 33

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe dliraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢&i hledat kompromisni Feseni.

TEézisté realizace prurezového tématu se predpoklada:

® v diUsledné a promyslené provadéné etické vychové, vedouci k obéanskym ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, pratelstvi, pomoc, odpovédnost,
spoluprace, aktivita pro dobré véci...). Ke skutecnému lidstvi a dobré moralce by mély vést vSsechny vyucovaci predméty. Cilem je kladny pfistup zaka k sobé
samému, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé pfirodé, ke kulturnim i jinym hodnotam;

® ve vytvoreni demokratického klimatu Skoly (napf. dobré pratelské vztahy mezi uciteli a Zaky a mezi zaky navzajem, tolerance, respekt);

® v naleZitém rozvrieni prvkl prirezového tématu do jednotlivych ¢asti skolniho vzdélavaciho programu;

e v cilevédomém Usili o dobré znalosti a dovednosti Zakd, které jsou nezbytné potfebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani;
[ ]

v promysleném a funkénim pouzivani strategii vyuky (aktivizujici metody a formy prace, jako je problémové a projektové uéeni, kooperativni uceni, rizné
diskuzni a simulacni metody, metody sméfujici k prosocidlnimu chovani, k rozvoji funkéni gramotnosti...);

® v realizaci medialni vychovy.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu
Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit zak( je dulezitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postojli a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfrileZitosti ucit se s nimi bezpecné, tvofivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyutziti.
PFinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu
Digitalni kompetence chapeme jako prirezové klicové kompetence. Zakladni charakteristikou je jejich vyuZiti pfi nejriiznéjsich ¢innostech, pti feseni nejriizné;jsich
problém.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni svych nazor(, k ziskavani informaci i k jejich sdileni, predavani a prezentaci;
- vyuzivali digitalni technologie v praktickém Zivoté pfi reSeni svych problém osobniho, pravniho a socialniho charakteru;
- pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni model(, vypoctd, pfi analyze a feSeni problémd, dbali o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani
digitalnich technologii;
- porozuméli principlm, na kterych pracuji digitaIni technologie, a rozvijeli vlastni informatické mysleni;
- vyuZzivali vhodné néstroje pro vypocty ekonomickych Gdajl a pouZivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim Gcellim;
- vyuZivali znalosti k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii.
Obsah tématu a jeho realizace
Zaky vedeme k zodpovédnému vyuZivani digitalnich technologii, které jsou nezbytné pro zaméstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi, aktivni a odpovédné ob&anstvi
i socidlni zaclenéni kazdého Zaka.
Zaky vedeme zejména k tomu, aby:
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- se zapojovali do ob¢anského Zivota prostiednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb; byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé
inteligence ovliviiuje rlizné aspekty Zivota; zvazovali pfileZitosti a rizika, snazili se rizika minimalizovat;

- vyuzivali technologie pro Skolni praci, k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; orientovali se v aktudinim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;

- vytvareli a upravovali digitalni obsah v riznych formatech, vyjadfovali se pomoci digitalnich prostredkd;

- chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim prostfedi; pfed poSkozenim &i zneuZitim dat;

- znali a uplatniovali pravni normy v digitalnim prostredi, jednali eticky;

- ziskavali data a informace z riznych zdroju v digitdInim prostfedi a posuzovali jejich spolehlivost a Gplnost; pFizplsobovali organizaci a uchovani dat
danému prostredi a ucelu;

- komunikovali prostfednictvim digitalnich technologii a sdileli data s ostatnimi; pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdrojl

a znalosti.
Cesky jazyk 4. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 60
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Komunikativni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Digitalni kompetence
®  Personalni a socidlni kompetence
Ucivo SVP vystupy
zvukové prostredky a ortoepické normy jazyka fidi se zasadami spravné vyslovnosti
hlavni principy ¢eského pravopisu v pisemném projevu uplatriuje znalosti ¢eského pravopisu
jazykova kultura v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi
pracuje s nejnovéjSimi normativnimi priruckami ceského jazyka
gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby
slovni zasoba vzhledem k pfislusSnému oboru vzdélavani, terminologie pouziva adekvatni slovni zasobu véetné prislusné odborné terminologie
tvoreni slov, stylového rozvrstveni a obohacovdni slovni zasoby nahradi béZné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak
vétna skladba, druhy vét z gramatického a komunikaéniho hlediska, stavba orientuje se ve vystavbé textu
a tvorba komunikatu uplatfiuje znalosti ze skladby pFi logickém vyjadfovani
vyjadrovani pfimé i zprostfedkované technickymi prostfedky, monologické vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska
i dialogické, neformalni i formalni, pfipravené i neptipravené
druhy fecnickych projevi ovlada techniku mluveného slova, klade otazky a vhodné formuluje odpovédi
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Cesky jazyk I 4. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 60

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

projevy prosté sdélovaci, administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni znaky,
postupy a prostfedky (osobni dopisy, kratké informacni Utvary, osnova, Zivotopis,
zapis z porady, pracovni hodnoceni, inzerat a odpovéd na néj, jednoduché uredni,
popf. podle charakteru oboru odborné dokumenty)

vystihne charakteristické znaky rGznych druhi textu a rozdily mezi nimi

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech odborného stylu,
predevsim popisného a vykladového

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni Utvary

komunikacni situace, komunikacni strategie

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych pfikladech slohovy
utvar

vypravéni, popis osoby, véci, vyklad nebo navod k innosti, tvaha

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

graficka a formalni Gprava jednotlivych pisemnych projevi

spravné pouziva citace a bibliografické udaje, dodrzuje autorska prava

literatura faktu a umélecka literatura

ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, média, internet, jejich produkty
a ucinky

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

na prikladech doloZi druhy medidlnich produkt(

uvede zakladni média pUsobici v regionu

zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a jejich vliv na jednotlivé skupiny uzivatelll

kriticky pristupuje k informacim z internetovych zdrojli a ovéruje si jejich
hodnovérnost (napf. informace dostupné z Wikipedie, socialnich siti, komunitnich
webU apod.)

samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medialni, odborné aj. informace
i s pouZitim Al a aplikaci

techniky a druhy cteni (s dirazem na cteni studijni), orientace v textu, jeho rozbor
z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

vysvétli obsah textu i jeho casti

zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné podoby

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z prednasek a jinych
verejnych projevi

ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téZ odborného a administrativniho),
napf. ve formé anotace, konspektu, osnovy, resumé, jejich tfidéni a hodnoceni
i s pouzitim Al a aplikaci

vypracuje anotaci a resumé i s pouzitim Al a aplikaci

prace s rliznymi pfiruckami pro skolu i verejnost ve fyzické i elektronické podobé

zaznamenava bibliografické Udaje podle statni normy
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Cesky jazyk | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Charakteristika tématu

Vychova k demokratickému obdéanstvi se zaméfuje na vytvareni a upevriovani takovych postoji a hodnotové orientace zakd, které jsou potfebné pro fungovani

a zdokonaleni demokracie. Netyka se jen spolecenskovédni oblasti, ale prostupuje celym vzdélavanim. Pro Uspésnou realizaci je nezbytné rovnéz demokratické klima
Skoly, oteviené k rodi¢im a k 3irsi ob¢anské komunité v misté Skoly.

Pfinos tématu k naplrovani cild ramcového vzdélavaciho programu

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostate¢né rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personaini a socidlni kompetence, kompetence
k reSeni problém a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Obsah tématu

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spolecnosti zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjedndvani, reseni konflikt(;

- spolec¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozZenstvi;

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potifebné pravni minimum pro soukromy a obc¢ansky Zivot.

Realizace

Zaky vedeme k zodpovédnému pristupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZziti masovych médii. Klademe dliraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otdzkach ¢i hledat kompromisni Feseni.

Té7isté realizace prurezového tématu se predpoklada:

® v dlsledné a promyslené provadéné etické vychoveé, vedouci k obcanskym ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, pratelstvi, pomoc, odpovédnost,
spoluprace, aktivita pro dobré véci...). Ke skutecnému lidstvi a dobré moralce by mély vést vSechny vyucovaci predméty. Cilem je kladny pfistup zZaka k sobé
samému, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé prirodé, ke kulturnim i jinym hodnotam;

ve vytvoreni demokratického klimatu sSkoly (napt. dobré pratelské vztahy mezi uciteli a zadky a mezi Zaky navzajem, tolerance, respekt);

v naleZitém rozvrieni prvkl prifezového tématu do jednotlivych c¢asti skolniho vzdélavaciho programu;

v cilevédomém usili o dobré znalosti a dovednosti Zakd, které jsou nezbytné potfebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani;

v promysleném a funkénim pouZivani strategii vyuky (aktivizujici metody a formy prace, jako je problémové a projektové uéeni, kooperativni uceni, rizné
diskuzni a simula¢ni metody, metody smérujici k prosocidlnimu chovéni, k rozvoji funkéni gramotnosti...);
® v realizaci medialni vychovy.

Clovék a digitalni svét
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Cesky jazyk | 4. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 60

Charakteristika tématu
Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit zakd je dalezitym predpokladem rozvoje jejich digitdlnich dovednosti i formovani jejich postoji a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti.
PFinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu
Digitalni kompetence chapeme jako prirezové klicové kompetence. Zakladni charakteristikou je jejich vyuZiti pfi nejriiznéjsich ¢innostech, pti Feseni nejriiznéjsich
problém.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni svych nazord, k ziskavani informaci i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci;
- vyuZivali digitalni technologie v praktickém Zivoté pfi freSeni svych problém( osobniho, pravniho a sociadlniho charakteru;
- pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni model(l, vypocCta, pfi analyze a feSeni problém, dbali o zdravi a bezpecnost pfi pouZivani
digitalnich technologii;
- porozuméli principim, na kterych pracuji digitalni technologie, a rozvijeli vlastni informatické mysleni;
- vyuzivali vhodné nastroje pro vypocty ekonomickych Udajl a pouzivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim ucellim;
- vyuzivali znalosti k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii.
Obsah tématu a jeho realizace
Zaky vedeme k zodpovédnému vyuzivani digitalnich technologii, které jsou nezbytné pro zaméstnatelnost, osobni napInéni a zdravi, aktivni a odpovédné obéanstvi
i socialni zaclenéni kazdého zaka.
Zaky vedeme zejména k tomu, aby:
- se zapojovali do ob¢anského Zivota prostiednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb; byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé
inteligence ovliviuje rGzné aspekty Zivota; zvazovali prileZitosti a rizika, snaZili se rizika minimalizovat;
- vyuzivali technologie pro skolni praci, k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;
- vytvareli a upravovali digitalni obsah v rliznych formatech, vyjadfovali se pomoci digitalnich prostredkd;
- chranili sebe a ostatni pfed mozinym nebezpecim v digitdlnim prostredi; prfed poSkozenim ¢i zneuzitim dat;
- znali a uplatfiovali pravni normy v digitalnim prostfedi, jednali eticky;
- ziskavali data a informace z rlznych zdroju v digitalnim prostfedi a posuzovali jejich spolehlivost a Gplnost; pfizplsobovali organizaci a uchovani dat
danému prostredi a ucelu;
- komunikovali prostfednictvim digitalnich technologii a sdileli data s ostatnimi; pouZivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdrojt
a znalosti.
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6.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 3 3 12
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v anglickém jazyce vede Zaky k osvojeni a zdokonaleni praktickych fecovych dovednosti

a dorozuméni se v kazdodennich osobnich a pracovnich situacich. Vyuka sméfuje ke zdokonaleni
komunikace Zaku v cizim jazyce v projevech mluvenych i psanych, zaméruje se na vseobecnd i odborna
témata. Je prostfedkem dorozuméni se s jinymi narody. Pozornost je vénovana informacénim zdrojiim. Ve
vyuce budou pouZivany nejmodernéjsi technologie interaktivni vyuky jazykd. Cilem je pfipravit Zzaky na
aktivni Zivot v multikulturni spole¢nosti v oblasti osobni i pracovni, u Zakl se rozviji i schopnost a potreba
se neustdle vzdélavat. Jazykové a komunikativni dovednosti absolventl odpovidajici stupnici B1 (B2

u nejlepsich zakl) podle Spolec¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmeét je vyucovan béhem celého Ctyrletého obdobi vzdy tfi vyucovaci hodiny tydné. Obsahové vychazi
ucivo z kurikularniho ramce vzdélavani a komunikace v cizim jazyce. Ucivo je zaméreno na rozvijeni
fecovych dovednosti (poslech s porozumeénim, ¢teni a prace s textem, jednoduchy preklad, Ustni a pisemna
interakce) a jazykovych prostiedk( (vyslovnost, slovni zdsoba a jeji tvorba, gramatika, pravopis). Tematické
okruhy obsahuji obecna témata tykajici se kazdodenniho Zivota, vybrana témata tykajici se kultury, tradic

a spolecenskych zvyklosti anglicky mluvicich zemi a odborna témata dana zamérenim studovaného oboru.

Integrace predmétu

e Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e vytvafime pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e uplatnujeme razné zplisoby prace s textem, u¢ime efektivné vyhledavat a zpracovavat informace
e umozZnujeme zakam poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. rozhovor, proslov apod.)

a potrizovat si poznamky
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

umoziujeme zaklm vyuzivat ke svému uceni rdzné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti
i zkuSenosti jinych lidi
motivujeme zdky k dalSimu sebevzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problém:

uplatiiujeme pfti feseni probléma rlzné metody mysleni a myslenkové operace, predkladdme texty na
logické mysleni, které vyZaduji rGzné metody premysleni

umoznujeme zakam volit prostredky a zplsoby (pomducky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

diskutujeme riizné moznosti feseni problémovych situaci, simulujeme problémové situace, které
mohou nastat v béZném Zivoté, Zaci dokdZou porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému
umoziujeme zaklm spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni), prace ve
skupinach nebo ve dvojicich

Komunikativni kompetence:

u¢ime zdaky vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych

i psanych a vhodné se prezentovat

vedeme Zaky k tomu, aby se snazili formulovat své myslenky v Ustni i pisemné podobé prehledné

a jazykové spravné

podporujeme Zaky, aby se aktivné ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje
vedeme Zaky k tomu, aby se vyjadfovali a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
vytvarime prostor k tomu, aby Zaci dosahli jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci

v cizojazyéném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce

motivujeme Zaky k prohlubovdni svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni, motivujeme

k pouZivani jazyka pfi cestovani, v budoucim zaméstnani

uc¢ime pouzivat terminologii daného oboru, Zaci tak chapou vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni
i pracovni uplatnéni

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

vyZadujeme od zak{, aby jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani,
prispivali k uplatiovani hodnot demokracie

vedeme Zaky k uznani tradic a hodnot svého naroda, chapani jeho minulosti i souasnosti v evropském
a svétovém kontextu, podporujeme hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Digitalni kompetence:

podporujeme k vyuzivani sady digitdlnich zafizeni ve skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti umoZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni vlastni potifeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoznujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

navrhujeme Zaklm prostiednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy i technologie Ci jejich ¢asti

umoznujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

vedeme zaky k tomu, aby zvaZovali rizika a ptinosy

umoziujeme zaklim predchazet situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim
ohroZzujicim jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi motivujeme Zaky k etickému
jednani, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Personalni a socidlni kompetence:

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyZadujeme od zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéf¥ili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali nazory, postoje a jednani
jinych lidi

vyZadujeme od zakU pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

podporujeme Cinnosti Zaka vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace
a reseni ukoll, k nezaujatému zvazovani navrha druhych

motivujeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht, k predchazeni osobnim konfliktdm,
aby nepodléhali predsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho

planu kvizy, testy a tymové hry.

K vyuce anglického jazyka jsou pouZivany aplikace jako quizizz, quizlet a wordwall, které umoznuji vytvaret

Zpusob hodnoceni zaku

Pti zkouseni zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti pInéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je soucédsti Skolniho radu.

Anglicky jazyk 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Digitalni kompetence

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projeva

rozumi hlavnim myslenkam vyslovenym spisovnym jazykem o béznych tématech,
se kterymi se setkdvame v praci, ve skole, ve volném case atd.

rozumi skolnim a pracovnim pokynim

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

najde v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dllezZité informace, na zdkladé
poslechu doplni chybéjici informace v textu

receptivni feCova dovednost zrakova = Cteni a prace s textem véetné odborného

rozumi textdim, které obsahuji slovni zasobu ¢asto uzivanou v kazdodennim Zivoté

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni; vyhleda
v textu poZadované informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni, vyhleda
v textu poZadované informace

posoudi na zakladé precteného textu, zda jsou uvedena tvrzeni pravdiva Ci ne,
odpovi na uvedené otazky

interakce Ustni

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

konverzuje na téma systém vzdélavéni v CR, systém vzdélavani v UK a USA, uvede
rozdily ve vzdélavani v CR, UK a USA
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Anglicky jazyk I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

sdéli a zdGvodni svij ndzor

poradi si s vétSinou situaci, které mohou nastat pfi cestovani v oblasti, kde se timto
jazykem mluvi, dokazZe se bez pfipravy zapojit do hovoru o tématech, kterd jsou mu

znama, o néz se zajima nebo ktera se tykaji kazdodenniho Zivota (napf. rodiny,
konicku, prace, cestovani, aktualnich udalosti)

konverzuje na téma rodina, pfibuzni pratelé, vlastnosti a dovednosti popisované
osoby, kladné a zaporné postoje, popis osoby, rodiny, pratel, jejich vlastnosti
a dovednosti, diskuze na téma, jak si udrzet dobré vztahy s prateli a rodinou

popise osobu, kterou obdivuje, diskutuje na téma vztahy v rodiné

vyjadfi se k tématu: rodné mésto, bydleni ve mésté a na vesnici; popiSe rodné
mésto; diskutuje vyhody/nevyhody bydleni ve mésté a bydleni na vesnici

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

poradi slov ve vété, pfitomny Cas prosty a pribéhovy

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

tvorba minulého ¢asu, pravidelnych a nepravidelnych sloves

dokaze pouzit i vysvétlit zakladni gramatické struktury

be going to — blizka planovana budoucnost

vyjmenuje zakladni gramatické struktury, pouziva je a dokaze jejich pouziti
vysvétlit

vztazné véty s uzitim who, which, where

dokaze pouzit i vysvétlit zakladni gramatické struktury

predpfitomny ¢as s pouZitim yet, just, already

dokaze pouzit i vysvétlit zakladni gramatické struktury

predpfitomny ¢as x minuly ¢as prosty

dokaze pouzit i vysvétlit zakladni gramatické struktury

stupfovani pfidavnych jmen a pfislovci

vyjmenuje zakladni gramatické struktury, pouziva je a dokaze jejich pouziti
vysvétlit

budouci ¢as s will

vyjmenuje zakladni gramatické struktury, pouziva je a dokaze jejich poufziti
vysvétlit

tematické okruhy: osobni Gdaje, dim a domov, mezilidské vztahy

konverzuje na téma rodina, pfibuzni pratelé, vlastnosti a dovednosti popisované
osoby, kladné a zaporné postoje, popis osoby, rodiny, pratel, jejich vlastnosti
a dovednosti, diskuze na téma, jak si udrZet dobré vztahy s pfateli a rodinou

vyjadfi se k tématu: rodné mésto, bydleni ve mésté a na vesnici; popiSe rodné
mésto; diskutuje vyhody/nevyhody bydleni ve mésté a bydleni na vesnici

interakce pisemna

dokaze napsat jednoduché souvislé texty nebo texty na témata, ktera dobre zna
nebo ho osobné zajimaji, dokaze napsat osobni dopis popisujici zazitky a dojmy
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tematické okruhy: mezilidské vztahy konverzuje na téma rodina, pfibuzni pratelé, vlastnosti a dovednosti popisované
osoby, kladné a zaporné postoje, popis osoby, rodiny, pfatel, jejich vlastnosti
a dovednosti, diskuze na téma, jak si udrzet dobré vztahy s prateli a rodinou

popisSe osobu, kterou obdivuje, diskutuje na téma vztahy v rodiné

tematické okruhy: vzdélavani odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvofeni, vyhleda
v textu pozadované informace

konverzuje na téma systém vzdélavani v CR, systém vzdélavani v UK a USA, uvede
rozdily ve vzdélavani v R, UK a USA

tematické okruhy: dim a domov, kazdodenni Zivot, Ceska republika, zemé dané popise typy bydleni v CR a anglicky mluvicich zemich; popis domu, pokoje, popie

jazykové oblasti rozdily v bydleni v CR a v anglicky mluvicich zemich
Tematické okruhy: Odbornd slovni zasoba pro obor Pozarni ochrana porovnd nové informace za pomoci Al
vyhledd nové informace na sitich
vyhledavani novych informaci na sitich vyhleda nové informace na sitich
porovnavani novych informaci i za pomoci Al porovna nové informace za pomoci Al

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatec¢né rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socialni kompetence, kompetence
k reSeni problém a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe diiraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu
Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti.
Pfinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu
Digitalni kompetence chapeme jako prarezové klicové kompetence. Zakladni charakteristikou je jejich vyuZziti pti nejriznéjsich ¢innostech, pri feSeni nejriznéjsich
problém.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni svych nazord, k ziskavani informaci i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci;

- vyuzivali digitalni technologie v praktickém Zivoté pti feseni svych problému osobniho, pravniho a socidlniho charakteru;
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Obsah tématu a jeho realizace

a znalosti.

- pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni model(, vypoctd, pfi analyze a feseni problémd, dbali o zdravi a bezpecnost pfi pouZivani
digitalnich technologii;

- porozuméli principlm, na kterych pracuji digitaIni technologie, a rozvijeli vlastni informatické mysleni;

- vyuzivali vhodné nastroje pro vypocty ekonomickych tdajl a pouZivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim Gceliim;

- vyuzivali znalosti k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii.

Zaky vedeme k zodpovédnému vyuzivani digitalnich technologii, které jsou nezbytné pro zaméstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi, aktivni a odpovédné obéanstvi
i socidIni zaclenéni kazdého zaka.
Zaky vedeme zejména k tomu, aby:
- se zapojovali do obéanského Zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb; byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé
inteligence ovliviiuje rlizné aspekty Zivota; zvazovali pfileZitosti a rizika, snaZzili se rizika minimalizovat;
- vyuzivali technologie pro Skolni praci, k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; orientovali se v aktudinim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;
- vytvareli a upravovali digitalni obsah v rliznych formatech, vyjadiovali se pomoci digitalnich prostredkd;
- chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim prostredi; pred poskozenim ¢i zneuzZitim dat;
- znali a uplatniovali pravni normy v digitalnim prostredi, jednali eticky;
- ziskavali data a informace z rGznych zdroja v digitalnim prostredi a posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost; pfizplisobovali organizaci a uchovani dat
danému prostredi a ucelu;
- komunikovali prostfednictvim digitalnich technologii a sdileli data s ostatnimi; pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdrojl

Clovék a svét prace — Svét prace

a schopnosti.

Cilem priifezového tématu Clovék a svét prace je vybavit 7aka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si Zak osvoji znalosti a predevsim dovednosti
pro fizeni své kariéry a Zivota (Career Management Skills), které vyuZije pro cilené planovani a odpovédné rozhodovéni o svém osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani

a seberealizaci v profesnich zamérech. Zarover se nauci pfijimat zmény ve své profesni kariére jako béznou soucast Zivota.

Zaky vedeme k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot a ke zformulovéni svych profesnich cild, k pldnovani a cilevédomému vytvareni profesni kariéry podle svych potieb

Anglicky jazyk

2. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Digitalni kompetence
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® Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projevi

rozumi smyslu rozhlasovych a televiznich programd, tykajicich se souc¢asnych
udalosti nebo témat z oblasti osobniho ¢i pracovniho zajmu, pokud jsou pronaseny
ve standardnim hovorovém tempu

najde v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dulezité informace, na zdkladé
poslechu doplni chybéjici informace v textu

receptivni feCova dovednost zrakova = Cteni a prace s textem vcetné odborného

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvofeni, vyhleda
v textu pozadované informace.

rozumi textm, které se vztahuiji k jejich praci, rozumi popisu udalosti, pocitQ
a pfanim v osobnich dopisech

posoudi na zakladé precteného textu, zda jsou uvedena tvrzeni pravdiva Ci ne,
odpovi na uvedené otazky

produktivni fecova dovednost Ustni = mluveni zamérené situacné i tematicky

poradi si s vétSinou situaci, které mohou nastat pfi cestovani v oblasti, kde se timto
jazykem mluvi, dokazZe se bez pfipravy zapojit do hovoru o tématech, kterad jsou mu
znama, o nézZ se zajima nebo ktera se tykaji kazdodenniho Zivota (napf. rodiny,
konicka, prace, cestovani, aktualnich udalosti)

produktivni feCova dovednost pisemna = zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypisk(, anotaci apod.

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text na dané téma a ve stanoveném rozsahu, napf. formou
popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

vyjadfi vlastnimi slovy ndzor na precteny text

interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

rozumi $kolnim a pracovnim pokynim

shrne informace ziskané po precteni textu nebo vyslechnuti zpravy, sdéleni

vyjadfi vlastnimi slovy nazor na shlédnuty film, predstaveni ¢i pfectenou knihu

na zakladé precteného textu diskutuje vyhody a nevyhody sdéleného, odpovi na
poloZené otazky

zaznamena vzkazy volajicich

interakce ustni

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpUsobu tvofeni, vyhleda
v textu poZzadované informace.

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni
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pouziti infinitivu s to (verb + to), poufZiti gerundia (verb + -ing)

vyjmenuje zakladni gramatické struktury, pouziva je a dokaze jejich pouziti
vysvétlit.

vyjadreni povinnosti, zdkazu pomoci have to, must, mustn’t

vyjmenuje zakladni gramatické struktury, pouziva je a dokaze jejich pouziti
vysvétlit.

pouziva zakladni gramatické struktury a dokaze jejich pouziti vysvétlit

pouZiti 1. a 2. kondicionalu

vyjmenuje zakladni gramatické struktury, pouziva je a dokaze jejich pouziti
vysvétlit.

predpfitomny ¢as x minuly ¢as prosty

vyjmenuje zakladni gramatické struktury, pouziva je a dokaze jejich pouziti
vysvétlit.

poradi slov u frdzovych sloves

vyjmenuje zakladni gramatické struktury, pouziva je a dokaze jejich pouziti
vysvétlit.

pouzivd zakladni gramatické struktury a dokaze jejich pouziti vysvétlit

tvoreni pasivu

vyjmenuje zakladni gramatické struktury, pouziva je a dokaze jejich pouziti
vysvétlit.

pouZziti used to

vyjmenuje zakladni gramatické struktury, pouziva je a dokaze jejich pouziti
vysvétlit.

nepfima rec

vyjmenuje zakladni gramatické struktury, pouziva je a dokaze jejich pouziti
vysvétlit.

interakce pisemna

OVéfi sii sdéli ziskané informace pisemné formou formalniho nebo neformalniho
dopisu

dokaze napsat jednoduché souvislé texty nebo texty na témata, ktera dobre zna
nebo ho osobné zajimaji, dokaze napsat osobni dopis popisujici zazitky a dojmy

slovni zasoba a jeji tvoreni (celkovy predpokladany rozsah slovni zasoby je
minimalné 2300 lexikalnich jednotek za studium, z toho obecné odborna a
odbornd terminologie tvofi u Urovné B1 minimalné 20 %)

uplatniuje zakladni zplsoby tvorfeni slov v jazyce

tematické okruhy: zaméstnani

vyjmenuje rGzné zaméstnani s komentarem, zda je vhodné pro muze ¢i Zeny,
napiSe kratky ¢lanek na téma vysnéné zaméstnani.

tematické okruhy: finance, sluzby, nakupovani

diskutuje na téma nakupovani, vliv reklamy, vyhody/nevyhody nakupd on-line,
vyfizeni reklamace, vraceni zbozi

tematické okruhy: zdravi, nemoci, kazdodenni Zivot, jidlo a ndpoje

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

tematické okruhy: volny ¢as, zabava, cestovani

porovna nové informace i za pomoci Al

vyjadfi vlastnimi slovy nazor na shlédnuty film, predstaveni ¢i pfe¢tenou knihu

65



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pozérni technik, BOZP a krizové fizeni

Anglicky jazyk | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové
prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby jazyka

porovnani novych informaci i za pomoci Al

poradi si s vétSinou situaci, které mohou nastat pfi cestovani v oblasti, kde se timto
jazykem mluvi, dokazZe se bez pfipravy zapojit do hovoru o tématech, kterd jsou mu
zndma, o néZ se zajima nebo kterd se tykaji kazdodenniho Zivota (napf. rodiny,
konicku, prace, cestovani, aktualnich udalosti)

porovna nové informace i za pomoci Al

vyhledavani novych informaci na sitich

poradi si s vétSinou situaci, které mohou nastat pfi cestovani v oblasti, kde se timto
jazykem mluvi, dokazZe se bez pfipravy zapojit do hovoru o tématech, kterad jsou mu
zndma, o néz se zajima nebo kterd se tykaji kazdodenniho Zivota (napf. rodiny,
konick(, prace, cestovani, aktualnich udalosti)

vyhleda nové informace na sitich

tematické okruhy: odborna slovni zasoba pro obor Pozarni technik

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni, vyhleda
v textu pozadované informace.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatecné rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socidlni kompetence, kompetence
k reSeni problém a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZziti masovych médii. Klademe dliraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu
jejich vyufziti.
PFinos tématu k naplfiovani cili ramcového vzdélavaciho programu

problém.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dlleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich

Digitalni kompetence chapeme jako prarezové klicové kompetence. Zakladni charakteristikou je jejich vyuZziti pti nejriznéjsich c¢innostech, pri feSeni nejriznéjsich

- byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni svych nazord, k ziskavani informaci i k jejich sdileni, pfeddvani a prezentaci;
- vyuzivali digitalni technologie v praktickém Zivoté pti feseni svych problému osobniho, pravniho a socidlniho charakteru;
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Obsah tématu a jeho realizace

a znalosti.

- pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni model(, vypoctd, pfi analyze a feseni problémd, dbali o zdravi a bezpecnost pfi pouZivani
digitalnich technologii;

- porozuméli principlm, na kterych pracuji digitaIni technologie, a rozvijeli vlastni informatické mysleni;

- vyuzivali vhodné nastroje pro vypocty ekonomickych tdajl a pouZivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim Gceliim;

- vyuzivali znalosti k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii.

Zaky vedeme k zodpovédnému vyuzivani digitalnich technologii, které jsou nezbytné pro zaméstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi, aktivni a odpovédné obéanstvi
i socidIni zaclenéni kazdého zaka.
Zaky vedeme zejména k tomu, aby:
- se zapojovali do obéanského Zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb; byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé
inteligence ovliviiuje rlizné aspekty Zivota; zvazovali pfileZitosti a rizika, snaZzili se rizika minimalizovat;
- vyuzivali technologie pro Skolni praci, k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; orientovali se v aktudinim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;
- vytvareli a upravovali digitalni obsah v rliznych formatech, vyjadiovali se pomoci digitalnich prostredkd;
- chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim prostredi; pred poskozenim ¢i zneuzZitim dat;
- znali a uplatniovali pravni normy v digitalnim prostredi, jednali eticky;
- ziskavali data a informace z rGznych zdroja v digitalnim prostredi a posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost; pfizplisobovali organizaci a uchovani dat
danému prostredi a ucelu;
- komunikovali prostfednictvim digitalnich technologii a sdileli data s ostatnimi; pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdrojl

Clovék a svét prace — Svét prace

a schopnosti.

Cilem priifezového tématu Clovék a svét prace je vybavit 7aka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si Zak osvoji znalosti a predevsim dovednosti
pro fizeni své kariéry a Zivota (Career Management Skills), které vyuZije pro cilené planovani a odpovédné rozhodovéni o svém osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani

a seberealizaci v profesnich zamérech. Zarover se nauci pfijimat zmény ve své profesni kariére jako béznou soucast Zivota.

Zaky vedeme k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot a ke zformulovéni svych profesnich cild, k pldnovani a cilevédomému vytvareni profesni kariéry podle svych potieb

Anglicky jazyk

3. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Digitalni kompetence
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® Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

interakce Ustni

sdéli a zdGvodni svij nazor

jednoduchym zplsobem spojuje fraze, popiSe své zazZitky a udalosti, své sny,
nadéje a cile, stru¢né oddvodni a vysvétli své nazory, vypravi pfibéh, pfiblizi obsah
knihy nebo filmu, vyli¢i své reakce

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otdzky a reaguje na dotazy
tazatele

interaktivni fecové dovednosti = stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni, vyhleda
v textu pozadované informace

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné problematiky,
reaguje na jednoduché dotazy

rozumi $kolnim a pracovnim pokynim

vytvofi a pfednese prezentaci na zadané téma

shrne informace ziskané po precteni textu nebo vyslechnuti zpravy, sdéleni

vytvori a prednese prezentaci na odborné téma, reaguje na jednoduché dotazy

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim lidem

jednoduchy preklad

preloZi text a pouziva slovniky (i elektronické)

produktivni feCova dovednost Ustni = mluveni zamérené situacné i tematicky

poradi si s vétSinou situaci, které mohou nastat pfi cestovani v oblasti, kde se timto
jazykem mluvi, dokdzZe se bez pfipravy zapojit do hovoru o tématech, kterd jsou mu
zndma, o néZ se zajima nebo ktera se tykaji kazdodenniho Zivota (napf. rodiny,
sportu, prace, cestovani, aktualnich udalosti)

poradi si s vétSinou situaci, které mohou nastat pfi cestovdni v oblasti, kde se timto
jazykem mluvi, dokdzZe se bez pfipravy zapojit do hovoru o tématech, kterd jsou mu
zndma, o néZ se zajima nebo ktera se tykaji kazdodenniho Zivota (napf. rodiny,
konick(, prace, cestovani, aktualnich udalosti)

vyménuje si informace, které jsou béZné pfi neformalnich hovorech

interakce pisemna

oVvéfi si i sdéli ziskané informace pisemné formou formalniho nebo neformalniho
dopisu

vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozlisuje zakladni zvukové
prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby jazyka
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Anglicky jazyk I 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 99

slovni zasoba a jeji tvoreni komunikuje s jistou mirou sebedudvéry a aktivné pouZziva ziskanou slovni zasobu,
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména
v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota a vlastnich zalib

pouziva opisné prostredky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani slozitych

myslenek
graficka podoba jazyka a pravopis dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby
tematické okruhy: konicky, zabava, volny Cas vytvofi a prednese prezentaci na zadané téma
tematické okruhy: sport, konicky Vyjmenuje a popise rlizné druhy sportd. PopiSe svou oblibenou aktivitu.
tematické okruhy: svét, ptiroda okolo nas diskutuje na téma pfiroda, klima, pocasi. Vyjadfi vlastni ndzor na zménu klimatu
tematické okruhy: moderni technologie, internet, socidlni média komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu,

véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, zejména
v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota a vlastnich zalib

produktivni feCova dovednost pisemna = zpracovani textu v podobé reprodukce, | vyjadfi vlastnim slovy nazor na precteny text
oshovy, vypiskU, anotaci apod.

vyhledavani novych informaci na sitich vyhleda nové informace na sitich

porovnavani novych informaci i za pomoci Al porovna nové informace i za pomoci Al

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatecné rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socialni kompetence, kompetence
k feSeni probléma a k préci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe diiraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otdzkach ¢i hledat kompromisni Feseni.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti.

PFinos tématu k napliiovani cilG ramcového vzdélavaciho programu

Digitalni kompetence chapeme jako prarezové klicové kompetence. Zakladni charakteristikou je jejich vyuZiti pfi nejriiznéjsich ¢innostech, pri feseni nejriznéjsich
problém.

ZAci jsou vedeni k tomu, aby:
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Anglicky jazyk

3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 99

Obsah tématu a jeho realizace

a znalosti.

- byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni svych nazord, k ziskavani informaci i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci;

- vyuzivali digitalni technologie v praktickém Zivoté pfi freseni svych problém( osobniho, pravniho a socidlniho charakteru;

- pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni model(, vypocCta, pfi analyze a feSeni problém, dbali o zdravi a bezpecnost pfi pouZivani
digitalnich technologii;

- porozuméli principlm, na kterych pracuji digitaIni technologie, a rozvijeli vlastni informatické mysleni;

- vyuzivali vhodné néstroje pro vypocty ekonomickych Gdaji a pouZivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim Gcéeldim;

- vyuzivali znalosti k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii.

Zaky vedeme k zodpovédnému vyuzivani digitalnich technologii, které jsou nezbytné pro zaméstnatelnost, osobni napInéni a zdravi, aktivni a odpovédné obéanstvi
i socialni zaclenéni kazdého zaka.
Zaky vedeme zejména k tomu, aby:
- se zapojovali do obéanského Zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb; byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé
inteligence ovliviuje rGzné aspekty Zivota; zvazovali prileZitosti a rizika, snaZili se rizika minimalizovat;
- vyuzivali technologie pro Skolni praci, k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;
- vytvareli a upravovali digitalni obsah v rliznych formatech, vyjadiovali se pomoci digitalnich prostredkd;
- chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim prostredi; pred poskozenim ¢i zneuzitim dat;
- znali a uplatfiovali pravni normy v digitalnim prostfedi, jednali eticky;
- ziskavali data a informace z riznych zdroju v digitalnim prostfedi a posuzovali jejich spolehlivost a Gplnost; pfizpUsobovali organizaci a uchovani dat
danému prostredi a ucelu;
- komunikovali prostfednictvim digitalnich technologii a sdileli data s ostatnimi; pouZivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdrojt

Clovék a svét prace - Svét prace

a schopnosti.

Cilem prarezového tématu Clovék a svét prace je vybavit 7aka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si Zak osvoji znalosti a predevsim dovednosti
pro fizeni své kariéry a Zivota (Career Management Skills), které vyuZzije pro cilené planovani a odpovédné rozhodovéni o svém osobnim rozvoji, dalsim vzdélavani

a seberealizaci v profesnich zamérech. Zaroven se nauci pfijimat zmény ve své profesni kariére jako béznou soucast Zivota.

Zaky vedeme k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot a ke zformulovani svych profesnich cili, k pldnovani a cilevédomému vytvareni profesni kariéry podle svych potieb

Anglicky jazyk

4. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 90

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

® Digitalni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

didaktické testy — poslech, ¢teni s porozuménim, gramatika

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim lidem

komunikuje na zadané téma

interakce ustni

vyFesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném
prostfedi, prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétq,
uplatnuje je také v porovnani s readliemi materské zemé

komunikuje na zadané téma

poradi si s vétSinou situaci, které mohou nastat pfi cestovani v oblasti, kde se timto
jazykem mluvi, dokdzZe se bez pfipravy zapojit do hovoru o tématech, kterd jsou mu
znama, o nézZ se zajima nebo ktera se tykaji kazdodenniho Zivota (napf. rodiny,
konicka, prace, cestovani, aktualnich udalosti)

klade vhodné otazky pfi pohovorech, na které je pfipraven a reaguje na dotazy
tazatele, popiSe vykonavané pracovni ¢innosti, navrhne feseni k nastalé situaci

komunikacni situace: ziskavani a pfedavani informaci, napf. sjednani schiizky,
objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu apod.

fesi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace a frekventované situace tykajici
se pracovnich ¢innosti

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne informace

jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a ukonceni rozhovoru, vyjadieni Zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani, nadéje apod.

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci,
ziska i poskytne informace; dodrzuje zékladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru k poznani zemé (zemi)
prislusné jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic a spolecenskych
zvyklosti

komunikuje na zadané téma

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétq,

a uplatiiuje je také v porovnani s redliemi materské zemé

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi
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Anglicky jazyk I 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90

informace ze sociokulturniho prosttedi v kontextu znalosti o Ceské republice komunikuje na zadané téma

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd,

a uplatiuje je také v porovndni s redliemi materské zemé

produktivni feCova dovednost pisemna = zpracovani textu v podobé reprodukce, | zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
oshovy, vypiskd, anotaci apod. myslenky a vytvofi text na dané téma a ve stanoveném rozsahu, napf. formou
popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis

graficka podoba jazyka a pravopis dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje chyby

slovni zasoba a jeji tvoreni pouziva opisné prostredky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani sloZitych
myslenek

jednoduchy preklad preloZi text a pouziva slovniky (i elektronické)

tematické okruhy: zemé dané jazykové oblasti zpracuje a prednese prezentaci na zadané téma tykajici se anglicky mluvicich zemi;

prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich tématech

tematické okruhy: zaméstnani klade vhodné otazky pfi pohovorech, na které je pfipraven a reaguje na dotazy
tazatele, popise vykondvané pracovni ¢innosti, navrhne feseni k nastalé situaci

vyhledavani novych informaci na sitich vyhleda nové informace na sitich

porovnavani novych informaci i za pomoci Al porovna nové informace i pomoci Al

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatecné rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socidlni kompetence, kompetence
k feSeni problém a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Zaky vedeme k zodpovédnému pristupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZziti masovych médii. Klademe dliraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Clovék a digitélni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dileZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoji a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfrileZitosti ucit se s nimi bezpecné, tvofivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyufZiti.

Pfinos tématu k naplfiovani cili ramcového vzdélavaciho programu
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Anglicky jazyk | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90

problém.

Z4ky vedeme

Digitalni kompetence chapeme jako prirezové klicové kompetence. Zakladni charakteristikou je jejich vyuZiti pfi nejriiznéjsich ¢innostech, pti Feseni nejriiznéjsich

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

byli schopni vyuZit digitalni technologie k vyjadreni svych nazord, k ziskavani informaci i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci;
vyuzivali digitalni technologie v praktickém Zivoté pfi reseni svych problém( osobniho, pravniho a socidlniho charakteru;
pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni model(, vypoctd, pfi analyze a feseni problémd, dbali o zdravi a bezpecnost pfi pouZivani

digitalnich technologii;

porozuméli principdm, na kterych pracuji digitalni technologie, a rozvijeli vlastni informatické mysleni;
vyuzivali vhodné néstroje pro vypocty ekonomickych Gdaji a pouZivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim Gcéeldim;
vyuzivali znalosti k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii.

Obsah tématu a jeho realizace

k zodpovédnému vyuzivani digitdlnich technologii, které jsou nezbytné pro zaméstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi, aktivni a odpovédné obcanstvi

i socialni zaclenéni kazdého Zaka.
Zaky vedeme zejména k tomu, aby:

se zapojovali do ob¢anského Zivota prostiednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb; byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé

inteligence ovliviuje rGzné aspekty Zivota; zvazovali prileZitosti a rizika, snaZili se rizika minimalizovat;

vyuzivali technologie pro Skolni praci, k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; orientovali se v aktudinim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;
vytvéreli a upravovali digitalni obsah v riznych formatech, vyjadfovali se pomoci digitalnich prostredk(;

chranili sebe a ostatni pfed mozinym nebezpecim v digitdlnim prostredi; prfed poskozenim ¢i zneuzitim dat;

znali a uplatniovali pravni normy v digitalnim prostredi, jednali eticky;

ziskavali data a informace z rGznych zdroja v digitalnim prostredi a posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost; pfizplisobovali organizaci a uchovani dat

danému prostredi a ucelu;

komunikovali prostfednictvim digitalnich technologii a sdileli data s ostatnimi; pouZivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdrojt

a znalosti.

Clovék a svét

prace - Svét prace

a schopnosti.

Cilem priifezového tématu Clovék a svét prace je vybavit 7aka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si Zak osvoji znalosti a predevsim dovednosti
pro fizeni své kariéry a Zivota (Career Management Skills), které vyuZije pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani

a seberealizaci v profesnich zamérech. Zaroven se nauci pfijimat zmény ve své profesni kariére jako béZznou soucast Zivota.

Zaky vedeme k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot a ke zformulovéni svych profesnich cild, k pldnovani a cilevédomému vytvareni profesni kariéry podle svych potieb
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6.3 Obcanska nauka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 1 0 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska nauka

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfedmét v sobé zahrnuje poznatky z oblasti psychologie, sociologie, historie, religionistiky, zemépisu

i ekonomie. Pripravuje zaky na aktivni obcansky Zivot v demokratické spolecnosti. Cilem je pomoci Zzakim
seznamit se se socidlni realitou, kriticky pristupovat k nejriznéjsim informacénim zdrojlim, vnimat rad

a socidlni roviné. Pfedmeét prispiva k utvareni povédomi o nasi historii, k uchovani kontinuity tradi¢nich
hodnot nasi spole¢nosti. Zdky vedeme ke sluinému a zodpovédnému jedndni, k respektu k zakladnim
principim demokracie.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan béhem 1., 2. a 4. ro¢niku vzdy 1 vyucovaci hodinu tydné. Obsahové vychazi ucivo

z kurikularniho ramce, spolecenskovédni vzdélavani, vzdélavani pro zdravi. Pti vyuce vyuZivame rovnéz
znalosti z predmét(l Cesky jazyk a literatura a déjepis. Vyuka zahrnuje celky — ¢lovék v lidském spolecenstuvi,
¢lovék jako ob&an v demokratickém staté, €lovék a hospodafstvi, CR, Evropa a stat, filozofické a etické
otazky v zivoté ¢lovéka, ochrana obyvatelstva, péce o zdravi.

Integrace predmétl

e Spolecenskovédni vzdélavani
e Vzdélavani pro zdravi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vytvdfime pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
e nabizime ridzné techniky uceni, aby si zZaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatriujeme rizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické c¢teni), u¢ime efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

e umozZnujeme Zakam poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku,
proslov aj.) a pofizovat si poznamky

e umoznujeme Zakam vyuzivat ke svému uceni rGzné informacni zdroje véetné zkusenosti svych
i jinych lidi

e vytvarfime prostor pro zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, ptijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych

e motivujeme zaky k moznostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problém:
e uplatriujeme pfi feseni problém rizné metody mysleni a myslenkové operace
e umozZnujeme zakam volit prostfedky a zplsoby (pomdlcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive
e uprednostriujeme spolupraci Zaka pti reseni problému s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence:
e vyZadujeme od zak( vyjadfovat se pfimérené Gcelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat
e klademe dlraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zaku, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné
e podporujeme Zaky, aby se aktivné ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje

e dusledné vyZzadujeme od zak( vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu
a chovani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
e vedeme zaky k odpovédnému, samostatnému a iniciativnimu jedndani nejen ve vlastnim zajmu, ale
i ve vefejném zajmu
e ucime zZaky dodrzovat zakony, respektovat préva a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e vyZzadujeme od z4ak, aby jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského
chovani, pfispivali k uplatiiovani hodnot demokracie

e volime takové Cinnosti, aby si Zaci uvédomovali, v ramci plurality a multikulturniho souZiti,

vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovali s aktivni toleranci k identité druhych
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

podnécujeme aktivni zajem Zakl o politické déni u nas a ve svété

vedeme zaky k chapani vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jeho jednani v duchu
udrzitelného rozvoje

na modelovych pfikladech demonstrujeme uvédomeéni si odpovédnosti za vlastni Zivot

a spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich, uznani hodnoty Zivota
vedeme Zaky k uznani tradic a hodnot svého ndroda, chapdni jeho minulosti i souasnosti

v evropském a svétovém kontextu, podporujeme hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové
kultury

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

e

uprednostriujeme odpovédny postoj zak(l k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,
uvédomeéni si vyznamu celoZivotniho uceni a pfizplisobovani se ménicim se pracovnim
podminkam

vedeme Zaky k ziskavani a vyhodnocovani informaci o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuzivani poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

Digitalni kompetence:

umoziujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroju
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuZivani sady digitalnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

navrhujeme zakdm prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy €i technologie ¢i jejich Casti

umoznujeme zaklm vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoziujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

umoznujeme zaklm predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohroZzujicim jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi motivujeme Zaky k etickému
jednani, s ohleduplnosti a respektem k druhym
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

Personalni a socidlni kompetence:

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyZzadujeme od Zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali ndzory, postoje a jednani
jinych lidi

vyZzadujeme od Zak( pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

podporujeme Cinnosti Zaka vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace
a reseni ukoll, k nezaujatému zvazovani navrha druhych

motivujeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht, k predchazeni osobnim konfliktdm,
aby nepodléhali predsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym

Zpusob hodnoceni zaku

Pti zkouseni Zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost Zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pfi plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikachim fadem, ktery je soudéasti Skolniho radu.

Obcanska nauka

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam
DigitdIni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

hmotna kultura, duchovni kultura

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a uméni

spolecnost, spole¢nost tradi¢ni a moderni, pozdné moderni spole¢nost charakterizuje soucasnou ¢eskou spolecnost, jeji etnické a socialni sloZeni

soucasna Ceska spolecnost, spolecenské vrstvy, elity a jejich Uloha objasni zpUsoby ovliviiovani verejnosti

objasni vyznam solidarity a dobrych vztah( v komunité
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Obcanska nauka | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita a minority ve spolecnosti, multikulturni
souziti; migrace, migranti, azylanti

debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souziti, objasni priciny migrace
lidi

postaveni muzud a Zen, genderové problémy

posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost pohlavi porusovana

socialni nerovnost a chudoba v soucasné spolecnosti

popise socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych demokraciich, uvede postupy,
jimiz lze do jisté miry fesit socialni problémy; popiSe, kam se mize obratit, kdyzZ se
dostane do slozité socidlni situace

vira a ateismus, naboZenstvi a cirkve, naboZzenska hnuti, sekty, nabozensky
fundamentalismus

objasni postaveni cirkvi a véFicich v CR; vysvétli, ¢im jsou nebezpeéné nékteré
naboZenské sekty a nabozensky fundamentalismus

majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o finan¢nich zalezitostech jedince a rodiny,
rozpoCtu domdacnosti, zodpovédné hospodareni

rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a na zékladé toho sestavi rozpocet
domacnosti

navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak nalozZit s pfebytkovym rozpoctem
domacnosti, véetné zajisténi na stari

navrhne zpUsoby, jak vyuZit osobni volné finan¢ni prostredky, a vybere
nejvyhodnéjsi finan¢ni produkt pro jejich investovani

feseni krizovych finanénich situaci, socialni zajisténi obéanli i s pouzitim Al
a aplikaci

vybere nejvyhodnéjsi ivérovy produkt, zdlvodni své rozhodnuti a posoudi zplUsoby
zajisténi Uvéru, vysvétli, jak se vyvarovat predluzeni a jaké jsou jeho dusledky, a jak
resit tizivou financni situaci

dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi Ustavy a jinymi subjekty a jejich
mozna rizika i s pouzitim Al a aplikaci

svobodny pfistup k informacim, masova média a jejich funkce, kriticky ptistup
k médiim, maximalni vyuZiti potenciondlu médii i s pouZitim Al a aplikaci

dovede kriticky pristupovat k medialnim obsahlm a pozitivné vyuZivat nabidky
masovych médii i s pouZitim Al a aplikaci

rozmanitost soudobého svéta: civiliza¢ni sféry a kultury; nejvyznamnéjsi svétova
nabozZenstvi; velmoci, vyspélé staty, rozvojové zemé a jejich problémy; konflikty
v soudobém svété

popise roz¢lenéni soudobého svéta na civilizaéni sféry a civilizace, charakterizuje
zakladni svétova nabozenstvi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Charakteristika tématu

Skoly, oteviené k rodi¢lim a k 3Sirsi ob¢anské komunité v misté Skoly.
Pfinos tématu k naplnovani cild ramcového vzdélavaciho programu

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméruje na vytvareni a upeviiovani takovych postojd a hodnotové orientace zaka, které jsou potrebné pro fungovani
a zdokonaleni demokracie. Netyka se jen spolecenskovédni oblasti, ale prostupuje celym vzdélavanim. Pro Uspésnou realizaci je nezbytné rovnéz demokratické klima

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostate¢né rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socidlni kompetence, kompetence
k feSeni problémd a k préci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

78




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pozérni technik, BOZP a krizové fizeni

Obcanska nauka | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Obsah tématu
Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spole¢nosti zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:
- osobnost a jeji rozvoj;
- komunikace, vyjednavani, reseni konfliktd;
- spole¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndboZenstvi;
- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;
- masova média;
- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;
- potifebné pravni minimum pro soukromy a obc¢ansky Zivot.
Realizace
Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe diiraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.
Tézisté realizace prurezového tématu se predpoklada:
® v dUsledné a promyslené provadéné etické vychové, vedouci k obéanskym ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, pratelstvi, pomoc, odpovédnost,
spoluprace, aktivita pro dobré véci...). Ke skutecnému lidstvi a dobré moralce by mély vést viechny vyucovaci predméty. Cilem je kladny pristup Zaka k sobé
samému, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé prirodé, ke kulturnim i jinym hodnotam;
® ve vytvoreni demokratického klimatu skoly (napr. dobré pratelské vztahy mezi uciteli a Zaky a mezi Zaky navzajem, tolerance, respekt);
® v nalezitém rozvrzeni prvkl prirezového tématu do jednotlivych ¢asti Skolniho vzdélavaciho programu;

e v cilevédomém Usili o dobré znalosti a dovednosti Zakd, které jsou nezbytné potfebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani.
Tyto védomosti Zak ziskava zejména ve vyucovacich predmétech zamérenych na vychovu k obcanstvi (ob¢anska nauka, déjepis);

e v promysleném a funkcnim pouzivani strategii vyuky (aktivizujici metody a formy prace, jako je problémové a projektové uceni, kooperativni uéeni, rizné
diskuzni a simula¢ni metody, metody smérujici k prosocialnimu chovani, k rozvoji funkéni gramotnosti...);

® v realizaci medialni vychovy.

Clovék a Zivotni prostfedi

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoji a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti.

Clovék a svét prace — Svét vzdélavani

Svét vzdélavani
® vyznam celoZivotniho uéeni jako poZadavku pro osobni rlst a udrZzeni konkurenceschopnosti a profesni restart;
e formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, ndvaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni skoly, rekvalifikace;
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® ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdéldvacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani,
pracovnich nabidkdch, trhu prace.

Clovék a svét prace — Svét prace

Charakteristika tématu

Cilem prafezového tématu Clovék a svét prace je vybavit 7éka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si Zak osvoji znalosti a pfedevsim dovednosti
pro Fizeni své kariéry a Zivota (Career Management Skills), které vyuZzije pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalsim vzdélavani
a seberealizaci v profesnich zamérech. Zaroven se nauci pfijimat zmény ve své profesni kariére jako béznou soucast Zivota.

Pfinos tématu k naplfovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Téma Clovék a svét prace prispiva k napliiovani ciltl vzdélavani zejména rozvojem téchto kompetenci:

- identifikace a formulovani vlastnich priorit a cilQ;

- aktivni a tvofivy pFistup pfi vytvareni profesni kariéry;

- pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;

- vyhledavdni a kritické hodnoceni kariérovych informaci;

- komunikacni dovednosti a sebeprezentace;

- otevienost vUci celoZivotnimu uceni.

Obsah tématu

Obsah kariérového vzdélavani je mozné rozdélit do nékolika tematickych okruh(:

1. IndividualIni pfiprava na pracovni trh

- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plandim, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k uéenf a studijnim vysledk{im, schopnostem, vlastnostem
i zdravotnim predpokladim, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni;

- pisemna i verbalni prezentace v prostiedi trhu prace — formy aktivniho hledani prace, zpracovani Zadosti o zaméstnani, formy Zivotopist a motivacnich dopisu a jejich
vytvoreni, praktickd priprava na jednani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a vybérové fizeni;

- vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni;

- aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cil(i podle stanoveného planu.

2. Svét vzdélavani

- vyznam celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rdst a udrZzeni konkurenceschopnosti a profesni restart;

- formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, navaznosti vzdélavani po absolvovani stifedni Skoly, rekvalifikace;

- ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani,
pracovnich nabidkach, trhu prace.

3. Svét prace

- trh prace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatelQ;

- nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici;

- technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich ¢innosti;

80



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pozérni technik, BOZP a krizové fizeni

Obcanska nauka | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

- pracovni uplatnéni po absolvovani prislusSného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti;

- zadkonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele.

Realizace

Zaky vedeme k osobni odpovédnosti za vlastni zZivot a ke zformulovéni svych profesnich cild, k pldnovani a cilevédomému vytvareni profesni kariéry podle svych potieb
a schopnosti. Seznamujeme je s globalizovanym svétem prace, se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, s pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatelU

i s aspekty soukromého podnikéni, véetné klicovych pravnich piedpistl. Zaky u¢ime efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, predstavujeme
jim sluzby kariérového poradenstvi, hledame v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzujeme informace o profesnich pfrilezitostech a moznostech dalsiho
vzdélavani. Motivujeme je k celoZivotnimu uéeni pro udrieni konkurenceschopnosti na trhu prace. Jednotlivé tematické okruhy praiezového tématu Clovék a svét
prace se zacleni ve skolnim vzdélavacim programu do vSeobecné i odborné slozky. Kariérové vzdélavani neni jednorazovym tématem. Je tfeba vénovat se této oblasti
systematicky po celou dobu vzdélavani, a to nejen v ramci vyucovaciho procesu, ale i s vyuZitim jinych aktivit. Vyuku tematickych okruhl koncipujeme tak, aby mél zak
praktické prileZitosti k sebereflexi a objevovani vlastniho potencidlu, ucil se resit konkrétni situace, se kterymi se muize potkat na pracovnim trhu, a pracoval

s konkrétnimi kariérovymi informacemi. P¥i vyuce vyuzivame rlizné techniky, napf. rolové hry, pracovni listy k sebepozndavani a vytvareni osobniho portfolia, simulac¢ni
hry v rdmci odborné praxe nebo odborného vycviku (idealné v redlném pracovnim prostredi), tymova i individudlni prace, besedy s podporou socialnich partnerd,
pracovnich agentur, Grad( prace, odbornik( z praxe apod., exkurze ve firmach a organizacich se zamérenim na odborné Cinnosti, organizacni strukturu, celkovy provoz,
prace s informacemi aj.

Clovék a svét prace — Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

- sluzby kariérového poradenstvi;
- zprostredkovatelské sluzby pti hledani prace, pracovni agentury, sluzby Uradu prace.

Obcanska nauka 2. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 33
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Komunikativni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Digitalni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
Ucivo SVP vystupy
soucasna Ceska spolecnost, spolecenské vrstvy, elity a jejich Uloha objasni vyznam solidarity a dobrych vztah( v komunité
rasy, etnika, ndrody a ndrodnosti; majorita a minority ve spolecnosti, multikulturni | debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souziti, objasni pficiny migrace
souZziti; migrace, migranti, azylanti lidi
politika, politické ideologie charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma problémy (korupce,

kriminalita...)
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Obcanska nauka I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

lidska prava, jejich obhajovani, vefejny ochrance prav, prava déti

objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v ¢eskych zakonech, a popise
zplisoby, jak Ize ohroZzena lidskd prava obhajovat

vysvétli, proc je nepfrijatelné propagovat hnuti omezujici prava a svobody jinych
lidi

stat, staty na pocatku 21. stoleti, ¢esky stat, statni ob¢anstvi v CR

charakterizuje soucasny Cesky politicky systém, objasni funkci politickych stran
a svobodnych voleb i s pouzitim Al a aplikaci

politické strany, volebni systémy a volby

uvede priklady funkci obecni a krajské samospravy

politicky radikalismus a extremismus, sou¢asna ¢eska extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym radikalismem, nebo politickym
extremismem

teror, terorismus

vysvétli, proc je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici prava a svobody jinych
lidi

obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni souziti, obéanska
participace, ob¢anska spole¢nost

uvede priklady obéanské aktivity ve svém regionu, vysvétli, co se rozumi
obcanskou spolecnosti; debatuje o vlastnostech, které by mél mit ob¢an
demokratického statu

svobodny pfistup k informacim, masova média a jejich funkce, kriticky pfistup
k médiim, maximalni vyuZiti potenciondlu uméni

dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahlm a pozitivné vyuzivat nabidky
masovych médii

Ceska republika a svét

objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém svété

vysvétli, s jakymi problémy se potyka soudoby svét, jak jsou reseny, debatuje
o0 jejich moznych perspektivach

integrace a dezintegrace

charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku

NATO, OSN

popise funkci a ¢innost OSN a NATO

zapojeni CR do mezinarodnich struktur; bezpe¢nost na pocatku 21. stoleti,
konflikty v soudobém svété

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR na jejich aktivitach

globalni problémy, globalizace i s pouzitim Al a aplikaci

uvede priklady projevi globalizace a debatuje o jejich dUsledcich i s pouZitim Al a
aplikaci

odpovédnost za zdravi své i druhych, péce o verejné zdravi v CR, zabezpedeni
v nemoci, prdva a povinnosti v pfipadé nemoci nebo urazu

popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a Zivot(i obyvatel

objasni dlsledky socidlné patologickych zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny
a spolecnosti, vysvétli, jak aktivné chranit své zdravi

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci Ucinky

partnerské vztahy, lidska sexualita

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o vhodnych partnerech
a odpovédném pfristupu k pohlavnimu Zivotu

82




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pozérni technik, BOZP a krizové fizeni

Obcanska nauka | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

¢eska Ustava, politicky systém v CR, struktura vefejné spravy, obecni a krajska
samosprava i s pouzitim Al a aplikaci

charakterizuje soucasny Cesky politicky systém, objasni funkci politickych stran
a svobodnych voleb i s pouzitim Al a aplikaci

zakladni hodnoty a principy demokracie

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma problémy (korupce,

kriminalita...)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Charakteristika tématu
Vychova k demokratickému obcéanstvi se zaméfuje na vytvareni a upevriovani takovych postoji a hodnotové orientace zak(, které jsou potfebné pro fungovani

Skoly, oteviené k rodicm a k SirSi ob¢anské komunité v misté skoly.

Pfinos tématu k naplnovani cili ramcového vzdélavaciho programu

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatec¢né rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socialni kompetence, kompetence
k reSeni problém a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Obsah tématu

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spole¢nosti zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjedndvani, reseni konflikt(;

- spolec¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozZenstvi;

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potifebné pravni minimum pro soukromy a obc¢ansky Zivot.

Realizace

Zaky vedeme k zodpovédnému pristupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZziti masovych médii. Klademe dliraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Tézisté realizace prurezového tématu se predpoklada:

® v dlsledné a promyslené provadéné etické vychoveé, vedouci k obcanskym ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, pratelstvi, pomoc, odpovédnost,
spoluprace, aktivita pro dobré véci...). Ke skutecnému lidstvi a dobré moralce by mély vést vSechny vyucovaci predméty. Cilem je kladny pfistup zaka k sobé
samému, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé prirodé, ke kulturnim i jinym hodnotam;

® ve vytvoreni demokratického klimatu Skoly (napf. dobré pratelské vztahy mezi uciteli a Zaky a mezi zaky navzajem, tolerance, respekt);

® v nalezitém rozvrieni prvkl prirezového tématu do jednotlivych ¢asti Skolniho vzdélavaciho programu;

a zdokonaleni demokracie. Netyka se jen spolecenskovédni oblasti, ale prostupuje celym vzdélavanim. Pro UspéSnou realizaci je nezbytné rovnéz demokratické klima
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® v cilevedomém Usili o dobré znalosti a dovednosti Zakd, které jsou nezbytné potfebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani.
Tyto védomosti Zak ziskava zejména ve vyucovacich predmétech zamérenych na vychovu k obcanstvi (ob¢anska nauka, déjepis);

e v promysleném a funkénim pouZivani strategii vyuky (aktivizujici metody a formy préce, jako je problémové a projektové uceni, kooperativni u¢eni, rizné
diskuzni a simulaéni metody, metody sméfujici k prosocialnimu chovani, k rozvoji funkéni gramotnosti...);

® v realizaci medialni vychovy.

Clovék a Zivotni prostfedi

Charakteristika tématu

Udrzitelny rozvoj patiii mezi hlavni priority CR. Nezbytnym predpokladem jeho realizace je p¥iprava budouci generace k jednani v souladu s principy udrzitelného
rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostredi a k ucté k Zivotu ve vsech jeho formach. V souvislosti s odbornym vzdélavanim zaka
poukazujeme na vlivy pracovnich ¢innosti na prostredi a zdravi a vyuZivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Pfinos tématu k naplfovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Pfinos prlifezového tématu je ve tfech rovinach:

—-informativni, sméfujici k ziskdni potfebnych znalosti a dovednosti, jejich chapani a hodnoceni;

—-formativni, zamérené zejména na vytvareni hodnot a postoju ve vztahu k Zivotnimu prostredi (etickych, citovych, estetickych apod.);

-socialné-komunikativni, zamérené na rozvoj dovednosti vyjadifovat a zdlvodnovat své nazory, zprostiedkovavat informace, obhajovat reseni problematiky Zivotniho
prostiedi a plisobit pozitivnim smérem na jednani a postoje druhych lidi.

Obsah tématu

Obsah priirezového tématu Clovék a Zivotni prostfedi zahrnuje témata:

- biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické prizpUsobivosti, o vzajemnych vztazich organism( a prostredi,
o strukture a funkci ekosystéml, o vyznamu biodiverzity a ochrany ptirody a krajiny);

- soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystém i biosféry

z rlznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi);

- moznosti a zpUsoby feseni environmentélnich problém a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obCanském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické,
informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jev(, principy udrZitelnosti rozvoje).

Realizace

Zaky vedeme k pochopeni postaveni ¢lovéka v pFirodé, k zodpovédnému pfistupu k Zivotnimu prostredi, k ziskani prehledu o zpGsobech ochrany pfirody, k porozuméni
souvislosti mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji, k respektovani princip udrzitelného rozvoje, k ziskani
prehledu o zplsobech ochrany pfirody. Podporujeme osvojeni si zdsad zdravého Zivotniho stylu a nabadame k odpovédnosti za své zdravi. Priifezové téma je zaclenéno
v ramcovém vzdélavacim programu do cill vzdélavani a vysledkd vzdélavani v riznych souvislostech. Ve sloZce vieobecného vzdélavani je prafezové téma zafazeno
predevsim do pfirodovédného vzdélavani v tématech ekologie a ¢lovék a Zivotni prostiedi, dale je soucasti spolecenskovédniho vzdélavani, estetického vzdélavani

a vzdélavani pro zdravi. V odborné sloZce je prirezové téma diferencované zahrnuto do obsahovych okruhl podle charakteru obor( vzdélani. Zaméruje se zejména na
materialové a energetické zdroje, na kvalitu pracovniho prostredi, vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a na zdravi, na technické a technologické procesy a fidici
¢innosti.

Prirezové téma je vhodné realizovat kombinaci t¥i zédkladnich zpUsobu:
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-nadpfedmétové— v Zakovskych projektech.

-komplexné- v samostatném ekologickém vyucovacim predmétu (modulu) nebo v uceleném bloku ekologického uciva zahrnutého do nékterého vhodného
predmétu (modulu), ktery umoZznuje integraci a doplnéni poznatk( o ekologii a Zivotnim prosttredi, komplexni pohled na udrZitelnost rozvoje v obcanském Zivoté
a v daném oboru vzdélani a uvédomeéni si vlastni odpovédnosti za kvalitu Zivotniho prostredi;

-rozptylené(difuzné) — v logickych souvislostech v jednotlivych vyuéovacich predmétech (modulech), v praktickém vyucovani;

Obcanska nauka 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém
Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Digitalni kompetence

Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

co resi filozofie a filozoficka etika

vysvétli, jaké otazky resi filozofie, filozoficka etika

dovede pouZivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl soucasti uciva

orientuje se v antické filozofii

orientuje se ve stfedovéké filozofii

orientuje se v novovéké filozofii

vyznam filozofie a etiky v Zivoté ¢lovéka, jejich smysl pro feseni Zivotnich situaci

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi texty

etika a jeji predmét, zakladni pojmy etiky; moralka, mravni hodnoty a normy,
mravni rozhodovani a odpovédnost i s pouzitim Al a aplikaci

debatuje o praktickych filozofickych a etickych otazkach (ze Zivota kolem sebe —
napt. z kauz znamych z médii, z krasné literatury a jinych druh( uméni) i s pouZitim
Al a aplikaci

Zivotni postoje a hodnotova orientace, ¢lovék mezi touhou po vlastnim Stésti
a angaZovanim se pro obecné dobro a pro pomoc jinym lidem i s pouzitim Al
a aplikaci

vysvétli, proc jsou lidé za své nazory, postoje a jednani odpovédni jinym lidem
i s pouZitim Al a aplikaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Charakteristika tématu
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Vychova k demokratickému obdéanstvi se zaméfuje na vytvareni a upevriovani takovych postoji a hodnotové orientace zakd, které jsou potfebné pro fungovani

a zdokonaleni demokracie. Netyka se jen spolecenskovédni oblasti, ale prostupuje celym vzdéldvanim. Pro uspéSnou realizaci je nezbytné rovnéz demokratické klima
Skoly, oteviené k rodi¢im a k Sirsi obcanské komunité v misté skoly.

Pfinos tématu k napliovani cild ramcového vzdélavaciho programu

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostate¢né rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personaini a socidlni kompetence, kompetence
k feSeni problémd a k préci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni p¥i vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Obsah tématu

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spolecnosti zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, reseni konfliktd;

- spole¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi;

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potfebné pravni minimum pro soukromy a obc¢ansky Zivot.

Realizace

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe diiraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otdzkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Tézisté realizace prurezového tématu se predpoklada:

® v dUsledné a promyslené provadéné etické vychové, vedouci k ob¢anskym ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, pratelstvi, pomoc, odpovédnost,
spoluprace, aktivita pro dobré véci...). Ke skutecnému lidstvi a dobré moralce by mély vést viechny vyucovaci predméty. Cilem je kladny pristup Zaka k sobé
samému, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé pfirodé, ke kulturnim i jinym hodnotam;

® ve vytvoreni demokratického klimatu Skoly (napf. dobré pratelské vztahy mezi uciteli a Zaky a mezi zaky navzajem, tolerance, respekt);

® v naleZitém rozvrieni prvkl prirezového tématu do jednotlivych ¢asti Skolniho vzdélavaciho programu;

Tyto védomosti Zak ziskava zejména ve vyucovacich predmétech zamérenych na vychovu k obcanstvi (ob¢anska nauka, déjepis);

e v promysleném a funkcnim pouzivani strategii vyuky (aktivizujici metody a formy prace, jako je problémové a projektové uceni, kooperativni uéeni, rizné
diskuzni a simula¢ni metody, metody smérujici k prosocialnimu chovani, k rozvoji funkéni gramotnosti...);

® v realizaci medialni vychovy.

e v cilevédomém Usili o dobré znalosti a dovednosti Zakd, které jsou nezbytné potfebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani.

Clovék a svét prace - Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

- sluzby kariérového poradenstvi;
- zprostredkovatelské sluzby pti hledani prace, pracovni agentury, sluzby Uradu prace.
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6.4 Zaklady prava

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 1 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Zaklady prava

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

Zaklady prava jsou vyucovany jako samostatny predmeét. Cilem vyuky je, aby se Zaci vyznali v zdkladnich
ekonomickych a pravnich dkonech, samostatné vyhledavali a interpretovali informace, orientovali se
v aktudlnim déni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan ve 3. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vychazi z kurikuldarniho ramce, spole¢enskovédni
vzdélavani. PFi vyuce vyuzivdme rovnéz znalosti z predmétl obcanska nauka, déjepis a ekonomika.

Integrace predmétl

e Spolecenskovédni vzdélavani

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k feSeni problémii:
e uplatniujeme pfi feSeni probléma rizné metody mysleni a myslenkové operace
e umoznujeme zakam volit prostfedky a zpUsoby (pomcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
e upfednostiiujeme spolupraci Zaka pti feseni problému s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence:
e vyZadujeme od zak(l vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat
e klademe dlraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zZakud, v pisemné podobé

prehledné a jazykové spravné
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Nazev predmétu

Zaklady prava

podporujeme zdaky, aby se aktivné uUcastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje
disledné vyzadujeme od zakua vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu
a chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

s

uprednostiiujeme odpovédny postoj Zakl k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,
uvédomeéni si vyznamu celozivotniho uceni a pfizplisobovani se ménicim se pracovnim
podminkam

vedeme Zaky k ziskavani a vyhodnocovani informaci o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuzivani poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

Digitalni kompetence:

umoziujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroju
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuzivani sady digitalnich zarizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni
do vefejného Zivota

umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

navrhujeme zakdm prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy €i technologie ¢i jejich ¢asti

umoznujeme zaklm vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoziujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostfedi

umoznujeme zaklm predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohroZzujicim jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi motivujeme Zaky k etickému
jednani, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Personalni a socidlni kompetence:

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyzadujeme od Zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, prijimat radu i kritiku
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Nazev predmétu

Zaklady prava

jinych lidi

e volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali ndzory, postoje a jednani

e vyZadujeme od zak( prijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly
e podporujeme cinnosti Zakl vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace
a feseni ukoll, k nezaujatému zvaZzovani navrha druhych

e motivujeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht, k predchazeni osobnim konfliktdm,
aby nepodléhali predsudkim a stereotyplim v pristupu k druhym

ZpUsob hodnoceni zaku

Pti zkouseni zZak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost Zaka na vyuku, aktivitu a prabéh ¢innosti, samostatnost pfi plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je soudéasti Skolniho radu.

Zaklady prava 3. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Digitalni kompetence

Komunikativni kompetence
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam
Kompetence k feSeni problém

Personalni a socialni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

pravo a spravedlnost, pravni stat

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede priklady pravni ochrany a pravnich vztaht

pravni rad, pravni ochrana obcan(, pravni vztahy

vysvétli, kdy je Clovék zplsobily k pravnim tkondim a ma trestni odpovédnost

soustava soud( v Ceské republice

popise soustavu soud( v CR a ¢innost policie, soudd, advokacie a notarstvi

vlastnictvi, pravo v oblasti duSevniho vlastnictvi; smlouvy, odpovédnost za $kodu
i s pouzitim Al a aplikaci

popise, jaké zavazky vyplyvaji z béZnych smluv, a na pfikladu ukdze mozné
disledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy vcetné jejich vseobecnych podminek
i s pouZitim Al a aplikaci

dovede hjjit své spotiebitelské zajmy, napf. podanim reklamace i s pouZzitim Al
a aplikaci

rodinné pravo

popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi manZeli; popiSe, kde mlze
o této oblasti hledat informace nebo ziskat pomoc pfi feseni svych probléml

pracovni pravo i s pouzitim Al a aplikaci

popise, co ma obsahovat pracovni smlouva a vysvétli prava a povinnosti
zaméstnance i s pouZitim Al a aplikaci
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Zaklady prava I 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 33
spravni fizeni vysvétli, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim ikondm a ma trestni odpovédnost
trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatfeni, organy cinné objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo svédkem jednani, jako je
v trestnim fizeni Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani atp.
kriminalita pachana na détech a mladistvych, kriminalita pachana mladistvymi objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo svédkem jednani, jako je
Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani atp.
notafri, advokati a soudci popi$e soustavu soud( v CR a ¢innost policie, soudi, advokacie a notarstvi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatec¢né rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socialni kompetence, kompetence
k feSeni problému a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe diiraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otdzkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Clovék a svét prace - Svét prace

Cilem praiezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se poZzadavky na pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si Zak osvoji znalosti a predevsim dovednosti
pro fizeni své kariéry a Zivota (Career Management Skills), které vyuZije pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalsim vzdélavani

a seberealizaci v profesnich zdmérech. Zarover se nauéi pfijimat zmény ve své profesni kariéfe jako béinou soucast zivota. Zaky vedeme k osobni odpovédnosti za
vlastni Zivot a ke zformulovani svych profesnich cilQ, k planovani a cilevédomému vytvareni profesni kariéry podle svych potfeb a schopnosti.

6.5 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
1 0 0 0 1

Povinny
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Nazev predmétu

Déjepis

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

Déjepis prindsi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Utvari a kultivuje historické védomi jedince,
sméruje k uchovani kontinuity jeho historické paméti a k predani nezbytné historické zkusenosti. Ve sméru
k zZakovi pracuje na rozvoji jeho znalosti zdkladnich vyvojovych etap lidské spole€nosti, orientace

v historickém case, uvédomeéni si bohatosti a rozmanitosti kultur, spolecenstvi a historickych epoch

a pochopeni souvislosti d&jinnych udalosti a procestl. Zak by mél chapat, e historie je kontinualni proces

a ze kladeni otazek o minulosti nds mUzZe dovést k charakteristice soucasnosti a k predstavé o mozné
budoucnosti. Soucasné je zak veden k tomu, aby dokazal objektivné hodnotit historickd fakta

a spolecenské jevy, odlisil myty od skutecnosti a byl schopen vnimat pripadnou manipulaci historickym
vykladem. Déjepis jako pfedmét ma mimoradny vyznam pfi vychové k Ucté k vlastnimu narodu, ale i jinym
narodlm, etniklim a rasdm, k pochopeni a respektovani jejich odlisnosti a kultur.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Déjepis je vyucovan v 1. rocniku 1 vyucovaci hodinu tydné. Obsahové vychazi ucivo z kurikuldrniho ramce,
spolecenskovédni vzdélavani. Ucivo tvofi systémovy vybér z obecnych (predevsim evropskych) a ¢eskych
déjin, ktery je sefazen chronologicky. Déjiny studovaného oboru jsou zmifiovany v rdmci kapitol o rozvoji
védy a techniky, blize se s nimi Zaci seznamuiji v odbornych pfedmétech.

Integrace predmétd

e Spoleéenskovédni vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

e vytvdfime pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e nabizime ridzné techniky ucéeni, aby si zaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatriujeme rizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), u¢ime efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace

e umoznujeme zakam poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku,
proslov aj.) a pofizovat si poznamky

e umoznujeme zakam vyuZzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych
i jinych lidi

e vytvarime prostor pro Zzaky sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cil(i svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledk(l svého uceni od jinych

Kompetence k feseni problém:

e uplatrfiujeme pfi feSeni probléma rizné metody mysleni a myslenkové operace
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Nazev predmétu

Déjepis

umoziujeme zaklm volit prostfedky a zpUsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

Komunikativni kompetence:

vyZadujeme od Zak( vyjadfovat se pfimérené Ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

klademe dliraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zaku, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné

podporujeme zdaky, aby se aktivné ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje
disledné vyZzadujeme od Zakua vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu
a chovani

Personalni a socidlni kompetence:

vyZadujeme od Zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéfrili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali nazory, postoje a jednani
jinych lidi

vyZzadujeme od Zak( pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

vedeme Zaky k uznani tradic a hodnot svého naroda, chapdani jeho minulosti i sou¢asnosti
v evropském a svétovém kontextu

podporujeme hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury

Digitalni kompetence:

umoznujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroja
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuZivani sady digitdlnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité
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Nazev predmétu

Déjepis

ZpUsob hodnoceni zakU

Pti zkouseni zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je soucdsti Skolniho radu.

Déjepis 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Digitalni kompetence

Kompetence k feSeni problém
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucivo

SVP vystupy

poznavani déjin, vyznam poznavani déjin, variabilita vyklad( déjin

objasni smysl poznavani déjin a variabilitu jejich vykladl

starovék

uvede pfiklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaismu a kfestanstvi

stfedovék a rany novovék (16. — 18. stol.)

popise zakladni revolu¢ni zmény ve stredovéku a raném novovéku

v Evropé a v Ceskych zemich

19. stoleti, Velké obcCanské revoluce — americkd a francouzska, revoluce 1848 — 49

na pfikladu vyznamnych obcanskych revoluci vysvétli boj za ob¢anska i narodni
prava a vznik ob¢anské spolec¢nosti

spole€nost a ndrody — ndrodni hnuti v Evropé a v ¢eskych zemich, dualismus v
habsburské monarchii, vznik narodniho statu v Némecku

objasni vznik novodobého ¢eského ndroda a jeho Usili o emancipaci

modernizace spolecnosti, technicka, primyslova, komunikacni revoluce,
urbanizace i s pouzitim Al a aplikaci

charakterizuje proces modernizace spolecnosti i s pouzitim Al a aplikaci

déjiny studovaného oboru, orientuje se v historii svého oboru, vysvétli pfinos
studovaného oboru pro Zivot lidi

orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky a osobnosti,
vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi

modernizovana spolecnost a jedinec — socidlni struktura spole¢nosti, postaveni
Zen, socialni zakonodarstvi, vzdélani i s pouzitim Al a aplikaci

charakterizuje proces modernizace spolecnosti i s pouzitim Al a aplikaci

Cesko-némecké vztahy, postaveni minorit

popise Eesko-némecké vztahy a postaveni ZidG a Rom{ ve spoleénosti 18. a19.
stol.

evropska kolonialni expanze

popise evropskou kolonidlni expanzi

vztahy mezi velmocemi, urbanizace, demograficky vyvoj

vysvétli rozdéleni svéta v disledku kolonialni expanze a rozpory mezi velmocemi
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Déjepis I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

pokus o revizi rozdéleni svéta prvni svétovou vélkou, ceské zemé za svétové valky,
prvni odboj, povalecné usporadani Evropy a svéta, vyvoj v Rusku

popisSe prvni svétovou valku a objasni vyznamné zmény ve svété po valce

vznik Ceskoslovenské republiky

charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna jeji demokracii se situaci
za tzv. druhé republiky (1938-39), objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztah

velka hospodarska krize, mezindrodni vztahy ve 20. a 30. letech, rlist napéti a cesta
k vélce

vysvétli projevy a disledky velké hospodarské krize

autoritativni a totalitni rezimy, nacismus v Némecku a komunismus v Rusku a SSSR

charakterizuje fasismus a nacismus, srovna nacisticky a komunisticky
totalitarismus

demokracie a diktatura — Ceskoslovensko v mezivaleéném obdobi

popiSe mezinarodni vztahy v dobé mezi prvni a druhou svétovou valkou, objasni,
jak doglo k doc¢asné likvidaci CSR

druha svétova valka, Ceskoslovensko za valky, druhy &s. odboj, valeéné zloginy
vcetné holocaustu, dasledky valky

objasni cile valcicich stran ve druhé svétové valce, jeji totalni charakter a jeji
vysledky, popiSe valecné zlociny véetné holocaustu

svét v blocich — povdle¢né usporadani v Evropé a ve svété, povélecné
Ceskoslovensko

objasni usporadani svéta po druhé svétové valce a ddsledky pro Ceskoslovensko

studena valka, USA — svétova velmoc

popiSe projevy a dUsledky studené valky

demokraticky svét

popise vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj evropské integrace

sovétsky blok, SSSR — soupetici supervelmoc, konec bipolarity Vychod — Zapad

vysvétli rozpad sovétského bloku

treti svét a dekolonizace

popise dekolonizaci a objasni problémy tfetiho svéta

komunistickd diktatura v Ceskoslovensku a jeji vyvoj

charakterizuje komunisticky reZim v CSR v jeho vyvoji a v souvislostech se zmé&nami
v celém komunistickém bloku

Uspéchy védy a techniky ve 20. stoleti

uvede priklady Uspéchl védy a techniky ve 20. stoleti

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatecné rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socidlni kompetence, kompetence
k feSeni problému a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Zaky vedeme k zodpovédnému pristupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZziti masovych médii. Klademe dliraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
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6.6 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 2 0 0 3
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Fyzika

Oblast

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Fyzika patfi k predmétiim vseobecné vzdélavacim, zaroven je predmétem pripravnym pro odborné
vzdélavani.

Vyuka fyziky pfispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevl a zdkond, k formovani
Zadoucich vztah( k pfirodnimu prostfedi a umoznuje Zakim proniknout do déj, které probihaji v Zivé

i nezivé prirodé. Cilem fyzikalniho vzdélavani je predevsim naudit Zaky vyuzivat pfirodovédnych poznatku
v profesnim i obcanském Zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na dlikazech
zalozené odpovédi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Fyzika je vyuCovana v 1. ro¢niku 1 hodinu tydné a ve 2. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Obsahové vychazi z kurikularniho rdmce prirodovédného vzdélavani.

Ucivo fyziky je strukturovano do tematickych celkd mechanika, mechanické kmitani a vinéni, molekulova
fyzika a termika, optika, fyzika mikrosvéta, specialni teorie relativity, astrofyzika. Tematické celky elektfina
a magnetismus budou probrany v odborném predmétu zaklady elektrotechniky.

Integrace predmétl

e  Fyzikalni vzdélavani

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e zarazujeme do vyuky problémové vyucovani
® na zacatku vyucovaci jednotky spolecné s zaky vyvodime cil, na konci spole¢né zhodnotime jeho
dosazeni
e vyuZivdme sebekontrolu a sebehodnoceni 74kl
e zadavame zakim samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatkd

e vyZzadujeme od zak( vhodné rozvrzeni vlastni prace
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Nazev predmétu

Fyzika

umoziujeme Zzaklm pozorovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

Kompetence k feSeni problém:

vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické
problémy

pfi resSeni problémua pomoci algoritm( zarazujeme do vyuky modelové priklady

nabizime zakdm k feseni Ukoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét(
i vyuZiti praktickych dovednosti z rliznych oblasti lidské ¢innosti

Zakiim neni branéno ve vlastni volbé poradi vypracovani ukol(

Komunikativni kompetence:

vytvarime dostatecny prostor pro vyjadiovani zak( pti vyucovani

Zaci maji moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, referaty, fizena
diskuze)

vyZadujeme od Zak( vyuZivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt
dbame na dodrZovani jazykovych a stylistickych norem i odborné terminologie

Persondlni a socidlni kompetence:

vyuzivdme tymovou praci, vyZzadujeme podileni se Zakl na realizaci spolecnych pracovnich a jinych
¢innosti

vyZadujeme pfijimani a odpovédné plnéni svérenych ukold

zakim je poskytovdna moznost projevit své pocity a nalady

podporujeme schopnost zakd pfijmout jakoukoli radu ¢i kritiku od druhych

Matematické kompetence:

vyZzadujeme porozuméni zakladnich pojmui a vztaht
klademe dliraz na spravné pouzivani a prevadéni jednotek

do vyuky zafazujeme ulohy, ve kterych musi Zaci Cist rzné formy grafického znazornéni (tabulky,
diagramy, grafy, schémata apod.)

podporujeme nachdzeni vztahl mezi jevy a predméty pfi reseni praktickych uloh

Digitalni kompetence:

umoziujeme zaklim ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné néstroju
z oblasti umélé inteligence
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Nazev predmétu

Fyzika

podporujeme k vyuzivani sady digitdlnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti umoZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje zdka
umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi motivujeme Zaky k etickému
jednani, s ohleduplnosti a respektem k druhym

vedeme zaky k tomu, aby dokdzali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
umoziujeme zaklim vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

podporujeme zaky k vytvareni, vylepsovani a propojovani digitalniho obsahu v riznych formatech

Zpusob hodnoceni zaku

Pri zkouseni Zakd bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti plnéni zadanych ukolu.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je souéasti Skolniho radu.

Fyzika 1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Komunikativni kompetence
® Matematické kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Digitalni kompetence
Ucivo SVP vystupy
pohyby ptfimocaré, pohyb rovnomérny po kruznici, skladani pohybu, vztazna rozlis$i pohyby podle trajektorie a zmény rychlosti, pfi zpracovani vyuziva moznosti
soustava grafického zpracovani v aplikacich PC

resi Ulohy o pohybech s vyuZitim vztahl mezi kinematickymi veli¢inami

Newtonovy pohybové zdkony

pouzije Newtonovy pohybové zakony v jednoduchych ulohach o pohybech
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Fyzika | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33
sily v pfirodé, gravitaéni pole, Newton(v gravitacni zakon, gravitacni a tihova sila, | uréi sily, které v pfirodé a v technickych zafizenich plsobi na télesa, ke zpracovani
slunecni soustava a prezentaci vyuziva digitdIni technologie
urdi vyslednici sil plsobicich na téleso a jejich momenty
pohyby v gravitacnim poli popise zakladni druhy pohybu v gravitacnim poli
mechanicka prace a energie vypocitd mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa plisobenim stélé sily

urci vykon a ucinnost pfi konani prace

analyzuje jednoduché déje s vyuzitim zakona zachovani mechanické energie

mechanika tuhého télesa urci tézisté télesa jednoduchého tvaru

mechanika tekutin aplikuje Pascalliv a Archimédv zakon pfi feSeni tloh na tlakové sily v tekutinach

vysvétli zmény tlaku v proudici tekutiné

mechanické kmitani popise vlastni kmitani mechanického oscilatoru a urci pfi¢inu kmitani

popise nucené kmitani mechanického oscilatoru a urci podminky rezonance,
pracuje s grafy a tabulkami

druhy mechanického vinéni, Sifeni vinéni v prostoru, odraz vinéni rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich Sifeni v latkovém
prostredi
vlastnosti zvukového vinéni, Sifeni zvuku v latkovém prostredi, ultrazvuk charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni a zna jejich vyznam pro

vnimani zvuku

chéape negativni vliv hluku a znd zplsoby ochrany sluchu, nové informace
vyhledavad i za pouziti Al

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe dlraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat o citlivych
nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Clovék a Zivotni prostredi

Zaky vedeme k pochopeni postaveni ¢lovéka v prirodé, k zodpovédnému pfistupu k Zivotnimu prosttedi, k ziskani prehledu o zpiisobech ochrany pfirody, k porozuméni
souvislosti mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrZitelnému rozvoji, k respektovani princip udrzitelného rozvoje, k ziskani
prehledu o zplsobech ochrany prirody.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Motivujeme Zaky k celoZivotnimu uceni pro udrZeni konkurenceschopnosti na trhu prace. Vyuku tematickych okruhd koncipujeme tak, aby mél Zak praktické prileZitosti
k sebereflexi a objevovani vlastniho potencialu, ucil se fesit konkrétni situace, se kterymi se muZe potkat.
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Fyzika 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Digitalni kompetence

® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence
® Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

zakladni poznatky termiky

uvede priklady potvrzujici kinetickou teorii latek

zméfi teplotu v Celsiové teplotni stupnici a vyjadfi ji jako termodynamickou
teplotu, ke zpracovani vyuziva tabulkovy procesor

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v technické praxi a fesi ulohy
na teplotni délkovou roztaznost téles

teplo a prace, pfemény vnitini energie télesa, tepelna kapacita, méreni tepla

vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a zpUsoby jeji zmény

resi jednoduché pripady tepelné vymeény pomoci kalorimetrické rovnice

Casticova stavba latek, vlastnosti latek z hlediska molekulové fyziky, kapilarni jevy

popise vlastnosti latek z hlediska jejich ¢asticové stavby

stavové zmény idealniho plynu, prace plynu, tepelné motory

resi tlohy na déje v plynech s pouzitim stavové rovnice pro idealni plyn

struktura pevnych latek, deformace pevnych latek

vysvétli mechanické vlastnosti téles z hlediska struktury pevnych latek

popise priklady deformaci pevnych téles jednoduchého tvaru a fesi Ulohy na
Hooklv zédkon

premény skupenstvi latek, skupenské teplo, vihkost vzduchu

popise pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a v technické praxi,
informace vyhledava na sitich

svétlo a jeho Siteni

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v riznych prostredich,
pracuje s grafickymi aplikacemi, vyuZiva praci s tabulkou

vysvétli podstatu jevl interference, ohyb a polarizace svétla

elektromagnetické zareni, spektrum elektromagnetického zareni, rentgenové
zafeni

popiSe vyznam rlznych druh elektromagnetického zareni z hlediska plisobeni na
Clovéka a vyuziti v praxi

vinové vlastnosti svétla

resi tlohy na odraz a lom svétla

zobrazovani zrcadlem a ¢ockou

resi tlohy na zobrazeni zrcadly a ¢co¢kami

popise oko jako opticky pfistroj

vysvétli principy zakladnich typU optickych pfistrojl
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Fyzika | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
principy specialni teorie relativity popiSe disledky plynouci z principl specialni teorie relativity pro chapani prostoru
a €asu, informace vyhledava i za pomoci Al
zaklady relativistické dynamiky vysvétli souvislost energie a hmotnosti objekt( pohybujicich se velkou rychlosti
zakladni pojmy kvantové fyziky objasni podstatu fotoelektrického jevu a jeho praktické vyuziti

vysvétli zakladni mysSlenku kvantové fyziky, tzn. vinové a ¢asticové vlastnosti
objektl mikrosvéta

model atomu, spektrum atomu vodiku, laser charakterizuje zakladni modely atomu

popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie elektronu

nukleony, radioaktivita, jaderné zareni, elementarni a zakladni ¢astice popisSe stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni nukleony

vysvétli podstatu radioaktivity a jaderného zareni a popiSe zplisoby ochrany pred
timto zafenim

zdroje jaderné energie, jaderny reaktor, bezpecnostni a ekologicka hlediska popise Stépnou reakci jader uranu a jeji praktické vyuZiti v energetice, nové
jaderné energetiky informace porovnava i za pomoci Al

posoudi vyhody a nevyhody zpUsobd, jimizZ se ziskava elektricka energie, aktudlni
informace vyhledava na sitich

Slunce, hvézdy a galaxie charakterizuje Slunce jako hvézdu a popiSe slunecni soustavu

popise vyvoj hvézd a jejich usporadani do galaxii

VyVvoj vesmiru popise soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru za pouZiti digitalni technologie,
nové informace porovnava i za pomoci Al

vyzkum vesmiru vysvétli nejdllezitéjsi zplisoby, jimiz astrofyzika zkouma vesmir

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe dlraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat o citlivych
nebo kontroverznich otdzkach ¢i hledat kompromisni FeSeni.

Clovék a Zivotni prostredi

Zaky vedeme k pochopeni postaveni ¢lovéka v pFirodé, k zodpovédnému pfistupu k Zivotnimu prostredi, k ziskani prehledu o zpGsobech ochrany pfirody, k porozuméni
souvislosti mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji, k respektovani princip udrzitelného rozvoje, k ziskani
prehledu o zplsobech ochrany prirody.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Motivujeme Zaky k celoZivotnimu uéeni pro udrZeni konkurenceschopnosti na trhu prace. Vyuku tematickych okruhd koncipujeme tak, aby mél Zak praktické ptileZitosti
k sebereflexi a objevovani vlastniho potencidlu, ucil se resit konkrétni situace, se kterymi se muze potkat.
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6.7 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 0 0 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Chemie

Oblast

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Chemie patii k predmétim vSeobecné vzdélavacim, zaroven je predmétem pripravnym pro odborné
vzdélavani. Vyuka chemie pfispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevl a zakond,

k formovani Zadoucich vztaht k pfirodnimu prostfedi a umozriuje zakim proniknout do déja, které
probihaji v Zivé i neZivé pfirodé.

Cilem predmétu je poskytnout Zakiim zakladni teoretické védomosti z obecné chemie, z chemie
anorganickych a organickych sloucenin, které jsou potfebné pro pochopeni vztahli mezi strukturou latek,
jejich vlastnostmi a moznostmi jejich praktického pouziti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Obsahové vychazi z kurikularniho rdmce prirodovédného vzdélavani. Uc¢ivo chemie je strukturovano do
tematickych celk obecné, anorganické a organické chemie a biochemie. Je vyucovéno v 1. ro¢niku
1 vyucovaci hodinu tydné.

Integrace predmétl

e Chemické vzdélavani

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e zarazujeme do vyuky problémové vyucovani
® na zacatku vyucovaci jednotky spolecné s zaky vyvodime cil, na konci spole¢né zhodnotime jeho
dosazeni
e vyuZivdme sebekontrolu a sebehodnoceni 74kl

e zadavame zakim samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatkd
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Nazev predmétu Chemie

e vyZadujeme od Zak( vhodné rozvrZeni vlastni prace
e umozZnujeme Zakim pozorovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
Kompetence k feseni problém:

e vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné fesit praktické
problémy

e pfiFeSeni problémud pomoci algoritm( zafazujeme do vyuky modelové priklady

e nabizime Zakam k feseni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétd
i vyuZiti praktickych dovednosti z rGznych oblasti lidské ¢innosti

e 7aklm neni branéno vlastni volbé poradi vypracovani tkoll

Persondlni a socidlni kompetence:
e vyuzivame tymovou praci, vyZzadujeme podileni se Zak( na realizaci spolecnych pracovnich a jinych
¢innosti
e vyZadujeme pfijimani a odpovédné pinéni svérenych ukoll
e 7aklm je poskytovana moznost projevit své pocity a nalady
e podporujeme schopnost Zakl prijmout jakoukoli radu ¢i kritiku od druhych
Matematické kompetence:

e vyzadujeme porozuméni zakladnich pojma a vztah(
e klademe diraz na spravné pouZivani a prevadéni jednotek

e do vyuky zarazujeme ulohy, ve kterych musi zZ4ci Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky,
diagramy, grafy, schémata apod.)

e podporujeme nachazeni vztahll mezi jevy a pfedméty pfri fesSeni praktickych uloh
Komunikativni kompetence:

e vytvarfime dostatec¢ny prostor pro vyjadiovani zak( pri vyucovani

e 7aci maji moZnost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, referaty, fizena
diskuze)

e vyZadujeme od zak{ vyuZivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupli

e dbame na dodrzovani jazykovych a stylistickych norem i odborné terminologie

Digitalni kompetence:
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Nazev predmétu

Chemie

umoziujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroju
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuzivani sady digitalnich zarizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni
do vefejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti umoZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umozniujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi motivujeme zaky k etickému
jednani, s ohleduplnosti a respektem k druhym

vedeme Zaky k tomu, aby dokdzali poradit ostatnim s béZznymi technickymi problémy
umoznujeme zaklm vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

podporujeme Zaky k vytvareni, vylepSovani a propojovani digitalniho obsahu v rliznych formatech

Zpusob hodnoceni zaku

Pti zkouseni zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost Zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pfi plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je soucéasti Skolniho radu.

Chemie 1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Personalni a socialni kompetence
® Matematické kompetence
® Komunikativni kompetence
® Digitalni kompetence
Ucivo SVP vystupy
chemické latky a jejich vlastnosti, informace porovna i za poufZiti Al dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych latek
Casticové sloZeni latek, atom, molekula popise stavbu atomu, vznik chemické vazby
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Chemie | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

chemické prvky, slouceniny, vyhleda priklady na sitich

vyjmenuje nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkd a sloucenin,
vyhleda pfiklady na sitich

chemicka symbolika

vyjmenuje nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkd a sloucenin,
vyhleda pfriklady na sitich

periodicka soustava prvkd

popiSe charakteristické vlastnosti nekovd, kov( a jejich umisténi v periodické
soustaveé prvkud

smési a roztoky

popise zakladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich vyuZiti v praxi,
informace porovna i za poutziti Al

vyjadfi sloZeni roztoku a ptipravi roztok poZzadovaného slozeni

chemicka vazba

popise stavbu atomu, vznik chemické vazby

chemické reakce, chemické rovnice

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici

vypocty v chemii

provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v odborné praxi

anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

vysvétli vlastnosti anorganickych latek, vyhleda priklady na sitich

ndzvoslovi anorganickych sloucenin

tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych sloucenin

vybrané prvky a anorganické slouceniny v béZzném Zivoté a v odborné praxi,
informace porovna i za pouziti Al

charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a zhodnoti jejich vyuZiti
v odborné praxi a v bézném zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni

prostredi

vlastnosti atomu uhliku

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiki a jejich vybrané derivaty a tvofi
jednoduché chemické vzorce a nazvy

zaklad ndzvoslovi organickych slouéenin

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikd a jejich vybrané derivaty a tvofi
jednoduché chemické vzorce a nazvy

organické slouceniny v béZzném Zivoté a odborné praxi, vyhledd pfiklady na sitich

uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v b&Zném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi

a zivotni prostredi, informace porovna i za pouZiti Al

chemické slozeni Zivych organism0

charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny

pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny, biokatalyzatory,
vyhleda pfiklady na sitich

charakterizuje nejdulezitéjsi prirodni latky, vyhleda priklady na sitich

biochemické déje

popise vybrané biochemické déje

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi
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Chemie

|

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Zaky vedeme k pochopeni vztahu ¢lovéka k pFirodé, k zodpovédnému piistupu k Zivotnimu prostiedi, k ziskani prehledu o zptsobech ochrany piirody, k porozumeéni
souvislosti mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji.

Clovék a svét prace

Zaky vedeme k vyhledavani informacnich zdroj, jejich t¥idéni a hodnoceni, zpracovavani ziskanych informaci a jejich vyuZiti pro dalsi profesni zZivot. Uvadime realné
situace z béZného Zivota a reSime praktické ukoly, vyuzZivame a zpracovavame skutecna data a udaje.

6.8 Biologie a ekologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 0 0 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Biologie a ekologie

Oblast

Pfirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Biologie a ekologie patfi k predmétim vSeobecné vzdélavacim, zaroven je predmétem prlpravnym pro
odborné vzdélavani. Vyuka Biologie a ekologie pfispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich
jevl a zakona, k formovani Zadoucich vztaht k pfirodnimu prostfedi a umoziuje Zzakim proniknout do
déjq, které probihaji v Zivé i neZivé prirodé. Biologie a ekologie rozsifuje a prohlubuje biologické

a ekologické védomosti a dovednosti potiebné k pochopeni zakonitosti biosféry, vztahli mezi organismy
a prostredim a k utvareni postojli Zakd k Zivotnimu prostredi v souladu se zasadami udrzitelného rozvoje.
Cilem vyuky predmétu Biologie a ekologie je vedeni zak(l k ucté k pfirodé nezivé i Zivé, k Zivym
organismdm a k Zivotu vlbec, stejné tak i k jejich ochrané.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové vychazi z kurikularniho rdamce prirodovédného vzdélavani. Ucivo biologie a ekologie je
strukturovano do tematickych celkd zaklady biologie, ekologie a ¢lovék a Zivotni prostredi. Je vyucovano
v 1. ro¢niku 1 vyucovaci hodinu tydné.

Integrace predméta

Biologické a ekologické vzdélavani
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Nazev predmétu

Biologie a ekologie

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

zafazujeme do vyuky problémové vyucovani

na zac¢atku vyucovaci jednotky spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci spole¢né zhodnotime jeho
dosazeni

vyuzivdme sebekontrolu a sebehodnoceni zaki

zadavame zaklm samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatkd
vyZadujeme od zak( vhodné rozvrzeni vlastni prace

umoziujeme Zzaklm pozorovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

Kompetence k feSeni problému:

vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické

s

problémy

pri reseni probléma pomoci algoritm( zarazujeme do vyuky modelové priklady

nabizime zakdm k feseni Ukoly, které vyZzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét(
i vyuZiti praktickych dovednosti z rliznych oblasti lidské ¢innosti

Zakim neni branéno vlastni volbé poradi vypracovani tkoll

Komunikativni kompetence:

vytvafime dostatecny prostor pro vyjadifovani zak( pti vyucovani

Zaci maji moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, referaty, fizena
diskuze)

vyZadujeme od zak( vyuZivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt
dbame na dodrzovani jazykovych a stylistickych norem i odborné terminologie

Personalni a socidlni kompetence:

vyuzivame tymovou préci, vyZzadujeme podileni se zak{l na realizaci spolec¢nych pracovnich a jinych
¢innosti

vyZzadujeme pfijimani a odpovédné plnéni svérenych ukold

zakim je poskytovdna mozZnost projevit své pocity a nalady

podporujeme schopnost Zaka pfijmout jakoukoli radu ¢i kritiku od druhych

Matematické kompetence:

vyZadujeme porozuméni zakladnich pojm( a vztahl
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Nazev predmétu

Biologie a ekologie

klademe dlraz na spravné pouzivani a prevadéni jednotek

do vyuky zarazujeme ulohy, ve kterych musi Zaci Cist rlizné formy grafického znazornéni (tabulky,
diagramy, grafy, schémata apod.)

podporujeme nachdazeni vztahl mezi jevy a predméty pfi reseni praktickych uloh

Digitalni kompetence:

umoziujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroju
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuzivani sady digitalnich zarizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni
do vefejného Zivota

digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti umozZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potieby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoziujeme ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi motivujeme zaky k etickému
jednani, s ohleduplnosti a respektem k druhym

vedeme Zaky k tomu, aby dokdzali poradit ostatnim s béZznymi technickymi problémy
umoznujeme zakam vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

podporujeme zaky k vytvareni, vylepsovani a propojovani digitalniho obsahu v rliznych formatech

ZpUsob hodnoceni zaku

Pfi zkouseni zakd bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti pInéni zadanych dkold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je soucéasti Skolniho radu.

Biologie a ekologie

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Matematické kompetence
Personalni a socialni kompetence
Komunikativni kompetence
Kompetence k feseni problému

Kompetence k uéeni
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Biologie a ekologie 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

® Digitalni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

vznik a vyvoj Zivota na Zemi, informace porovna i za pouziti Al

charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi, informace porovna i za
pouziti Al

vlastnosti Zivych soustav

vyjadrfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav

typy bunék

popise buriku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku Zivota

vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou burikou

charakterizuje rostlinnou a ZivociSnou buriku a uvede rozdily

rozmanitost organisma a jejich charakteristika

uvede zdakladni skupiny organism( a porovna je

dédi¢nost a proménlivost

objasni vyznam genetiky

biologie ¢lovéka

popise stavbu lidského téla a vysvétli funkci organt a organovych soustav

zdravi a nemoc

vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede principy zdravého Zivotniho stylu

uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych onemocnéni a mozZnosti prevence

zakladni ekologické pojmy, vyhleda priklady na sitich

vysvétli zakladni ekologické pojmy, vyhleda priklady na sitich

ekologické faktory prostredi

charakterizuje abiotické (slunecni zafeni, atmosféra, pedosféra, hydrosféra)
a biotické faktory prostredi (populace, spolecenstva, ekosystémy)

charakterizuje zédkladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu

potravni fetézce, informace porovnd i za pouziti Al

uvede pfiklad potravniho fetézce, informace porovna i za pouZiti Al

kolobéh latek v prirodé a tok energie

popise podstatu kolobéhu latek v pfirodé z hlediska latkového a energetického

typy krajiny

charakterizuje rzné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢clovékem

vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim

popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody

dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostfedi, informace porovna i za pouziti Al

hodnoti vliv rliznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho prostredi,
informace porovnad i za pouziti Al

charakterizuje pUsobeni Zivotniho prostiedi na ¢lovéka a jeho zdravi

pfirodni zdroje energie a surovin

charakterizuje prirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuzivani na prostredi

odpady

popise zplsoby nakladani s odpady

globalni problémy

charakterizuje globalni problémy na Zemi

ochrana ptirody a krajiny

uvede zakladni znedistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pidé a vyhleda informace
o aktudlni situaci
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Biologie a ekologie

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

uvede piiklady chranénych tzemi v CR a v regionu

nastroje spolecnosti na ochranu zivotniho prostiedi

uvede zdakladni ekonomické, pravni a informacni nastroje spolecnosti na ochranu
pfirody a prostredi

zasady udrzitelného rozvoje

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a sociélnich pFistupl k ochrané Zivotniho prostredi

sitich

odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prosttedi, vyhledd pfiklady na

zdlivodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho
prostredi

na konkrétnim pfikladu z obéanského Zivota a odborné praxe navrhne feSeni
vybraného environmentdlniho problému, vyhledd pfiklady na sitich

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaky vedeme k pochopeni vztahu ¢lovéka k pFirodé, k zodpovédnému piistupu k Zivotnimu prostiedi, k ziskani prehledu o zplsobech ochrany piirody, k porozuméni
souvislosti mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzZitelnému rozvoji.

Clovék a svét prace - Svét prace

Zaky vedeme k vyhledavani informacnich zdrojd, jejich tfidéni a hodnoceni, zpracovavéni ziskanych informaci a jejich vyuZiti pro dalsi profesni Zivot. Uvadime reainé
situace z béZného Zivota a reSime praktické ukoly, vyuzivame a zpracovavame skutecna data a udaje.

6.9 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 3 3 12
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematické vzdélavani
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’

Nazev predmétu

Matematika

Charakteristika predmétu

Matematika v odborném Skolstvi je daleZitou soucasti kurikula, nebot v fadé obor( vzdélavani pini
kromé funkce vSeobecné vzdélavaci, téz funkci pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani. Uvedené
vysledky a ucivo prezentuji v odborném skolstvi zaklad matematického vzdélavani pro dany stupen
vzdélani.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢lovéka, ktery bude schopen
pouzivat matematiku v rliznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, béhem dalsiho studia,
v osobnim Zivoté, v budoucim zaméstnani, ve volném ¢ase apod.).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Matematika je vyucovana béhem celého ctyrletého obdobi vidy 3 vyucovaci hodiny tydné. Obsahové
vychdzi ucivo z kurikuldrniho ramce matematického vzdélavani.

Ucivo je ¢lenéno do tematickych celkl operace s Cisly, vyrazy, rovnice a nerovnice, funkce, goniometrie,
planimetrie, stereometrie, analytickd geometrie, posloupnost a financni

matematika, kombinatorika, pravdépodobnost a statistika v praktickych ulohach.

v, o

Integrace predmétu

Matematické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

zafazujeme do vyuky problémové vyucovani

na zac¢atku vyucovaci jednotky spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci spole¢né zhodnotime jeho
dosazeni

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaka

zadavame zaklm samostatné prace vyZzadujici aplikaci teoretickych poznatkd

vyZzadujeme od zak( vhodné rozvrzeni vlastni prace

umoznujeme Zaklm pozorovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

Kompetence k feSeni problémti:

vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické
problémy

pti feSeni problém( pomoci algoritmU zarazujeme do vyuky modelové priklady

nabizime zakam k feseni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich pfedmétd
i vyuZiti praktickych dovednosti z rGznych oblasti lidské ¢innosti

zaklm neni branéno vlastni volbé poradi vypracovani ukoll

Komunikativni kompetence:
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Nazev predmétu

Matematika

vytvarime dostatecny prostor pro vyjadifovani zak( pti vyucovani

Zaci maji moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, referaty, fizena
diskuze)

vyZadujeme od Zak( vyuZivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt
dbame na dodrzovani jazykovych a stylistickych norem i odborné terminologie

Personalni a socidlni kompetence:

vyuzivdme tymovou praci, vyZadujeme podileni se Zakl na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti

vyZadujeme prijimani a odpovédné pInéni svérenych ukoll

zaklm je poskytovana moznost projevit své pocity a nalady

podporujeme schopnost zakd pfijmout jakoukoli radu ¢i kritiku od druhych

Matematické kompetence:

vyZadujeme porozuméni zakladnich pojmu a vztah
klademe dlraz na spravné pouzivani a prevadéni jednotek

do vyuky zafazujeme ulohy, ve kterych musi Zaci Cist rGizné formy grafického znazornéni (tabulky,
diagramy, grafy, schémata apod.)

podporujeme nachazeni vztahll mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych uloh

Digitalni kompetence:

umoznujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroja
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuZivani sady digitdlnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoziujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a Ucelu

umoznujeme zaklm vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoziujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi
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Nazev predmétu

Matematika

e vedeme zdky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy
e umoznujeme zakam predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohrozujicim jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich
e pfispolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi motivujeme zaky k etickému
jednani, s ohleduplnosti a respektem k druhym
Zpusob hodnoceni zakl Pti zkouseni zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,

pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je soucéasti Skolniho radu.

Matematika

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Komunikativni kompetence
Personalni a socialni kompetence
Matematické kompetence
Digitalni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

aritmetické operace v Ciselnych oborech R

provadi aritmetické operace v R

rlzné zapisy realného cisla

s o

pouziva rtizné zapisy readlného Cisla

redlna Cisla a jejich vlastnosti

pouziva rtizné zapisy realného Cisla

znazorni redlné Cislo nebo jeho aproximace na Ciselné ose

porovnava realnd Cisla, uréi vztahy mezi redlnymi Cisly

absolutni hodnota redlného Cisla

pouziva absolutni hodnotu a popise jeji geometricky vyznam

Ciselny obor R

7

porovnava realna Cisla, uréi vztahy mezi realnymi Cisly

intervaly jako ¢iselné mnoZziny

zapiSe a znazorni interval

operace s ¢iselnymi mnoZinami (sjednoceni, pranik)

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly (sjednoceni, prinik)

uziti procentového poctu za pouziti aplikaci i Al

resi praktické ulohy za pouZiti troj¢lenky, procentového poctu a poméru ve vztahu
k danému oboru vzdélani za pouziti aplikaci i Al

mochiny s exponentem pfirozenym, celym a racionalnim

provadi operace s mocnhinami a odmocninami
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Matematika | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

resi praktické ukoly s mocninami s racionalnim exponentem a odmocninami

odmocniny

provadi operace s mocninami a odmocninami

slovni ulohy

pfi FeSeni Uloh ucelné vyuZiva digitaIni technologie a zdroje informaci

Ciselné vyrazy

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny
a odmocniny

sestavi vyraz na zakladé zadani

algebraické vyrazy

pouziva pojem clen, koeficient, stupen ¢lenu, stupen mnohoclenu

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny
a odmocniny

provadi umocnéni dvojclenu pomoci vzorcl

rozkldda mnohocleny na soucin

modeluje jednoduché redlné situace uzitim vyrazl zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve vztahu k danému oboru vzdélavani

mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy s mocninami a odmocninami

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny
a odmocniny

defini¢ni obor algebraického vyrazu

urci definicni obor vyrazu

pojem linedrni funkce, defini¢ni obor a obor hodnot funkce, graf funkce za pouziti
aplikacii Al

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné
monotonie a extrému za pouZiti aplikaci i Al

pracuje s matematickym modelem realnych situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem
k realité

aplikuje v tlohach poznatky o funkcich pfi Gpravach vyrazl a rovnic

urci praseciky grafu funkce s osami soufadnic

vlastnosti linearni funkce

urci hodnoty proménné pro dané funkcni hodnoty

prifadi predpis funkce ke grafu a naopak

sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané hodnoty

resi realné problémy s pouZitim uvedenych funkci zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

Upravy linearnich rovnic

rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

linedrni rovnice a nerovnice s jednou neznamou

rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

urci definicni obor rovnice a nerovnice
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Matematika I 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 99

rovnice s neznamou ve jmenovateli rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

resi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy, vcetné grafického znazornéni

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli

rovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

resi rovnice v soucinovém a podilovém tvaru

vyjadreni neznamé ze vzorce modeluje jednoduché reélné situace uzitim vyrazl zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

vyjadfi nezndmou ze vzorce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaky vedeme k pochopeni vztahu ¢lovéka k pFirodé, k zodpovédnému piistupu k Zivotnimu prostiedi, k ziskani prehledu o zplsobech ochrany piirody, k porozumeéni
souvislosti mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji. Vyuzivame matematické funkce a vztahy k reSeni zakonitosti
v pfirodé.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit zak( je dulezitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postojli a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfrileZitosti ucit se s nimi bezpecné, tvofivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti.

Clovék a svét préce - Individudlni pfiprava na pracovni trh

Zaky vedeme k vyhledavani informaénich zdroj(, jejich tfidéni a hodnoceni, zpracovavéni ziskanych informaci a jejich vyuZiti pro dalsi profesni Zivot. Uvadime realné
situace z béZného Zivota ve slovnich Ulohach a resime praktické ulohy, vyuzivdme a zpracovavame skutecna data a Udaje.

Matematika 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém
Komunikativni kompetence
Personalni a socialni kompetence
Matematické kompetence

Digitalni kompetence

Ucivo SVP vystupy
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Matematika | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot funkce, graf funkce za pouziti aplikaci
i Al

rozlisuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné
monotonie a extrému za pouZiti aplikaci i Al

vlastnosti funkce

rozlisuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné
monotonie a extrému za pouZziti aplikaci i Al

pracuje s matematickym modelem realnych situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem
k realité

aplikuje v Glohach poznatky o funkcich pfi Gpravach vyrazl a rovnic

urci priseciky grafu funkce s osami souradnic

urci hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty

priradi predpis funkce ke grafu a naopak

sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané hodnoty

linedrné lomena funkce

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné
monotonie a extrému za pouZiti aplikaci i Al

kvadraticka funkce

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné
monotonie a extrému za pouZiti aplikaci i Al

exponencidlni funkce

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné
monotonie a extrému za pouZiti aplikaci i Al

logaritmicka funkce

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné
monotonie a extrému za pouZiti aplikaci i Al

logaritmus a jeho uziti

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné
monotonie a extrému za pouZiti aplikaci i Al

véty o logaritmech

rozlisuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné
monotonie a extrému za pouZiti aplikaci i Al

Uprava vyrazl obsahujicich funkce

resi realné problémy s pouZitim uvedenych funkci zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

slovni dlohy vyuZivajici funkce

pfi feseni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

kvadraticka rovnice a nerovnice

fesi kvadratické rovnice, nerovnice vcéetné grafického znazornéni

rozliSi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

urci definiéni obor rovnice a nerovnice

vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice

uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice

rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni
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Matematika | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

soustavy rovnic, nerovnic

rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

logaritmické rovnice

resi jednoduché logaritmické rovnice

rozliSi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

urci defini¢ni obor rovnice a nerovnice

exponencialni rovnice

resi jednoduché exponencialni rovnice

rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

urci defini¢ni obor rovnice a nerovnice

grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav

rozli$i Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

poznatky o posloupnostech

vysvétli posloupnost jako zvlastni pripad funkce

urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem prvka, graficky

aritmeticka posloupnost

pozna aritmetickou posloupnost a urci jeji vlastnosti

geometrickd posloupnost

poznd geometrickou posloupnost a urci jeji vlastnosti

finan¢ni matematika

pouziva pojmy finanéni matematiky: zmény cen zbozi, sména penéz, danéni, urok,
uroceni, jednoduché Urokovani, sporeni, Uvéry, splatky uvér

slovni dlohy

provadi vypocty financnich zalezitosti; zmény cen zboZi, sména penéz, danéni,
urok, jednoduché urokovani, sporeni, tvéry, splatky uvéra

vyuziti posloupnosti pro reseni tGloh z praxe za pouziti aplikaci i Al

uziva poznatkl o posloupnostech pfi feseni tloh v realnych situacich, zejména ve
vztahu k oboru vzdélani za pouziti aplikaci i Al

planimetrické pojmy

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu
od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji délka

polohové vztahy rovinnych utvara

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu
od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji délka

resi tlohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych atvar( zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélani

metrické vlastnosti rovinnych Utvard

uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody jednotek délky a obsahu

fesi ulohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych Utvard zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélani

mnoziny bod( dané vlastnosti

graficky rozdéli usecku v daném poméru

graficky zméni velikost Usecky v daném pomeéru

vyuziva poznatky o mnoZinach vsech bodd dané vlastnosti v konstrukénich
ulohach
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Matematika I

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

shodna zobrazeni roving, jejich vlastnosti a jejich uplatnéni

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikl v pocetnich i konstrukénich
ulohach

podobna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a jejich uplatnéni

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikl v pocetnich i konstrukénich
ulohach

shodnost a podobnost

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd v pocetnich i konstrukénich
ulohach

Euklidovy véty

vyuZziva poznatky o mnozinach viech bodi dané vlastnosti v konstrukénich
ulohach

tézisté, stredni pricky, kruznice opsana a vepsana)

trojuhelnik a ¢tyruhelnik (strana, vnitfni a vnéjsi uhly, vysky, ortocentrum, téznice,

popisSe rovinné utvary, urci jejich obvod a obsah

pfi feSeni planimetrickych uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie a zdroje
informaci

rovinné utvary: kruZnice, kruh a jejich ¢asti, mnohouhelniky, pravidelné
mnohouhelniky, slozené Utvary, konvexni a nekonvexni Utvary

popisSe rovinné utvary, urci jejich obvod a obsah

pfi feseni planimetrickych uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

v pfirodé.

Zaky vedeme k pochopeni vztahu ¢lovéka k pFirodé, k zodpovédnému piistupu k Zivotnimu prostiedi, k ziskani prehledu o zpGsobech ochrany piirody, k porozuméni
souvislosti mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji. Vyuzivame matematické funkce a vztahy k reSeni zakonitosti

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

jejich vyufziti.

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich

Clovék a svét prace - Svét prace

Zaky vedeme k vyhledavani informacnich zdrojd, jejich tfidéni a hodnoceni, zpracovavéni ziskanych informaci a jejich vyuZiti pro dalsi profesni Zivot. Uvadime reainé
situace z bézného Zivota ve slovnich ulohach a reSime praktické ulohy, vyuzivdme a zpracovavame skutecna data a udaje.

Matematika

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
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Matematika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

® Digitalni kompetence

® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Matematické kompetence

Ucivo

SVP vystupy

orientovany uhel

uZiva pojmy: orientovany uhel, velikost uhlu

urci velikost Uhlu ve stupnich a v obloukové mife a jejich prevody

goniometrické funkce

graficky zndzorni goniometrické funkce v oboru realnych cisel

urci definicni obor a obor hodnot goniometrickych funkci, urci jejich vlastnosti
véetné monotonie a extréma

pfi feseni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

véta sinova a kosinova

s pouZitim goniometrickych funkci uréi ze zadanych tdajl velikost stran a Ghld
v pravouhlém a obecném trojuhelniku za pouziti aplikaci i Al

goniometrické rovnice

pouZiva vlastnosti a vztahd goniometrickych funkci pti feSeni goniometrickych
rovnic

pfi FeSeni uloh ucelné vyuZiva digitdini technologie a zdroje informaci

vyuziti goniometrickych funkci k uréeni stran a uhll v trojuhelniku za pouZiti
aplikacii Al

s pouzitim goniometrickych funkci urci ze zadanych udajl velikost stran a Ghld
v pravouhlém a obecném trojuhelniku za pouziti aplikaci i Al

pouziva vlastnosti a vztah( goniometrickych funkci k FreSeni vztah( v rovinnych
i prostorovych uUtvarech

Uprava vyrazl obsahujicich goniometrické funkce

pouziva vlastnosti a vztah( goniometrickych funkci pfi feSeni goniometrickych
rovnic

polohové vztahy prostorovych Utvart

urcuje vzajemnou polohu bodu a pfimek, bodl a roviny, dvou primek, pfimky
a roviny, dvou rovin

metrické vlastnosti prostorovych utvart

urci odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin

uréuje vzdalenost bodd, pfimek a rovin

télesa a jejich sité

charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji ¢asti

vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa

sloZzena télesa

aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani
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Matematika | 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 99

vypocet povrchu, objemu téles, sloZzenych téles za poutziti aplikaci i Al urci povrch a objem télesa véetné sloZzeného télesa s vyuzitim funkénich vztah(
a trigonometrie za pouziti aplikaci i Al

aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

uziva a prevadi jednotky objemu

souradnice bodu urci vzdalenost dvou bodU a soufadnice stfedu Usecky

souradnice vektoru uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, souradnice bodu, vektoru a velikost vektoru
stfed usecky urdi vzdalenost dvou bodU a soufadnice stfedu Usecky

vzdalenost bodl urci vzdalenost dvou bodu a souradnice stfedu usecky

operace s vektory provadi operace s vektory (soucet vektord, nasobek vektoru redlnym cislem,

skalarni soucin vektoru)

uzije grafickou interpretaci operaci s vektory

urci velikost Uhlu dvou vektort

uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektor(

pfimka v roviné urci parametrické vyjadreni pfimky, obecnou rovnici pfimky a smérnicovy tvar
rovnice primky v roviné

polohové vztahy bodU a pfimek v roviné urci polohové vztahy bodi a pfimek v roviné a aplikuje je v ulohach

metrické vlastnosti bodl a pfimek v roviné uréi metrické vlastnosti bodl a pfimek v roviné a aplikuje je v Glohach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Zaky vedeme k pochopeni vztahu €lovéka k piirodé, k zodpovédnému piistupu k zivotnimu prostiedi, k ziskani prehledu o zplsobech ochrany ptirody, k porozuméni
souvislosti mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji. Vyuzivdme matematické funkce a vztahy k feseni zakonitosti
v pfirodé.

Clovék a digitélni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit zak( je dulezitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postojl a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfrileZitosti ucit se s nimi bezpecné, tvofivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyufziti.

Matematika 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
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Matematika 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90

® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence
® Matematické kompetence

® Digitalni kompetence

Ucivo SVP vystupy

faktorial pocita s faktorialy a kombinacnimi Cisly za pouziti aplikaci i Al

variace, permutace a kombinace bez opakovani uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci

variace s opakovanim uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci

pocitani s faktoridly a kombinacnimi €isly za pouZiti aplikaci i Al pocitd s faktoridly a kombinaénimi Cisly za pouziti aplikaci i Al

slovni dlohy resi jednoduché kombinatorické Glohy tvahou (pouziva zakladni kombinatoricka
pravidla)

uziva poznatkl z kombinatoriky pfi feSeni tloh v realnych situacich

pfi feseni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu uziva pojmy: ndhodny pokus, vysledek ndhodného pokusu, nezavislost jev(

nahodny jev uziva pojmy: ndhodny jev a jeho pravdépodobnost, vysledek nahodného pokusu,
opacny jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina vysledk(i ndhodného pokusu

opacny jev, nemozny jev, jisty jev uziva pojmy: nadhodny jev a jeho pravdépodobnost, vysledek nahodného pokusu,
opacny jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina vysledk( ndhodného pokusu

mnozZina vysledkd ndhodného pokusu uziva pojmy: nadhodny jev a jeho pravdépodobnost, vysledek nahodného pokusu,
opacny jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina vysledk( ndhodného pokusu

nezavislost jevi uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek ndhodného pokusu, nezavislost jevi

vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu za poufZiti aplikaci i Al urci pravdépodobnost nahodného jevu za pouziti aplikaci i Al

aplikac¢ni ulohy pfi reSeni praktickych uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie a zdroje informaci;

statisticky soubor, jeho charakteristika uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah souboru, statisticka jednotka,

Cetnost, relativni ¢etnost, statisticky znak kvalitativni a kvantitativni, aritmeticky
pradmér, hodnota znaku

Cte a vyhodnoti statistické Udaje v tabulkach, diagramech a grafech

cetnost a relativni ¢etnost znaku urci ¢etnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku

sestavi tabulku ¢etnosti
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Matematika

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

graficky znazorni rozdéleni cetnosti

charakteristiky polohy

urdi charakteristiky polohy (aritmeticky priimér, median, modus, percentil)

charakteristiky variability

urci charakteristiky variability (rozptyl, smérodatnda odchylka)

statistickd data v grafech a tabulkdch

Cte a vyhodnoti statistické udaje v tabulkdch, diagramech a grafech

pfi reSeni praktickych uloh tcelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informa

ci

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zaky vedeme ke schopnosti kritického hodnoceni a optimalniho vyuZiti masovych médii pfi zpracovavani redlnych informaci a situaci, k vytvareni vlastnich vazeb
a vztahU mezi objekty a ziskavani schopnosti rediného pohledu na feseni situaci.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

jejich vyuziti.

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit ZakU je dlleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich

Clovék a svét prace - Svét prace

Zaky vedeme k vyhledavani informacénich zdroj, jejich t¥idéni a hodnoceni, zpracovavani ziskanych informaci a jejich vyuZiti pro dalsi profesni Zivot. Uvadime realné
situace z béZného Zivota ve slovnich Ulohach a resime praktické ulohy, vyuzivdme a zpracovavame skutecna data a Udaje.

6.10 Literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 1 2 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Literatura

Oblast

Estetické vzdélavani, Jazykové vzdélavani a komunikace
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Nazev predmétu

Literatura

Charakteristika predmétu

Predmét vede k celkovému prehledu o hlavnich jevech a pilifich v ¢eské a svétové literature. Vychodiskem
je prace s textem, kterd je zamérena na vychovu ke kultivovanému ¢tenarstvi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vychazi ucivo z kurikularniho ramce estetické vzdéldvani. Pti vyuce vyuzivame rovnéz znalosti
z predmét( Cesky jazyk, obcanska nauka a déjepis. Vyuka zahrnuje celky — literatura do konce 18. stoleti,
svétova a Ceska literatura 19. stoleti, svétova a ¢eska literatura 20. a 21. stoleti, kultura, informaticka
vychova.

Integrace predmétl

e Estetické vzdélavani
e Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e vytvafime pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e nabizime rlizné techniky uéeni, aby si Zaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatriujeme rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), u¢ime efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace

e umoznujeme zakam poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napfr. vyklad, prednasku,
proslov aj.) a pofizovat si poznamky

e umozZnujeme zakam vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych
i jinych lidi

e vytvarime prostor pro zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilG svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledk( svého uceni od jinych

e motivujeme Zaky k moznostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problémii:
e uplatnfiujeme pfi feSeni probléma rizné metody mysleni a myslenkové operace
e umoznujeme zakam volit prostfedky a zpUsoby (pomcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive
e uprednostiujeme spolupraci zakd pri reseni problém s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence:
e vyZadujeme od zak(l vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech

mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat
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Nazev predmétu

Literatura

klademe dlraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zaka, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné
podporujeme zaky, aby se aktivné Ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje

dlsledné vyZadujeme od Zak{ vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu
a chovani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

vedeme Zaky k odpovédnému, samostatnému a iniciativnimu jednani nejen ve vlastnim zajmu, ale
i ve vefejném zajmu

ucime zaky dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

vyZadujeme od 7Zak{, aby jednali v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského
chovani, pfispivali k uplatiovdni hodnot demokracie

volime takové Cinnosti, aby si Zaci uvédomovali v ramci plurality a multikulturniho souZiti vlastni
kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pristupovali s aktivni toleranci k identité druhych
podnécujeme aktivni zajem Zakl o politické déni u nas a ve svété

vedeme zaky k chapani vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jeho jednani v duchu
udrzitelného rozvoje

na modelovych ptikladech demonstrujeme uvédoméni si odpovédnosti za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich, uznani hodnoty Zivota
vedeme Zaky k uznani tradic a hodnot svého naroda, chapani jeho minulosti i soucasnosti

v evropském a svétovém kontextu, podporujeme hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové
kultury

Personalni a socidlni kompetence:

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyzadujeme od zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, prijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovérili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali ndzory, postoje a jednani
jinych lidi

vyzadujeme od Zaka pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly
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Nazev predmétu

Literatura

podporujeme Cinnosti Zaka vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace
a feseni ukoll, k nezaujatému zvazovani navrha druhych

motivujeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht, k predchazeni osobnim konfliktdm,
aby nepodléhali predsudkim a stereotyplm v pristupu k druhym

Digitalni kompetence:

umoznujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroja
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuzivani sady digitdlnich zatizeni ve skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti umoZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoznujeme zakam volit efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

umoziujeme zaklim predchazet situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim
ohroZzujicim jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

Zpusob hodnoceni zaku

Pti zkouseni zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a priibéh ¢innosti, samostatnost pti plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je souéasti Skolniho radu.

Literatura

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Personalni a socialni kompetence

Digitalni kompetence

Ucivo

SVP vystupy
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Literatura | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

média a medialni sdéleni

kriticky pristup k informacim, porovna nové informace i za pomoci Al

grafickd a formalni Gprava jednotlivych pisemnych projevi

spravné pouziva citace a bibliografické udaje, dodrzuje autorska prava

literatura faktu a umélecka literatura

rozezna umélecky text od neuméleckého

informatickd vychova, knihovny a jejich sluzby, média, jejich produkty a ucinky

kriticky pfistup k informacim, porovnd nové informace i za pomoci Al

prace s rlznymi pFiruckami pro $kolu i vefejnost ve fyzické i elektronické podobé

zaznamenava bibliografické udaje podle statni normy

uméni jako specificka vypovéd o skutecnosti

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

aktivni poznavani riiznych druhd uméni naseho i svétového, soucasného
i minulého, v tradi¢ni i medialni podobé

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a historickych souvislostech,
vyhleddvani novych informaci na sitich

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér( a pfislusnych historickych
obdobi, vyhledava nové informace na sitich

zaklady literdrni védy

rozezna umélecky text od neuméleckého

literarni druhy a Zanry

vystihne charakteristické znaky rtznych literarnich textd a rozdily mezi nimi

Cetba a interpretace literarniho textu

text interpretuje a debatuje o ném

metody interpretace textu

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druht a zanrQ

tvorivé ¢innosti

pfi rozboru textu uplatfiuje znalosti z literarni teorie

kulturni instituce v R a v regionu

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

kultura narodnosti na nasem Uzemi

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem tUzemi

spolecenska kultura — principy a normy kulturniho chovani, spole¢enska vychova

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem Uzemi

kultura bydleni, odivani

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem Uzemi

lidové uméni a uzita tvorba

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem tUzemi

estetické a funkéni normy pfi tvorbé a vyrobé predmétd pouzivanych v bézném
Zivoté

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem tUzemi

ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

funkce reklamy a propagacnich prostfedki a jeji vliv na Zivotni styl

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

prace s rliznymi pfiruckami pro skolu a verejnost ve fyzické i elektronické podobé

spravné pouziva citace a bibliografické udaje, dodrzuje autorska prava

druhy a Zanry textu

rozezna umélecky text od neuméleckého

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Charakteristika tématu

125




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pozérni technik, BOZP a krizové fizeni

Literatura | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychova k demokratickému obdéanstvi se zaméfuje na vytvareni a upevriovani takovych postoji a hodnotové orientace zakd, které jsou potfebné pro fungovani

a zdokonaleni demokracie. Netyka se jen spolecenskovédni oblasti, ale prostupuje celym vzdéldvanim. Pro uspéSnou realizaci je nezbytné rovnéz demokratické klima
Skoly, oteviené k rodi¢im a k Sirsi obcanské komunité v misté skoly.

Pfinos tématu k napliovani cild ramcového vzdélavaciho programu

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostate¢né rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personaini a socidlni kompetence, kompetence
k feSeni problémd a k préci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni p¥i vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Obsah tématu

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spolecnosti zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, reseni konfliktd;

- spole¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi;

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potfebné pravni minimum pro soukromy a obc¢ansky Zivot.

Realizace

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe diiraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otdzkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Tézisté realizace prurezového tématu se predpoklada:

® v dUsledné a promyslené provadéné etické vychové, vedouci k ob¢anskym ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, pratelstvi, pomoc, odpovédnost,
spoluprace, aktivita pro dobré véci...). Ke skutecnému lidstvi a dobré moralce by mély vést viechny vyucovaci predméty. Cilem je kladny pristup Zaka k sobé
samému, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé pfirodé, ke kulturnim i jinym hodnotam;

® ve vytvoreni demokratického klimatu Skoly (napf. dobré pratelské vztahy mezi uciteli a Zaky a mezi zaky navzajem, tolerance, respekt);

® v naleZitém rozvrieni prvkl prirezového tématu do jednotlivych ¢asti Skolniho vzdélavaciho programu;

e v cilevédomém Usili o dobré znalosti a dovednosti Zakd, které jsou nezbytné potfebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani.
Tyto védomosti Zak ziskava zejména ve vyucovacich predmétech zamérenych na vychovu k obcanstvi (ob¢anska nauka, déjepis);

e v promysleném a funkcnim pouzivani strategii vyuky (aktivizujici metody a formy prace, jako je problémové a projektové uceni, kooperativni uéeni, rizné
diskuzni a simula¢ni metody, metody smérujici k prosocialnimu chovani, k rozvoji funkéni gramotnosti...);

® v realizaci medialni vychovy.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu
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Literatura I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

jejich vyuziti.

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dlleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich

Literatura 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feseni problému

® Komunikativni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Personalni a socidlni kompetence

® Digitalni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

umeéni jako specificka vypovéd o skutecnosti

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

aktivni poznavani riznych druhd uméni naseho i svétového, soucasného
i minulého, v tradi¢ni i medidlni podobé, porovnavani novych informaci i za pomoci
Al

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umeélecky
smér i pro dalsi generace

samostatné vyhleddva informace v této oblasti, porovnava nové informace i za
pomoci Al

vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a historickych souvislostech,
vyhleddvani novych informaci na sitich

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér( a pfislusnych historickych
obdobi, vyhledava nové informace na sitich

zaklady literarni védy

rozezna umélecky text od neuméleckého

literarni druhy a Zanry

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textd a rozdily mezi nimi

Cetba a interpretace literarniho textu

text interpretuje a debatuje o ném

metody interpretace textu

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhl a zanrQ

tvorivé ¢innosti

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Charakteristika tématu

Skoly, oteviené k rodicim a k SirSi ob¢anské komunité v misté skoly.
Pfinos tématu k naplhovani cild ramcového vzdélavaciho programu

Vychova k demokratickému obdéanstvi se zaméfuje na vytvareni a upevriovani takovych postoji a hodnotové orientace zakd, které jsou potfebné pro fungovani
a zdokonaleni demokracie. Netyka se jen spolecenskovédni oblasti, ale prostupuje celym vzdélavanim. Pro Uspésnou realizaci je nezbytné rovnéz demokratické klima
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Literatura | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatec¢né rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socialni kompetence, kompetence
k reseni problém a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Obsah tématu

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spole¢nosti zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, feseni konfliktu;

- spolec¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi;

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potifebné pravni minimum pro soukromy a obc¢ansky Zivot.

Realizace

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spoleénosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuziti masovych médii. Klademe dliraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Tézisté realizace prurezového tématu se predpoklada:

® v dlsledné a promyslené provadéné etické vychové, vedouci k obcanskym ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, pratelstvi, pomoc, odpovédnost,
spoluprace, aktivita pro dobré véci...). Ke skutecnému lidstvi a dobré moralce by mély vést vSechny vyucovaci predméty. Cilem je kladny pfistup zaka k sobé
samému, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé prirodé, ke kulturnim i jinym hodnotam;

® ve vytvoreni demokratického klimatu skoly (napr. dobré pratelské vztahy mezi uciteli a Zaky a mezi Zaky navzajem, tolerance, respekt);

® v nalezitém rozvrzeni prvkl prirezového tématu do jednotlivych ¢asti Skolniho vzdélavaciho programu;

e v cilevédomém Usili o dobré znalosti a dovednosti Zakd, které jsou nezbytné potfebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani.
Tyto védomosti Zak ziskava zejména ve vyucovacich predmétech zamérenych na vychovu k obcanstvi (obcanska nauka, déjepis);

e v promysleném a funkénim pouZivani strategii vyuky (aktivizujici metody a formy préce, jako je problémové a projektové uceni, kooperativni uceni, rizné
diskuzni a simulaéni metody, metody sméfujici k prosocidlnimu chovani, k rozvoji funkéni gramotnosti...);

® v realizaci medialni vychovy.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfrileZitosti ucit se s nimi bezpecné, tvofivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyufziti.
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Literatura 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Digitalni kompetence

® Kompetence k feSeni problému

® Komunikativni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

umeéni jako specificka vypovéd o skutecnosti

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

aktivni poznavani riznych druhd uméni naseho i svétového, soucasného i
minulého, v tradi¢ni i medidlni podobé, porovnavani novych informaci i za pomoci
Al

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace

samostatné vyhleddva informace v této oblasti, porovnava nové informace i za
pomoci Al

vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a historickych souvislostech,
vyhleddvani novych informaci na sitich

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér( a pfislusnych historickych
obdobi, vyhledava nové informace na sitich

literarni druhy a Zanry

vystihne charakteristické znaky rtznych literarnich textd a rozdily mezi nimi

Cetba a interpretace literarniho textu

text interpretuje a debatuje o ném

metody interpretace textu

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druht a zanra

tvorivé ¢innosti

pfi rozboru textu uplatfiuje znalosti z literarni teorie

kulturni instituce v CR a v regionu

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

kultura narodnosti na nasem Uzemi

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Charakteristika tématu

Skoly, oteviené k rodicm a k SirSi ob¢anské komunité v misté skoly.
Pfinos tématu k naplfovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Obsah tématu

Vychova k demokratickému obdéanstvi se zaméfuje na vytvareni a upevriovani takovych postoji a hodnotové orientace Zakd, které jsou potfebné pro fungovani
a zdokonaleni demokracie. Netyka se jen spolecenskovédni oblasti, ale prostupuje celym vzdélavanim. Pro UspéSnou realizaci je nezbytné rovnéz demokratické klima

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatec¢né rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socidlni kompetence, kompetence
k feSeni problému a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.
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Literatura | 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spolecnosti zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, feseni konfliktd;

- spole¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndboZenstvi;

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- mordalka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potifebné pravni minimum pro soukromy a obc¢ansky Zivot.

Realizace

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe diiraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otdzkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Tézisté realizace prurezového tématu se predpoklada:

® v dUsledné a promyslené provadéné etické vychové, vedouci k obéanskym ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, pratelstvi, pomoc, odpovédnost,
spoluprace, aktivita pro dobré véci...). Ke skutecnému lidstvi a dobré moralce by mély vést viechny vyucovaci predméty. Cilem je kladny pristup Zaka k sobé
samému, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé pfirodé, ke kulturnim i jinym hodnotam;

® ve vytvoreni demokratického klimatu Skoly (napf. dobré pratelské vztahy mezi uciteli a Zaky a mezi zaky navzajem, tolerance, respekt);

® v naleZitém rozvrieni prvkl prirezového tématu do jednotlivych ¢asti skolniho vzdélavaciho programu;

e v cilevédomém Usili o dobré znalosti a dovednosti Zakd, které jsou nezbytné potfebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani.
Tyto védomosti Zak ziskava zejména ve vyucovacich predmétech zamérenych na vychovu k obcanstvi (ob¢anska nauka, déjepis);

e v promysleném a funkcnim pouzivani strategii vyuky (aktivizujici metody a formy prace, jako je problémové a projektové uceni, kooperativni uéeni, rizné
diskuzni a simula¢ni metody, metody smérujici k prosocialnimu chovani, k rozvoji funkéni gramotnosti...);
® v realizaci medialni vychovy.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti.

Literatura 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{
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Literatura 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

® Komunikativni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Personalni a socidlni kompetence

® Digitalni kompetence

Ucivo SVP vystupy

umeéni jako specificka vypovéd o skutecnosti vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

aktivni poznavani riiznych druhd uméni naseho i svétového, soucasného zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky

i minulého, v tradi¢ni i medidlni podobé, poznavani novych informaci i za pomoci | smér i pro dalsi generace

Al samostatné vyhledava informace v této oblasti, porovnava nové informace i za
pomoci Al

vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a historickych souvislostech, zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér a pfislusnych historickych

vyhleddvani novych informaci na sitich obdobi, vyhledava nové informace na sitich

literarni druhy a Zanry vystihne charakteristické znaky rtznych literarnich textd a rozdily mezi nimi

Cetba a interpretace literarniho textu text interpretuje a debatuje o ném

metody interpretace textu konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhl a zanrQ

tvorivé Cinnosti pfi rozboru textu uplatfiuje znalosti z literarni teorie

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Charakteristika tématu

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméruje na vytvareni a upeviiovani takovych postojd a hodnotové orientace zaka, které jsou potrebné pro fungovani

a zdokonaleni demokracie. Netyka se jen spolecenskovédni oblasti, ale prostupuje celym vzdélavanim. Pro Uspésnou realizaci je nezbytné rovnéz demokratické klima
Skoly, oteviené k rodicm a k SirSi ob¢anské komunité v misté skoly.

Pfinos tématu k naplnovani cili ramcového vzdélavaciho programu

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatecné rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socidlni kompetence, kompetence
k feSeni problém a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Obsah tématu

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spolecnosti zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, reseni konflikt(;

- spolec¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi;

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;
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Literatura | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

- mordalka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potifebné pravni minimum pro soukromy a ob&ansky Zivot.

Realizace

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe diiraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.

vv.y

Tézisté realizace prufezového tématu se predpoklada:

® v dUsledné a promyslené provadéné etické vychové, vedouci k obéanskym ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, pratelstvi, pomoc, odpovédnost,
spoluprace, aktivita pro dobré véci...). Ke skutecnému lidstvi a dobré moralce by mély vést viechny vyucovaci predméty. Cilem je kladny pristup Zaka k sobé
samému, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé prirodé, ke kulturnim i jinym hodnotam;

® ve vytvoreni demokratického klimatu skoly (napr. dobré pratelské vztahy mezi uciteli a Zaky a mezi Zaky navzajem, tolerance, respekt);
® v nalezitém rozvrzeni prvkl prirezového tématu do jednotlivych ¢asti Skolniho vzdélavaciho programu;

e v cilevédomém Usili o dobré znalosti a dovednosti Zakd, které jsou nezbytné potfebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani.
Tyto védomosti Zak ziskava zejména ve vyucovacich predmétech zamérenych na vychovu k obcanstvi (obcanska nauka, déjepis);

e v promysleném a funkénim pouzivani strategii vyuky (aktivizujici metody a formy prace, jako je problémové a projektové uceni, kooperativni uéeni, rizné
diskuzni a simula¢ni metody, metody smérujici k prosocialnimu chovani, k rozvoji funkéni gramotnosti...);
® v realizaci medialni vychovy.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti.

6.11 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
3 3 3 3 12
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu Télesna vychova
Oblast Vzdéldvani pro zdravi
Charakteristika predmétu V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celoZivotni provadéni pohybovych aktivit

a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. U¢ivo télesné vychovy zahrnuje i ucivo potfebné k péci o vlastni
zdravi a k poskytnuti neodkladné prvni pomoci.

Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalité v pohybovém uéeni, jsou jim
vytvareny podminky k proZivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivl
zpUsobu Zivota a ke spolupraci pfi spolecnych ¢innostech.

Cilem je si na zakladé radosti z pohybu osvojovat pohybové dovednosti, uvédomovat si vyznam zdravi,
pohybu, komunikace a navazovat dobré mezilidské vztahy. Soucasti télesné vychovy je plavecky vycvik,
ktery se realizuje v prvnich dvou rocnicich.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Casova dotace je 3 vyucovaci hodiny télesné vychovy tydné.

predmétu (specifické informace o predmétu |Télesna vychova obsahové vychazi z kurikularniho ramce Clovék a zdravi. Vyucovani na nasi $kole je
dllezité pro jeho realizaci) soucasti vSeobecného vzdélavani.

Vyuka je ¢lenéna do tematickych celk(l —péce o zdravi, prvni pomoc, télesna cviceni, gymnastika, atletika,
pohybové a sportovni hry, silové a motorické testy, Upoly.

Vyuka je realizovana v télocvicné a posilovné vybavené béznym sportovnim nacinim a naradim, ve
venkovnim sportovnim aredlu a v pfirodé. V ramci vyuky télesné vychovy je v 1. a 2. ro¢niku zarazen
plavecky vycvik.

Integrace pfedmét e Vzdélavani pro zdravi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatriované na urovni pfedmétu, e vytvaFime pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicove e umoziiujeme 7akam vyuzivat ke svému uceni réizné informaéni zdroje véetné zkugenosti svych

kompetence 74k i jinych lidi

e vytvarime prostor pro Zaky sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cil(i svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledk( svého uceni od jinych

Kompetence k feseni problém:
e uplatrfiujeme pfi feSeni probléma rizné metody mysleni a myslenkové operace
e umozZnujeme zakam volit prostfedky a zplUsoby (pomcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
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Nazev predmétu

Télesna vychova

uprednostriujeme spolupraci Zaka pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

vyZadujeme od Zak( vyjadfovat se pfimérené Ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

disledné vyzadujeme od zakua vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu
a chovani

Personalni a socidlni kompetence:

dbame, aby Zaci posuzovali redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovali disledky svého
jednani a chovani v rliznych situacich

vyZadujeme od Zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

zatazujeme do vyuky praci v tymu, aby se Zaci podileli na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti

motivujeme Zaky k vytvareni vstticnych mezilidskych vztah(, k predchazeni osobnim konfliktim,
aby nepodléhali pfedsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

dbame, aby Zaci posuzovali realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovali disledky svého
jednani a chovani v rliznych situacich

vyZadujeme od zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

zafazujeme do vyuky préci v tymu, aby se Zaci podileli na realizaci spolecnych pracovnich a jinych
¢innosti

motivujeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah(, k predchazeni osobnim konfliktim,
aby nepodléhali pfedsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym

Digitalni kompetence:

umoznujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroja
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuzivani sady digitdlnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni
do verejného Zivota
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e digitdIni technologie a zplsob jejich pouZiti umoZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka

e umoznujeme zakam predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohroZzujicim jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Zaci se kazdoro€né U&astni sportovnich souté?i — futsal, hdzend, badminton. Sou&asti vyuky je lyZafsky
a snowboardovy vycvikovy kurz.

Zpusob hodnoceni zaku

plaveckého vycviku.

Pti zkouseni zZak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost Zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pfi plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikachim radem, ktery je souéasti Skolniho radu. Podminkou pro
klasifikaci Zaka, je spInéni SVP vystup(l a dodrZeni absence v obou &astech vyuky, jak télesné vychovy, tak

Télesna vychova 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

DigitdIni kompetence

Komunikativni kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Personalni a socialni kompetence

Kompetence k feSeni problém

Ucivo

SVP vystupy

Urazy a nahlé zdravotni prihody

prokaze dovednosti v poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

odpovédnost za zdravi své i druhych, péce o vefejné zdravi, prava a povinnosti
v pfipadé nemoci i Urazu

zdlivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

odborné nazvoslovi

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a hodnotit

vystroj, vyzbroj, udrzba

uplatniuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a hodnotit

hygiena a bezpecnost, vhodné obleceni (cvicebni ubor, obuv)

uplatniuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitdch

vyznam pohybu pro zdravi, prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti

dokdze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu pomoci digitalnich
nosica
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Télesna vychova

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

uplatniuje ve svém jednani zdkladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu
jako celku

cviceni s nacinim, cviceni na naradi, akrobacie

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym cinnostem

¢plh

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym cinnostem

béh (rychly, vytrvaly), skok do dalky, hody, vrh kouli, porovnani techniky online

vyuziva pohybové ¢innosti pro viestrannou pohybovou pfipravu a zvySovani
télesné zdatnosti

atleticka abeceda

vyuziva pohybové ¢innosti pro viestrannou pohybovou pfipravu a zvySovani
télesné zdatnosti

sportovni hry (futsal, volejbal, basketbal, badminton, florbal)

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje na tymovém hernim vykonu
druZstva

adaptace na vodni prostredi, jeden plavecky styl na ur¢enou vzdalenost

uplatfiuje ve svém jednani zdkladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu
jako celku

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

zaklady sjezdového lyZovani, snowboard

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatecné rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socidlni kompetence, kompetence
k feseni problém a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Zaky vedeme k zodpovédnému pristupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZziti masovych médii. Klademe dliraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Télesna vychova

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Digitalni kompetence
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Télesna vychova | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Ucivo

SVP vystupy

odpovédnost za zdravi své i druhych, péce o verejné zdravi, prava a povinnosti
v pripadé nemoci Ci Urazu

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

Cinitelé ovliviujici zdravi, Zivotni styl, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci navyky

orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a v jejich alternativnich smérech

Urazy a nahlé zdravotni pfihody

prokdZe dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

odborné nazvoslovi

dovede posoudit vliv médii a reklamy a Zivotni styl jedince a na péci o své zdravi

zdroje informaci, rozhodovani

dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a pohybu

pravidla her, zavodU a soutézi

dovede uplatfiovat nau¢ené modelové situace k reseni stresovych a konfliktnich
situaci

motorické testy

uplatniuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu
jako celku

poznd spravné a chybné provadéné cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a zvySovani
télesné zdatnosti

cviceni s nacinim, cviceni na naradi, akrobacie

zvladnuti dvou plaveckych stylQ, zachrana tonouciho

dokaze zjistit Uroven své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shodé
se zjisténymi udaji online

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost, vyuziva
k tomu digitalni nosice

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

atleticka abeceda

sportovni hry (futsal, volejbal, basketbal, badminton, florbal)

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje na tymovém hernim vykonu
druZstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivcd, vést online evidenci

béh (rychly, vytrvaly), skok do dalky, hody, vrh kouli, srovnani techniky pomoci
online aplikaci

je schopen zhodnotit své pohybové mozZnosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost, vyuziva
k tomu digitalni nosice
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Télesna vychova I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

prohloubeni znalosti ostatnich plaveckych zplsobu, zvladnuti dvou plaveckych
zpUsobU na urcenou vzdalenost

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost, vyuziva
k tomu digitdIni nosice

uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatecné rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socidlni kompetence, kompetence
k reseni problém a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuziti masovych médii. Klademe dliraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat

Télesna vychova 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Digitalni kompetence

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Personalni a socidlni kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Cinitelé ovliviujici zdravi, Zivotni styl, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci ndvyky

orientuje se v zasaddach zdravé vyZivy a v jejich alternativnich smérech

medialni obraz krasy lidského téla, komercni reklama

dovede posoudit vliv médii a reklamy a Zivotni styl jedince a na péci o své zdravi

stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

mimoradné udalosti

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak na né reagovat v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

vyznam pohybu pro zdravi, prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost

zachrana a dopomoc, zasady chovani a jednani v rlizném prostredi

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

poradova, vsestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni

voli sportovni vybaveni odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim podminkam,
dovede je udrzovat a oSetfovat
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Télesna vychova | 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 99

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi, vyuZiva k tomu
digitalni nosice

béh (rychly, vytrvaly), start, skok do dalky, hody, vrh kouli, srovnani techniky online

uplatnuje zasady sportovniho tréninku

atleticka abeceda

dokazZe rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivctd

sportovni hry (futsal, volejbal, basketbal, badminton, florbal)

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech, dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi

pady, zdkladni sebeobrana

uplatfiuje zasady sportovniho tréninku v kolektivu

motorické testy, vyhodnoceni online

oVéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

o citlivych nebo kontroverznich otdzkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe diiraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat

Télesna vychova 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

DigitdIni kompetence

Kompetence k feSeni problém
Komunikativni kompetence
Personadlni a socialni kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

poradova, vsestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni

uplatniuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu
jako celku

kondiéni a tanecni ¢innosti s hudebnim doprovodem diky aplikaci k tomu urcenych

je schopen zhodnotit své pohybové mozZnosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit

motorické testy

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a hodnotit
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Télesna vychova I 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

sportovni hry (futsal, volejbal, basketbal, badminton, florbal)

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

zachrana a dopomoc, zasady chovani a jednani v rlizném prostredi

uplatniuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu
jako celku

relaxace a regenerace

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich sil i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani, uplatiiuje osvojené zpUsoby relaxace

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci, navrhne kondicni program osobniho rozvoje, vyuziva k tomu online
dostupné aplikace

vyznam pohybu pro zdravi, prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

pravidla her, zavodU a soutézi, vyhodnoceni soutézi online

dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi

zdroje informaci, rozhodovani

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spoleénosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuziti masovych médii. Klademe dliraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat

6.12 Informacni a komunikacni technologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

Oblast Informatické vzdélavani
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

Cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpozndvat informatické aspekty svéta

a vyuZivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o pfirozenych i umélych systémech a
procesech. Vyuka sméfuje k rozvoji schopnosti resit nejriznéjsi pracovni a Zivotni situace, cilevédomé a
systematicky volit a uplatfiovat optimalni postupy. Vyuka informatiky pfispiva k hlubSimu a komplexnimu
porozuméni vypocetnim zafizenim a principlim, na kterych funguji. Tim usnadnuje vyuZziti digitalnich
technologii v ostatnich oborech a podporuje rozvoj uZivatelskych dovednosti Zakd vazanych na vzdélavaci
obsah téchto obor.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan ve vSech rocnicich a jeho obsah vychazi z kurikularniho ramce informatického
vzdélavani. Vyuka je zamérena na osvojeni prace s vypocetni technikou na standardni uzivatelské urovni.

v, o

Integrace predmétu

e [nformatické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e vytvafime pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e nabizime rlizné techniky uéeni, aby si Zaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatnujeme rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), u¢ime efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace

e umoznujeme zakam poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku,
proslov aj.) a pofizovat si poznamky

e umoznujeme zakam vyuZzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych
i jinych lidi

e vytvarime prostor pro Zzaky sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cil(i svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledk(l svého uceni od jinych

e motivujeme Zaky k moznostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému:

o vedeme Zaky k porozuméni zaddni tkolu nebo urceni jddra problému, ziskavani informaci
potifebnych k feseni problému, navrhovani zplsob reseni, popt. varianty feseni, a zdGvodnit jej,
vyhodnocovani a ovérovani spravnosti zvoleného postupu a dosazeného vysledku

e uplatriujeme pfi feSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

umoziujeme zaklm volit prostfedky a zpUsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

uprednostiiujeme spolupraci zakl pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:

vyZadujeme od zak( vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

klademe dliraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zaka, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné

podporujeme zaky, aby se aktivné Ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje
vyZadujeme od Zak( zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

vedeme zaky k tomu, aby se snazili dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
zaznamenavali pisemné podstatné myslenky a udaje z text(, popf. projevl jinych lidi

dlsledné vyZadujeme od Zak{ vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu

a chovani

motivujeme Zaky k dosaZeni jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
potifeb a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf¥. porozumét zdkladni odborné terminologii
a zédkladnim pracovnim pokynim v pisemné i Ustni formé)

vedeme Zaky k pochopeni vyhod znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, motivujeme
je k prohlubovani svych jazykovych dovednosti

Matematické kompetence:

dUsledné vyzadujeme spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

vyZadujeme od zakl pouZivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

do vyuky zafazujeme ulohy, ve kterych musi Zaci Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky,
diagramy, grafy, schémata apod.)

provadime redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

podporujeme nachdzeni vztahl mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych uloh, popsat je

a vyuzit pro dané reseni

zafazujeme ulohy, ve kterych Zaci aplikuji znalosti o zakladnich tvarech predmeét( a jejich vzajemné
poloze v roviné i prostoru
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

vedeme Zaky k aplikaci matematickych postupl pfi feseni praktickych tkoll v béznych situacich

Personalni a socidlni kompetence:

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyZzadujeme od Zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali ndzory, postoje a jednani
jinych lidi

vyZzadujeme od Zak( pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

podporujeme Cinnosti Zaka vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace
a feseni ukoll, k nezaujatému zvazovani navrha druhych

motivujeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht, k predchazeni osobnim konfliktdm,
aby nepodIéhali predsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym

Digitalni kompetence:

umoznujeme zakim ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroja
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuzivani sady digitdlnich zatizeni ve skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti umoziiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje zaka
umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoziujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

navrhujeme zakam prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy i technologie Ci jejich ¢asti

umoziujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

vedeme Zaky k tomu, aby zvazovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

143



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — PoZarni technik, BOZP a krizové Fizen

’

Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

e umozZnujeme zakam predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohroZzujicim jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho Vyuziva k vyuce odbornou ucebnu, prostredi Office 365.
planu
Zpusob hodnoceni zakul Pti zkouSeni zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,

pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti pInéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je soucédsti Skolniho radu.

Informacni a komunikacni technologie 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Komunikativni kompetence
Matematické kompetence
Digitalni kompetence

Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

proskoleni, seznameni se Skolnim vzdélavacim pocitacovym prostredim

je si védom mnozstvi a vyhod, ale i rizik se zlepSenim dat pred zabezpecenim dat
pied zneuzitim, ochrana pred znicenim

seznameni s informacnimi zdroji skoly

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik se zabezpecenim dat pfed zneuzitim,
ochranou pred zni¢enim

zlomové udalosti a technologie v historii a jejich vliv na obor, trh prace
a spolec¢nost

identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru zlomové udalosti; ukaze, které
koncepty se neméni a které ano

soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické parametry, zakladni komponenty

rozumi fungovani hardwaru a periferii natolik, aby je mohl efektivné a bezpecné
pouzivat a snadno se naudil pouzivat nové

ptipojitelné periferie, zobrazovaci zafizeni, vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani
a konektory

rozumi fungovani hardwaru a periferii natolik, aby je mohl efektivné a bezpecné
pouzivat a snadno se naudil pouzivat nové

souborovy systém a pamétova ulozisté

rozpozna razné druhy pamétovych Ulozist a popiSe jejich zakladni principy,
nastavuje sdileni a zalohovani dat

operacni systémy

popise, jakym zplsobem operadni systém zajistuje své hlavni tkoly
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Informacni a komunikacni technologie I 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

aplikacni software a jeho vyuZziti pro odborné Cinnosti (napft. textovy procesor, na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné a bezpecné vyuziva rlizna
tabulkovy procesor, software pro tvorbu prezentaci, graficky software, software uzivatelska prostredi
pro oblast 3D technologii

zafizeni s vestavénymi systémy efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného cile

Ucel a charakteristika informacniho systému nebo sluzby analyzuje a hodnoti informacni systémy podle zadanych hledisek

verfejné nebo oborové informacni systémy a sluzby vyhleddva pomoci uzivatelského rozhrani a navigace v informacnim systému
specifické informace podle zadani

uZivatelska rozhrani (napf. navigace, pfistupnost, jazykové mutace vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych nastroji pro dotazovani; pouziva
pfi vyhleddvani vazby mezi entitami, ¢iselniky a identifikatory

uzivatelské ucty, role, oprdvnéni a bezpeénost v informacnich systémech identifikuje zdroje zdznamu v informacnim systému a urcuje jejich umisténi,
validitu a miru zabezpeceni; provede hromadny import nebo export dat

datovy zaznam, entita, atribut a vazba, ¢iselniky a identifikatory navrhne procesy zpracovani dat a roli/role jednotlivych uZivatell

definice procesu, ¢innosti a konfigurace informacniho systému navrhne a vytvofi strukturu vzajemného propojeni dat; navrhuje Ciselniky a

identifikatory dat
zdroje zaznam( v informaénim systému (napf. databaze, souborovy systém, sitové | navrhne a vytvofi strukturu vzajemného propojeni dat; navrhuje Ciselniky a

sluzby identifikatory dat

vyhledavani a vizualizace dat (napf. tfidéni, fazeni a filtrovani, rozpoznavani vzorl | tfidi a fadi data, ktera nasledné vizualizuje nebo zpracuje do obvyklého formatu v
a trendd daném kontextu a oboru

hromadné zpracovani dat, export a import navrhne zpUsob vyuziti informacniho systému k feseni problému ve svém oboru,

otestuje ho se skupinou uzivatell a vyhodnoti pfipadné chyby, chybové stavy
a jejich pficiny

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe diiraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otdzkach ¢i hledat kompromisni Feseni.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zaku je dlleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoji a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfrilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti.

Pfinos tématu k napliovani cild ramcového vzdélavaciho programu
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Informacni a komunikacni technologie | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Digitalni kompetence chapeme jako prirezové klicové kompetence. Zakladni charakteristikou je jejich vyuZiti pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi feseni nejriiznéjsich
problém.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- byli schopni vyuZit digitalni technologie k vyjadreni svych nazor(, k ziskavani informaci i k jejich sdileni, pfeddvani a prezentaci;
- vnimali roli i vliv digitdInich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socialnim, pravnim a ekonomickém kontextu;
- pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni model(, vypoctd, pti analyze a feseni probléml, dbali o zdravi a bezpecnost pfi pouZivani digitalnich
technologii ;
- porozuméli principdm, na kterych pracuji digitalni technologie, a rozvijeli vlastni informatické mysleni;
- vyuzivali vhodné néstroje pro vypocty ekonomickych tGdajl a pouZivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim Gcéeldim;
- vyuzivali znalosti k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii.
Obsah tématu a jeho realizace
Zaky vedeme k zodpovédnému vyuzivani digitalnich technologii, které jsou nezbytné pro zaméstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi, aktivni a odpovédné ob&anstvi i
socialni zaclenéni kazdého Zaka.
Zaky vedeme zejména k tomu, aby:
- vyhledavali prilezitosti k zapojeni se prostrednictvim vhodnych digitalnich technologii; chapali vyznam digitalnich technologii pro kvalitu Zivota; kriticky
posuzovali vyvoj technologii; zvazovali pfilezitosti a rizika;
- vyuZzivali digitdlni technologie, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecénosti, bezpecné vytvareli a spravovali své digitalni identity; znali
a uplatiovali pravni normy v digitalnim prostredi;
- navrhovali takova feseni, kterd jim pomohou vylepsit postupy ¢i technologie;
- vyjadrovali se za pomoci digitalnich prostredkd a vytvareli a upravovali vlastni digitalni obsah v rGznych formatech;
- ziskavali data z rGznych zdroj(, ziskanda data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost, pfizplsobovali organizaci a uchovani dat,
informaci a obsahu danému prostredi a Gcelu;
- komunikovali prostfednictvim rlznych digitalnich technologii a ptizpGsobovali prostfedky komunikace danému kontextu, pouzivali digitalni technologie pro
spolupraci a spolecné vytvareni zdrojli a znalosti.

Informacni a komunikacni technologie 2. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Matematické kompetence
Digitalni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Ucivo SVP vystupy
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Informacni a komunikacni technologie I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

data a informace, interpretace dat

interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje mnozstvi informace v datech,
vyslovuje predpovédi na zakladé dat, uvédomuje si omezeni pouZitych modell

informace a mnozstvi informace v datech

interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje mnozstvi informace v datech,
vyslovuje pfedpovédi na zakladé dat, uvédomuje si omezeni pouzitych modeld

chyby v datech a kontrola dat

odhaluje chyby v datech

kédovani informaci a dat

odhaluje chyby v datech

zaznam, pfenos a distribuce dat a informaci v digitalni podobé

porovna rzné priklady kédovani dat a jejich pouZiti; vysvétli proces digitalizace
a jeho uskali

datové formaty, kédovani rliznych formatl dat (napf. text, obraz, zvuk, video

aktivné a s porozuménim pouziva rizné datové formaty, ovlada konverzi mezi
raznymi formaty téhoZ obsahu

zapis informace pomoci kédovaci tabulky nebo kédovaciho jazyka

formuluje problém a poZadavky na jeho feSeni; ziskava potfebné informace,
posuzuje jejich vyuZitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k feSenému problému;
pouZziva systémovy pristup k feSeni problém; pro fesSeni problému sestavi model

model jako zjednoduseni reality (napf. schéma, graf, diagram, pojmova
a myslenkova mapa

formuluje problém a poZadavky na jeho feSeni; ziskava potfebné informace,
posuzuje jejich vyuZitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k feSenému problému;
pouZziva systémovy pristup k feSeni problém; pro fesSeni problému sestavi model

vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat

prevede data z jednoho modelu do jiného; najde nedostatky daného modelu
a odstrani je; porovna rizné modely s ohledem na kvalitu feseni daného problému

statistické zpracovani dat, odhad a predpovédi

prevede data z jednoho modelu do jiného; najde nedostatky daného modelu
a odstrani je; porovna rizné modely s ohledem na kvalitu feSeni daného problému

strojové uceni na zakladé dat, jeho limity, pfinosy a rizika

zvaZuje prinosy a limity statistického zpracovani dat a strojového uceni v oblasti
umélé inteligence

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe diiraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

jejich vyuZziti.

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zaku je dlleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoji a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfrilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
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Informacni a komunikacni technologie | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Pfinos tématu k naplrovani cild ramcového vzdélavaciho programu
DigitaIni kompetence chapeme jako prarezové klicové kompetence. Zakladni charakteristikou je jejich vyuZiti pfi nejriznéjsich cinnostech, pfi feseni nejriiznéjsich
problém.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- byli schopni vyuZit digitalni technologie k vyjadreni svych nazor(, k ziskavani informaci i k jejich sdileni, pfeddvani a prezentaci;
- vnimali roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, sociadlnim, pravnim a ekonomickém kontextu;
- pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni model(l, vypoctd, pti analyze a feseni probléml, dbali o zdravi a bezpecnost pfi pouZivani digitalnich
technologii ;
- porozuméli principdm, na kterych pracuji digitalni technologie, a rozvijeli vlastni informatické mysleni;
- vyuzivali vhodné néstroje pro vypocty ekonomickych udajli a pouZivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim Gcellim;
- vyuzivali znalosti k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii.
Obsah tématu a jeho realizace
Zaky vedeme k zodpovédnému vyuZivani digitalnich technologii, které jsou nezbytné pro zaméstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi, aktivni a odpovédné obéanstvi
i socidIni zaclenéni kazdého zaka.
Zaky vedeme zejména k tomu, aby:
- vyhledavali prilezitosti k zapojeni se prostrednictvim vhodnych digitalnich technologii; chapali vyznam digitalnich technologii pro kvalitu Zivota; kriticky
posuzovali vyvoj technologii; zvaZzovali pfileZitosti a rizika;
- vyuZzivali digitdIni technologie, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti, bezpecné vytvareli a spravovali své digitalni identity; znali
a uplatiovali pravni normy v digitalnim prostredi;
- navrhovali takova feseni, kterd jim pomohou vylepsit postupy ¢i technologie;
- vyjadrovali se za pomoci digitalnich prostredkd a vytvareli a upravovali vlastni digitalni obsah v rlznych formatech;
- ziskavali data z rGznych zdroj(, ziskanda data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost, pfizplsobovali organizaci a uchovani dat,
informaci a obsahu danému prostfedi a Gcelu;
- komunikovali prostfednictvim rGznych digitalnich technologii a pfizpGsobovali prostfedky komunikace danému kontextu, pouZzivali digitaIni technologie pro
spolupraci a spolecné vytvareni zdrojli a znalosti.

Informacni a komunikacni technologie 3. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Matematické kompetence
Digitalni kompetence

Personalni a socialni kompetence
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Informacni a komunikacni technologie I 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Ucivo

SVP vystupy

zpUsoby Utokd na technologie, zékladni prvky ochrany (napf. aktualizace softwaru,
antivir, firewall, VPN, sifrovani

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostiedi pred
poskozenim, pfepisem/zménou i zneuZitim; reaguje na zmény v technologiich
ovliviujicich bezpecénost

sociotechnické metody UtokU na uZivatele, bezpecné chovani a nastaveni prostredi
(napf. prace s hesly, vicefaktorova autentizace, zalohovani dat

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvari, spravuje a chrani jednu
Ci vice digitalnich identit

digitalni identita, elektronicky podpis, eGovernment a statni informacni systémy

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvari, spravuje a chrani jednu
Ci vice digitalnich identit

digitalni stopa — védoma a nevédoma3, logy, metadata, cookies a naruseni soukromi
pfi vyuZivani technologii

kontroluje svou digitalni stopu, at uz ji vytvafi sém, nebo nékdo jiny, v pfipadé
potreby dokazZe pouZivat sluzby internetu anonymné

sledovani uzivatele, algoritmy socidlnich siti a personalizace obsahu, doporucovaci
systémy

v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze identifikovat obsah generovany
algoritmy doporucovacich systém( pocitacové sité a internet; vysvétli, pomoci
¢eho a jak je komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi v siti zajiSténa

internet a pocitacové sité, prenos dat, komunikacni protokol a adresovani v siti

v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze identifikovat obsah generovany
algoritmy doporucovacich systém( pocitacové sité a internet; vysvétli, pomoci
¢eho a jak je komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi v siti zajiSténa

typy, vlastnosti rliznych siti, internet véci

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecné a efektivné pouZivat

fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy sitovych zafizeni, servery a datova centra

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici pfi praci s digitdInimi zafizenimi;
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad

cloudové a sdilené sluzby v siti, vizualizace

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici pfi praci s digitdInimi zafizenimi;
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad

webové aplikace a sluzby, hypertextovy format dat, URL adresa a doména

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici pfi praci s digitdInimi zafizenimi;
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZziti masovych médii. Klademe dliraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu
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Informacni a komunikacni technologie | 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 33

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakd je dlleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoji a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfileZitosti ucit se s nimi bezpecné, tvofivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti.
Pfinos tématu k napliovani cili ramcového vzdélavaciho programu
DigitaIni kompetence chapeme jako prarezové klicové kompetence. Zakladni charakteristikou je jejich vyuZiti pfi nejriznéjsich cinnostech, pfi feseni nejriiznéjsich
problém.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni svych nazorq, k ziskavani informaci i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci;
- vnimali roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, sociadlnim, pravnim a ekonomickém kontextu;
- pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni model(, vypoctd, pti analyze a feseni probléml, dbali o zdravi a bezpecnost pfi pouZivani digitalnich
technologii ;
- porozuméli principlm, na kterych pracuji digitalni technologie, a rozvijeli vlastni informatické myslen;
- vyuzivali vhodné nastroje pro vypocty ekonomickych udajli a pouzivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim ucellim;
- vyuzivali znalosti k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii.
Obsah tématu a jeho realizace
Zaky vedeme k zodpovédnému vyuzivani digitalnich technologii, které jsou nezbytné pro zaméstnatelnost, osobni napInéni a zdravi, aktivni a odpovédné obéanstvi
i socialni zaclenéni kazdého zaka.
Zaky vedeme zejména k tomu, aby:
- vyhledavali pfileZitosti k zapojeni se prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii; chapali vyznam digitalnich technologii pro kvalitu Zivota; kriticky
posuzovali vyvoj technologii; zvazovali pfilezitosti a rizika;
- vyuZzivali digitalni technologie, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti, bezpecné vytvareli a spravovali své digitalni identity; znali
a uplatiiovali pravni normy v digitalnim prostredi;
- navrhovali takova feseni, kterd jim pomohou vylepsit postupy ¢i technologie;
- vyjadfovali se za pomoci digitalnich prostfedk( a vytvareli a upravovali vlastni digitalni obsah v riznych formatech;
- ziskdvali data z rliznych zdroj(, ziskand data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost, pfizplsobovali organizaci a uchovani dat,
informaci a obsahu danému prostfedi a Ucelu;
- komunikovali prostfednictvim rGznych digitalnich technologii a pfizpGsobovali prostfedky komunikace danému kontextu, pouZzivali digitaIni technologie pro
spoluprdaci a spolecné vytvareni zdrojl a znalosti.

Informacni a komunikacni technologie 4. rocnik ' Pocet vyucovacich hodin: 30

® Kompetence k feSeni problému

e Komunikativni kompetence
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Informacni a komunikacni technologie 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

® Digitalni kompetence

® Matematické kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

aplikacni software a jeho vyuZziti pro odborné Cinnosti (napft. textovy procesor,
tabulkovy procesor, software pro tvorbu prezentaci, graficky software, software
pro oblast 3D technologii

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné a bezpecné vyuziva rlizna
uZivatelskd prostredi

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného cile

specifikace a popis reSeného problému, pozadavky na reseni

na zakladé analyzy problému specifikuje zadani pro tvorbu programu, skriptu nebo
webové aplikace

analyza a dekompozice (rozlozeni) problému

rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti, rozhodne, které je vhodné fesit
algoritmicky, své rozhodnuti zdGvodni

zakladni koncepce tvorby program( (napt. proménna a datovy typ, Fidici prikazy,
cykly)

navrhne algoritmy a datové struktury podle specifikace zadani a zapiSe je vhodnou
formou

ndavrh algoritm0 a datovych struktur

ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti algoritmy a datové struktury
podle rGznych hledisek, porovna a vybere pro feseny problém ty nejvhodnéjsi;
vylepsi algoritmus podle daného hlediska

zapis algoritmu vhodnou formou (napf. blokové schéma, pfirozené a formalni
jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk

ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti algoritmy a datové struktury
podle rGznych hledisek, porovna a vybere pro feseny problém ty nejvhodnéjsi;
vylepsi algoritmus podle daného hlediska

vyuzivani hotovych komponent

vytvori jednoduchy spustitelny program, skript, nebo webovou aplikaci

druhy chyb, chybové hlasky, neocekavané ukonceni a zamrznuti

testuje spustitelny program, skript nebo webovou aplikaci; najde, specifikuje
a opravi pfipadnou chybu

zpUsoby a druhy testovani softwaru

testuje spustitelny program, skript nebo webovou aplikaci; najde, specifikuje
a opravi pfipadnou chybu

spotreba vypocetnich a jinych zdroja

spolupracuje pfi tvorbé programu s dalSi osobou, popisuje strukturu programu
dalsi osobég;

verze programu, instalace a aktualizace programu

spolupracuje pfi tvorbé programu s dalSi osobou, popisuje strukturu programu
dalsi osobé;

hldseni a evidence zévad, logovani a sledovani provozu

spolupracuje pfi tvorbé programu s dalSi osobou, popisuje strukturu programu
dalsi osobé;

napovéda a licence programu

spolupracuje pfi tvorbé programu s dalSi osobou, popisuje strukturu programu
dalsi osobé;
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Informacni a komunikacni technologie | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30
Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe dlraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitdlnich technologii do vyukovych aktivit Zaka je dllezitym predpokladem rozvoje jejich digitélnich dovednosti i formovani jejich postojd a hodnot.

Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezZitosti ucit se s nimi bezpecné, tvofivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich

jejich vyuziti.

Pfinos tématu k naplfovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Digitalni kompetence chapeme jako prarezové klicové kompetence. Zakladni charakteristikou je jejich vyuZiti pti nejriznéjsich cinnostech, pti reseni nejriznéjsich

problém.

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

- byli schopni vyuZzit digitalni technologie k vyjadreni svych nazor(, k ziskavani informaci i k jejich sdileni, pfeddvani a prezentaci;
- vnimali roli i vliv digitdInich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socialnim, pravnim a ekonomickém kontextu;
- pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni model(, vypoctd, pfi analyze a feSeni probléml, dbali o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich
technologii ;
- porozuméli principim, na kterych pracuji digitalni technologie, a rozvijeli vlastni informatické mysleni;
- vyuZzivali vhodné néstroje pro vypocty ekonomickych udajli a pouZivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim Gcellim;
- vyuZivali znalosti k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii.

Obsah tématu a jeho realizace

Zaky vedeme k zodpovédnému vyuzivani digitalnich technologii, které jsou nezbytné pro zaméstnatelnost, osobni napInéni a zdravi, aktivni a odpovédné obéanstvi

i socidlni zaclenéni kazdého zaka.

Zaky vedeme zejména k tomu, aby:

- vyhledavali prilezitosti k zapojeni se prostrednictvim vhodnych digitalnich technologii; chapali vyznam digitalnich technologii pro kvalitu Zivota; kriticky
posuzovali vyvoj technologii; zvazovali pfilezitosti a rizika;
- vyuZzivali digitdIni technologie, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecénosti, bezpecné vytvareli a spravovali své digitalni identity; znali
a uplatiovali pravni normy v digitdlnim prostfedi;
- navrhovali takova fesSeni, kterd jim pomohou vylepsit postupy ¢i technologie;
- vyjadrovali se za pomoci digitalnich prostredkd a vytvareli a upravovali vlastni digitalni obsah v rGznych formatech;
- ziskavali data z rGiznych zdroj(, ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost, pfizplsobovali organizaci a uchovani dat,
informaci a obsahu danému prostredi a Gcelu;
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Informacni a komunikacni technologie

| 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

- komunikovali prostfednictvim rliznych digitdlnich technologii a pfizpGsobovali prostfedky komunikace danému kontextu, pouZivali digitalni technologie pro
spolupraci a spolecné vytvareni zdrojl a znalosti.

6.13 Ekonomika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 1 2 3
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ekonomika

Oblast

Ekonomické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem obsahového okruhu je vybavit Zzaky zdkladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak v profesnim,
tak osobnim Zivoté.

Obsahovy okruh je v souladu se Standardem financ¢ni gramotnosti. Vysledkem vzdélavani nejsou pouze
znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zakl. Obsahovy okruh je zaméren tak, aby si Zaci osvojili zakladni
ekonomické znalosti a dovednosti, porozuméli jim a uméli je spravné pouzivat.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha ve 3. a 4. ro¢niku. Obsahové vychazi z kurikularniho ramce ekonomického vzdélavani. Vyuka
je ¢lenéna do samostatnych kapitol, a to podnikani, finan¢ni vzdélavani, dané, management a marketing.
Vyuka je realizovana v u¢ebné.

ZAaci jsou pFipravovéni na moznost samostatného podnikani v oboru. Ziskaji poznatky z oblasti

podnikani, moZnostech podnikdni v oboru a o povinnostech podnikatele. Ziskavaji zakladni znalosti o trhu,
hospodareni, hospodareni podniku, nauci se vypocitat mzdy a pojisténi, zorientuji se v dariové

soustavé. Z4ci se déle orientuji v pojistnych produktech a v Gvérech, které nabizeji finanéni instituce v CR.
Dale ziskaji zakladni znalosti z oblasti managementu a marketingu, které mohou vyuzit ve svém oboru.

Integrace predméta

e Ekonomické vzdélavani

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Ekonomika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani, aby uméli efektivné vyhledavat
a zpracovavat ziskané informace

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

vyZadujeme znalost obecnych prav a povinnosti zaméstnavatelll a pracovnik(

zamérujeme se na podstatu a principy podnikani, aby méli zaci pfedstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani, aby
se orientovali ve vyhleddvani a posuzovani podnikatelskych pfilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostredi, svymi predpoklady a dalSimi moznostmi

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

zvaZzujeme pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady
vedeme Zaky k efektivnimu hospodareni s financnimi prostredky

Digitalni kompetence:

vyjadfujeme se za pomoci digitalnich prostredk;

navrhujeme prostrednictvim digitdlnich technologii takova feseni, kterd pomohou vylepsit postupy
¢i technologie i jejich ¢asti

ovladame potrebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojli z oblasti umélé
inteligence

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedname eticky,

s ohleduplnosti a respektem k druhym

Personalni a socidlni kompetence:

vedeme Zaky ke stanovovani si cil(l a priorit podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyZadujeme od zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéf¥ili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali nazory, postoje a jednani
jinych lidi

vyZadujeme od zak pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly
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Nazev predmétu

Ekonomika

e podporujeme cinnosti Zakl vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace
a feseni ukoll, k nezaujatému zvazovani navrha druhych

e motivujeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht, k predchazeni osobnim konfliktdm,
aby nepodléhali predsudkim a stereotyplm v pristupu k druhym

Zpusob hodnoceni zaku

Pti zkouseni zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pfipravenost Zaka na vyuku, aktivitu a prabéh ¢innosti, samostatnost pfi pInéni zadanych ukola.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikachim fadem, ktery je souéasti Skolniho radu.

Ekonomika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Digitalni kompetence

Persondlni a socialni kompetence

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

podnikani podle zivnostenského zdkona a zdkona o obchodnich korporacich
vyhledd nové informace na sitich

rozlisuje rtzné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky
vyhledd nové informace na sitich

podnikatelsky zamér, zakladatelsky rozpocet

vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet

povinnosti podnikatele

na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele v(ci statu

trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena

posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku

naklady, vynosy, zisk/ztrata

stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle
zakaznik(, mista a obdobi

rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynosU - vypocitad vysledek hospodareni

mzda ¢asova a ukolova a jejich vypocet

vypocita ¢istou mzdu

déleni managementu

vysvétli tfi Grovné managementu
vyhleda nové informace na sitich

funkce managementu, planovani, organizovani, vedeni, kontrolovani

popise zakladni zasady fizeni

zhodnoti vyuZiti motivacnich nastrojd v oboru

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Ekonomika

3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 33

Clovék a svét prace - IndividuaIni p¥iprava na pracovni trh

konkurenceschopnosti na trhu prace.

Zaky ucime efektivni sebeprezentaci pfi jedndni s potencidlnimi zaméstnavateli, pfedstavujeme jim sluzby kariérového poradenstvi, hleddme v relevantnich
informacnich zdrojich a kriticky posuzujeme informace o profesnich pfilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani. Motivujeme je k celoZivotnimu uceni pro udrzeni

Ekonomika

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Kompetence k uéeni

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
Digitalni kompetence

Persondlni a socialni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle kurzovniho listku

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady a zapory

urokova mira, RPSN

vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil mezi Urokovou sazbou a RPSN
a vyhleda aktualni vysi urokovych sazeb na trhu

pojisténi, pojistné produkty

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potieby

inflace

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na financni situaci obyvatel a na pfikladu
ukaZe, jak se branit jejim nepfiznivym duisledkdim

Uvérové produkty

charakterizuje jednotlivé druhy avéra a jejich zajisténi

statni rozpocet

vysvétli dlohu statniho rozpoctu v narodnim hospodarstvi

dané a danova soustava

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro stat

vypocet dani

provede jednoduchy vypocet dani

pfiznani k dani

vyhotovi danové pfiznani k dani z prijmu fyzickych osob

zdravotni pojisténi a socialni pojisténi

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho pojisténi

zasady danové evidence

vysvétli zasady danové evidence

danové a ucetni doklady

vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

podstata marketingu

vysvétli, co je marketingova strategie

prazkum trhu

zpracuje jednoduchy prizkum trhu
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Ekonomika

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60

produkt, cena, distribuce, propagace

na prikladu ukaze poufZiti nastrojd marketingu v oboru

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace - Individudlni pFiprava na pracovni trh

Z4ky u¢ime efektivni sebeprezentaci p¥i jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, pfedstavujeme jim sluzby kariérového poradenstvi, hleddme v relevantnich
informacnich zdrojich a kriticky posuzujeme informace o profesnich pfilezitostech a moznostech dalSiho vzdélavani. Motivujeme je k celozivotnimu uceni pro udrzeni
konkurenceschopnosti na trhu prace.

6.14 Rizeni mimoradnych udalosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 3 2 5
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Rizeni mimoradnych udalosti

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem obsahového okruhu je vytvofit u zak( taktické navyky potiebné pro spravné rozhodovani pti
zasazich jednotek pozarni ochrany, ur¢ovani nejvhodnéjsiho druhu zasahové cinnosti, technickych
prostredk( a hasebnich latek.

Obsah predmétu zjistovani mimoradnych udalosti vychazi ze zakladnich principl taktiky zasaht jednotek
pozdarni ochrany, mezi kterymi zaujima predni misto ochrana osob, zvitat a majetku a zaroven u zaka
formuje postoj k zodpovédnosti za sebe, zachrariované osoby a ¢innost celého kolektivu.

Vzhledem k rizikovosti prace jednotek pozarni ochrany, jsou Zaci seznamovani s jednotlivymi druhy
nebezpedi, kterd se mohou vyskytovat na misté zasahu.

Funkce vyucovaciho predmétu spociva v poznani zakonitosti rozvoje pozarl a jevl doprovazejicich pozar,
ve znalosti nejdalezitéjsich zplsobl fizeni a provadéni praci pfi zdolavani pozar(. Dlraz je kladen také na
zakladni znalosti taktickych moZnosti jednotek poZarni ochrany a metod pozarné taktické pripravy.

157




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pozérni technik, BOZP a krizové fizeni

Nazev predmétu

Rizeni mimoradnych udalosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyu€ovan v ucebndach teoretického vyucovani ve tfetim a ¢tvrtém roéniku. Soucasti vyuky je
také odborny kurz Pfipravy velitel(l jednotek sboru dobrovolnych hasi¢t v UHS v Janskych Koupelich. Z&ci

s v

se mohou také ucastnit tematickych nebo ndmétovych cvi¢eni Hasi¢ského zachranného sboru nebo slozek
Integrovaného zachranného systému, a to v rolich figurantl nebo pozorovatell. Dalsi moZnosti rozsifeni

7 v

praktickych dovednosti je také ucast Zakd na cvicném pozarnim poplachu v aredlu skoly.

v, o

Integrace predmétu

e PoZarni ochrana

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e vytvafime pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e nabizime rlizné techniky uéeni, aby si Zaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatriujeme rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), u¢ime efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace

e umozZnujeme zakam poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku,
proslov aj.) a pofizovat si poznamky

e umoznujeme Zakam vyuzivat ke svému uceni rGzné informacni zdroje véetné zkusenosti svych
i jinych lidi

e vytvafime prostor pro Zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, ptijimat
hodnoceni vysledk( svého uceni od jinych

e motivujeme Zaky k moznostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému:

e vedeme Zaky k porozuméni zadani Ukolu nebo urceni jadra problému, ziskavani informaci
potifebnych k feseni problému, navrhovani zplsob reseni, popt. varianty feseni, a zdGvodnit jej,
vyhodnocovani a ovérovani spravnosti zvoleného postupu a dosazeného vysledku

e uplatiiujeme pfi reSeni problém rlizné metody mysleni a myslenkové operace

e umoznujeme zakam volit prostfedky a zpUsoby (pomcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

e upfednostiiujeme spolupraci Zakl pti feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:
e vyZadujeme od Zak( vyjadrovat se pfimérené Gcelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat
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’

Nazev predmétu

Rizeni mimoradnych udalosti

klademe dlraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zaka, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné

podporujeme zaky, aby se aktivné Ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje
vyZadujeme od Zak( zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

vedeme zaky k tomu, aby se snazili dodrZzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
zaznamenavali pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl, popf. projevl jinych lidi

disledné vyzadujeme od zakua vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu

a chovani

volime takové metody, aby Zaci dosahli jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni komunikaci

v cizojazyéném prostredi nejméné v jednom cizim jazyce

motivujeme Zaky k dosaZeni jazykové zplisobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle
potreb a charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf¥. porozumét zdkladni odborné terminologii
a zdkladnim pracovnim pokynlm v pisemné i Ustni formé)

vedeme zaky k pochopeni vyhod znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, motivujeme
je k prohlubovani svych jazykovych dovednosti

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

uprednostriujeme odpovédny postoj zZak(l k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,
uvédomeéni si vyznamu celozivotniho uceni a pfizplsobovani se ménicim se pracovnim podminkam
zafazujeme Cinnosti, které vedou Zaky k cilevédomému a zodpovédnému rozhodovani se o své
budouci profesni a vzdélavaci drdze, k ziskani prehledu o moZnostech uplatnit se na trhu prace

v daném oboru

vytvafime realnou predstavu zaki o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru

a o pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky, aby je uméli srovnavat se svymi predstavami

a predpoklady

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR:

vedeme a pouzivdme zakladni dokumentaci a evidenci jednotek pozarni ochrany
dodrZujeme a uplatfiujeme prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob na useku poZarni
ochrany

uplatiiujeme teoretické zaklady pozarni ochrany a fidime se jimi

osvojujeme si a pri vykondvanych ¢innostech uplatiujeme systém krizového fizeni
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Nazev predmétu

Rizeni mimoradnych udalosti

uplatiiujeme pfi svych ¢innostech poznatky o zasadach, hlavnich ukolech a ¢innostech v oblasti
pozdarni ochrany

Plnit standardni ukoly stanovené jednotkam pozarni ochrany:

provadime typickd bojova rozvinuti samostatné i v druzstvu
vyuzivame prostredky informacnich a komunikaénich technologii

Vykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR:

ovladame c¢innosti stanovené cvicebnim a bojovym radem jednotek poZarni ochrany(napfr.
poradovy vycvik, technicky vycvik, taktické postupy u zasahu apod.)

vyuzivdme organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napt. predpisy pro radiové spojeni, spojeni
u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizacni a poplachova zafizeni v poZarni ochrané apod.)
pouzivame a obsluhujeme prostfedky pozarni ochrany (napfr. pracovni vystroj a vyzbroj, saci

a vytlacéné pozarni pfislusenstvi, Cerpadla, pomocné pfislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni pozarni
techniku apod.)

dodrzujeme zdsady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané

Digitalni kompetence:

umoziujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroju
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuZivani sady digitdlnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

digitalni technologie a zplsob jejich pouziti umoZfiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potifeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoznujeme ziskadvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v
raznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoznujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

navrhujeme zakdm prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy i technologie Ci jejich ¢asti

vedeme Zaky k tomu, aby dokazali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
umoziujeme zaklm vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii
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Nazev predmétu Rizeni mimoradnych udalosti

e umozZnujeme Zakam posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

o vedeme Zaky k tomu, aby zvazovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

e umozZnujeme Zakam predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohroZzujicim jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

Personalni a socidlni kompetence:

e vedeme Zaky ke stanovovani si cild a priorit podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

e vyZadujeme od Zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplUsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

e volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali nazory, postoje a jednani
jinych lidi

e vyZadujeme od ZakU prijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

e podporujeme cinnosti Zakl vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace
a reseni ukoll, k nezaujatému zvazovani navrha druhych

e motivujeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht, k predchazeni osobnim konfliktdm,
aby nepodléhali pfedsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym

ZpUsob hodnoceni zaku Pfi zkouseni zakd bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti pInéni zadanych dkold.
Hodnoceni znalosti zakl je v souladu s klasifikaénim radem, ktery je soucasti skolniho rfadu.

Rizeni mimoradnych udalosti 3. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Uplatriovat ustanoveni pravnich norem upravujicich &innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
PInit standardni Ukoly stanovené jednotkam pozarni ochrany

Viykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

Digitalni kompetence
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Rizeni mimoradnych udalosti 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

® Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

definice pozaru

vysvétli podminky pro rozvoj pozaru

tridy pozaru

vysvétli podminky pro rozvoj pozaru

definuje podminky ovlivAujici Sifeni poZaru

znd zplsoby haseni poZzaru

zna podminky ovliviujici Siteni pozaru

vyjmenuje zékladni principy haseni a zpUsoby likvidace poZéaru

pasma a faze pozaru

vysvétli podminky pro rozvoj pozaru

definuje podminky ovliviujici Sifeni poZaru

zna zpUsoby haseni poZaru

zna podminky ovliviujici Sifeni pozaru

vyjmenuje zakladni principy haseni a zpUsoby likvidace pozaru

zakladni parametry pozéru (plocha pozaru, obvod a fronta pozaru, hloubka a
plocha haseni pozaru, linearni rychlost Sifeni pozaru)

definuje podminky ovliviujici Sifeni poZaru

zna zpUsoby haseni pozaru

zna podminky ovliviujici Sifeni pozaru

vyjmenuje zakladni principy haseni a zpUsoby likvidace pozaru

definuje podminky ovliviujici Sifeni pozaru

znd podminky ovliviiujici Sifeni pozaru

nelinedrni chovani poZaru, nebezpecné jevy u pozaru (Flashover, Backdraft,
Rollover)

definuje podminky ovliviujici Sifeni poZaru

znd zpUsoby haseni poZaru

znd podminky ovliviiujici Sifeni pozaru

vyjmenuje zakladni principy haseni a zpUsoby likvidace pozaru

definuje podminky ovliviujici Sifeni poZaru

znd podminky ovliviiujici Sifeni pozaru

mozné cesty Sifeni poZaru a zpUsoby jeho zastaveni

definuje podminky ovliviujici Sifeni pozaru

znd zpUsoby haseni poZaru

znd podminky ovliviiujici Sifeni pozaru

vyjmenuje zakladni principy haseni a zpUsoby likvidace poZéaru

zna podminky ovliviujici Sifeni pozaru

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

voda jako hasivo

vyjmenuje zakladni principy haseni a zplsoby likvidace pozaru
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Rizeni mimoradnych udalosti | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

vysvétli podstatu procesu haseni, hasici U¢inky a uvede vlastnosti nejdileZitéjsich
hasicich latek

hasici péna

vyjmenuje zakladni principy haseni a zplsoby likvidace poZaru

vysvétli podstatu procesu haseni, hasici U¢inky a uvede vlastnosti nejdileZitéjsich
hasicich latek

hasici prasky

vyjmenuje zakladni principy haseni a zpUsoby likvidace pozaru

vysvétli podstatu procesu haseni, hasici G¢inky a uvede vlastnosti nejdilezitéjsich
hasicich latek

haseni inertnimi plyny

vyjmenuje zakladni principy haseni a zpUsoby likvidace pozaru

vysvétli podstatu procesu haseni, hasici Ucinky a uvede vlastnosti nejdulezitéjsich
hasicich latek

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

hasiva halonového typu

vyjmenuje zakladni principy haseni a zplsoby likvidace pozZaru

vysvétli podstatu procesu haseni, hasici G¢inky a uvede vlastnosti nejdilezitéjsich
hasicich latek

vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

podminky akceschopnosti jednotek PO

dodrzuje bezpecnostni zasady pro osadku vozidla jedouciho k zasahu

organizacni fizeni ¢innosti jednotek PO

dodrZuje zasady nastupovani a vystupovani z pozarniho automobilu, zplsob
zajistovani a otevirani dvefi pozarnich automobilt

operacni fizeni ¢innosti jednotek PO

provadi ¢innosti pti zdolavani pozard, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpecéné latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdoldvani ostatnich
technickych zasaha

prazkum

provadi ¢innosti pti zdolavani pozaru, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpecéné latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdoldvani ostatnich
technickych zasaha

zakladni dkoly a zpUsoby pfi provadéni prizkumu

provadi ¢innosti pti zdolavani pozaru, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpecéné latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdoldvani ostatnich
technickych zasaha

povinnosti hasi¢l pfi provadéni prizkumu

provadi ¢innosti pti zdolavani pozard, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpeténé latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdoldvani ostatnich
technickych zasah(
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Rizeni mimoradnych udalosti I

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

zachrana osob a jejich evakuace

provadi ¢innosti pti zdoldvani pozar(, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpecéné latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdolavani ostatnich
technickych zasaht

zachrana zvirat

provadi ¢innosti pti zdoldvani pozar(, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpecéné latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdolavani ostatnich
technickych zasaht

zachrana majetku

provadi ¢innosti pti zdoldvani pozar(, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpecéné latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdolavani ostatnich
technickych zasaht

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Udrzitelny rozvoj patii mezi hlavni priority CR. Nezbytnym predpokladem jeho realizace je p¥iprava budouci generace k jednani v souladu s principy udrZitelného
rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostredi a k ucté k Zivotu ve vSech jeho formach. V souvislosti s odbornym vzdélavanim zakd poukazujeme
na vlivy pracovnich ¢innosti na prostredi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Rizeni mimoradnych udalosti

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Uplatfiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
PInit standardni Ukoly stanovené jednotkam pozarni ochrany

Viykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

Digitalni kompetence

Personadlni a socialni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

zpUsoby a postupy pfi zasahu s nebezpecénou latkou (NL)

provadi ¢innosti pti zdolavani pozaru, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpeténé latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdoldvani ostatnich
technickych zasah(

haseni pozarl za ztizenych podminek

provadi ¢innosti hasice zptisobem chranicim vlastni osobu a zasahujici tym proti
moznym rizik(im
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Rizeni mimoradnych udalosti I 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

nedostatek vody, silny mraz, silny vitr

provadi ¢innosti hasi¢e zplsobem chranicim vlastni osobu a zasahujici tym proti
moznym rizikiim

silné zakoureni

provadi ¢innosti hasi¢e zplsobem chranicim vlastni osobu a zasahujici tym proti
moznym rizikdm

haseni pozaru pfi extrémnich teplotach

provadi ¢innosti hasi¢e zplsobem chranicim vlastni osobu a zasahujici tym proti
moznym rizikdm

zpUsoby a postupy pfi zasahu v prostiedi s NL

provadi ¢innosti pti zdoldvani pozar(, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpecné latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdoldvani ostatnich
technickych zasaha

rozdéleni mista zasahu na prostory s charakteristickym nebezpec¢im

provadi ¢innosti pti zdolavani pozard, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpecéné latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdoldvani ostatnich
technickych zasaha

¢innosti hasi¢d v nastupnim prostoru

provadi ¢innosti pti zdolavani pozard, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpecéné latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdoldvani ostatnich
technickych zasaha

dekontaminace

provadi ¢innosti pti zdolavani pozard, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpecéné latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdoldvani ostatnich
technickych zasaha

Y

pravidla komunikace a signaly pfi ¢innosti v nebezpecné zéné

provadi ¢innosti pti zdolavani pozaru, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpecéné latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdoldvani ostatnich
technickych zasaht

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

.y

zasady pohybu a chovani v nebezpecné zéné, jisténi hasicl

provadi ¢innosti pti zdolavani pozaru, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpecéné latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdoldvani ostatnich
technickych zasaha

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

zpUsob oznacovani oball a prepravnich prostfedkd s NL (Hazchem, Diamant,
Kemler kéd a UN kdd)

provadi ¢innosti pti zdolavani pozar(, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpecéné latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdolavani ostatnich
technickych zasaha

H—véty a P — véty

provadi ¢innosti pti zdoldvani pozar(, zdolavani mimoradnych udalosti pfi Uniku
nebezpeténé latky, vyprostovani osob z havarovanych vozidel a zdoldvani ostatnich
technickych zasaha
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Rizeni mimoradnych udalosti I 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

pojem Zivelni pohroma a pficiny vzniku Zivelnich pohrom

charakterizuje nebezpeci (oCekavané zvlastnosti) pfi standardnich zasazich
u pozarq, pfi zivelnich pohromach a jinych mimoradnych
uddlostech, pro které je jednotka pozarni ochrany (ddle PO) predurcena

druhy Zivelnich pohrom

charakterizuje nebezpeci (ocekavané zvlastnosti) pfi standardnich zasazich
u pozarq, pfi zivelnich pohromach a jinych mimoradnych
uddlostech, pro které je jednotka pozarni ochrany (ddle PO) predurcena

pozary

charakterizuje nebezpeci (ocekavané zvlastnosti) pfi standardnich zasazich
u pozarq, pfi zivelnich pohromach a jinych mimoradnych
uddlostech, pro které je jednotka poZarni ochrany (dale PO) predurcena

povodné a zatopy

charakterizuje nebezpedi (ocekdvané zvlastnosti) pfi standardnich zdsazich
u pozarq, pti zZivelnich pohromach a jinych mimoradnych
uddlostech, pro které je jednotka poZarni ochrany (ddle PO) predurcena

sesuvy pldy a zavaly

charakterizuje nebezpeci (ocekdvané zvlastnosti) pfi standardnich zésazich
u pozarq, pti zZivelnich pohromach a jinych mimoradnych
uddlostech, pro které je jednotka poZarni ochrany (ddle PO) predurcena

atmosférické poruchy

charakterizuje nebezpeci (ocekdvané zvlastnosti) pfi standardnich zésazich
u pozarq, pti zZivelnich pohromach a jinych mimoradnych
uddlostech, pro které je jednotka pozarni ochrany (ddle PO) predurcena

zemétreseni

charakterizuje nebezpedi (o¢ekdvané zvlastnosti) pfi standardnich zdsazich
u pozarq, pti Zivelnich pohromach a jinych mimoradnych
uddlostech, pro které je jednotka poZarni ochrany (déle PO) predurcena

Ukoly jednotek pfi zachrannych a likvida¢nich pracich pfi Zivelnich pohromach

vysvétli organizaci fizeni zasahU jednotek PO a koordinaci zdchrannych
a likvidacnich praci v Integrovaném zachranném systému (1ZS)

ocekavané zvlastnosti

charakterizuje nebezpedi (o¢ekdvané zvlastnosti) pfi standardnich zdsazich
u pozarq, pti Zivelnich pohromach a jinych mimoradnych
uddlostech, pro které je jednotka poZarni ochrany (déle PO) predurcena

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Udrzitelny rozvoj patii mezi hlavni priority CR. Nezbytnym predpokladem jeho realizace je pfiprava budouci generace k jednani v souladu s principy udrZitelného
rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostredi a k ucté k Zivotu ve vSech jeho formach. V souvislosti s odbornym vzdélavanim zaka
poukazujeme na vlivy pracovnich ¢innosti na prostredi a zdravi a vyuZivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.
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6.15 Organizace a fizeni pozarni ochrany

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 2 0 0 2
Povinny

Nazev predmétu

Organizace a fizeni pozarni ochrany

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je seznamit zaky se zplsoby varovani a vyrozuméni a ¢innosti obyvatelstva, seznameni zak(
s legislativnimi pFedpisy v oblasti ochrany obyvatelstva a preventivné vychovnou ¢innost pfisluénikd HZS CR.
Dal3im cilem pfedmétu je, aby 74k ziskal Gvodni informace o krizovém managementu v Ceské republice,
umél si vytvofit predstavu o zaélenéni krizového tizeni v Ceské republice do kontextu evropské bezpecnostni
a obranné politiky a byl sezndmen s krizovou legislativou a systémem krizového planovéni v CR.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan v u¢ebndch teoretického vyucovani ve druhém rocniku.

Integrace predmétl

Pozarni ochrana

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

vytvarime pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

nabizime rdzné techniky uéeni, aby si Zaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
uplatfiujeme rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), u¢ime efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace

umoziujeme zaklm poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napt. vyklad, pfedndasku,
proslov aj.) a potizovat si poznamky

umoznujeme zaklm vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych

i jinych lidi

vytvarime prostor pro zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilG svého uceni, ptijimat
hodnoceni vysledkid svého uceni od jinych
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’

Nazev predmétu

Organizace a fizeni poZarni ochrany

motivujeme Zaky k moZnostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problém:

vedeme Zaky k porozuméni zadani ukolu nebo uréeni jadra problému, ziskavani informaci
potiebnych k feseni problému, navrhovani zplsob feseni, popt. varianty feSeni, a zdGvodnit jej,
vyhodnocovani a ovérovani spravnosti zvoleného postupu a dosazeného vysledku

uplatfiujeme pfi feSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace

umoziujeme zaklm volit prostfedky a zpUsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive
uprednostiiujeme spolupraci zZakl pri reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

vyZadujeme od zak( vyjadiovat se pfimérené Ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

klademe dlraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zakd, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné

podporujeme zaky, aby se aktivné Ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje
vedeme Zaky k tomu, aby se snazili dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
zaznamenavali pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(, popt. projevd jinych lidi

dlsledné vyZadujeme od Zak( vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu

a chovani

Personalni a socidlni kompetence:

dlsledné dbame, aby Zaci posuzovali redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovali dlisledky
svého jednani a chovani v rliznych situacich

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyZadujeme od zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali nazory, postoje a jednani
jinych lidi
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Nazev predmétu

Organizace a fizeni poZarni ochrany

podporujeme Cinnosti Zaka vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace
a feseni ukoll, k nezaujatému zvazovani navrha druhych

motivujeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht, k predchazeni osobnim konfliktdm,
aby nepodléhali predsudkim a stereotyplm v pristupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

uprednostiiujeme odpovédny postoj Zakl k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,
uvédoméni si vyznamu celoZivotniho uceni a prizplsobovani se ménicim se pracovnim podminkam
zafazujeme Cinnosti, které vedou Zaky k cilevédomému a zodpovédnému rozhodovani se o své
budouci profesni a vzdélavaci drdze, k ziskani pfehledu o moZnostech uplatnit se na trhu prace v
daném oboru

vytvarime redlnou predstavu Zakd o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru

a o pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky, aby je uméli srovnavat se svymi predstavami

a predpoklady

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich &innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR:

vedeme a pouzivame zakladni dokumentaci a evidenci jednotek poZarni ochrany

dodrZujeme a uplatfiujeme prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob na useku poZarni
ochrany

uplatiiujeme teoretické zaklady pozarni ochrany a fidime se jimi

osvojujeme si a pti vykondvanych ¢innostech uplatiiujeme systém krizového tizeni

uplatiiujeme pfi svych €innostech poznatky o zdsadach, hlavnich ukolech a ¢innostech v oblasti
pozarni ochrany

uplatfiujeme pfi svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na Useku pozarni
ochrany osvojujeme si a uplatfiujeme principy poZarni bezpecnosti staveb a technologii

Plnit standardni ukoly stanovené jednotkam poZarni ochrany:

vyuzivame prostredky informacnich a komunikacnich technologii

Vykonavat &innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR:

dodrzujeme zdsady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané

Digitalni kompetence:
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Nazev predmétu

Organizace a fizeni poZarni ochrany

umoziujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroju
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuzivani sady digitalnich zarizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni
do vefejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti umoZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoziujeme ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoziujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a Ucelu

navrhujeme zaklm prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy i technologie Ci jejich ¢asti

vedeme zaky k tomu, aby dokdzali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
umoziujeme zaklim vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoznujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

Zpusob hodnoceni zaku

Pti zkouseni zZak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a priibéh ¢innosti, samostatnost pti plnéni zadanych utkold.
Hodnoceni znalosti zakl je v souladu s klasifikaénim radem, ktery je soucasti skolniho rfadu.

Organizace a fizeni poZarni ochrany

2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Uplatriovat ustanoveni pravnich norem upravujicich &innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR

Viykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR
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Organizace a fizeni poZarni ochrany 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

® Plnit standardni Ukoly stanovené jednotkdm poZzarni ochrany

® Digitalni kompetence

Ucivo SVP vystupy
zakon o Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni pfedpisy a normy v oblasti pozarni
ochrany

vysvétli systém fizeni pozarni ochrany

vyjmenuje pfedpisy majici vztah k funkci hasice a k operaénimu fizeni
a charakterizuje jejich obsah

zakon o sluzebnim poméru pfislusnikl bezpecnostnich sbora popisSe organizaci fizeni jednotky PO s vazbou na funkci hasic¢ v dobé operac¢niho
i organizacniho fizeni

zakon o poZarni ochrané uvede druhy jednotek PO v CR a popise jejich funkci v rdmci systému organizace
pozarni ochrany

vyjmenuje predpisy majici vztah k funkci hasice a k operacnimu fizeni a
charakterizuje jejich obsah

zakon o integrovaném zachranném systému vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni pfedpisy a normy v oblasti pozarni
ochrany

zakon o krizovém fizeni vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni pfedpisy a normy v oblasti pozarni
ochrany

organizaéni struktura Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky (HzS CR) popisSe organizaci fizeni jednotky PO s vazbou na funkci hasic¢ v dobé operacniho
i organizac¢niho tizeni

omezeni prav obcant pfi mimoradnych udélostech vysvétli zakonna opatfeni pfi zasahové Cinnosti

organizace a fizeni zasahu podle zakona o integrovaném zachranném systému znd moznosti omezeni prav ob¢anl pti mimoradnych udélostech

ochrana zvlastnich a utajovanych informaci a osobnich udaju zna moznosti omezeni prav obcan( pri mimoradnych udalostech

vykon statniho pozarniho dozoru uvede zdakladni povinnosti fyzickych a pravnickych osob na Useku pozarni ochrany
vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

organy vykonavajici statni pozarni dozor uvede zdkladni povinnosti fyzickych a pravnickych osob na Useku poZarni ochrany

vylouceni véci z uzivani a zastaveni provozu uvede zdakladni povinnosti fyzickych a pravnickych osob na Useku pozarni ochrany

preventivni pozarni kontroly uvede zakladni povinnosti fyzickych a pravnickych osob na Useku pozarni ochrany

podminky pfijeti, sluzebni slib, zkusebni doba popise fungovani, ukoly a slozky systému I1ZS

prevedeni na jinou praci, preloZzeni, okamzité zruseni pracovniho poméru popise fungovani, ukoly a slozky systému I1ZS

povinnosti pfislusnikd, kazeriské odmény a karna opatreni popise fungovani, dkoly a slozky systému I1ZS
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Organizace a fizeni poZarni ochrany 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

pracovni doba ptislusnikd a péce o pfislusniky

popise fungovani, ukoly a slozky systému I1ZS

hodnosti a stejnokroj

vysvétli organizaci fizeni zasahu jednotek PO, a koordinaci zachrannych
a likvidacnich praci v Integrovaném zachranném systému (12S)

ovérovani odborné zplsobilosti

popise ukoly a ¢innosti na Useku ochrany obyvatelstva

uvede podminky pro ziskani odborné zpUsobilosti a uvede zpUsoby jejiho
ovérovani

odborna pfiprava pfislusnik(

popise ukoly a ¢innosti na Useku ochrany obyvatelstva

uvede podminky pro ziskani odborné zpUlsobilosti a uvede zplsoby jejiho
ovérovani

¢lenéni provozovanych cinnosti podle pozarniho nebezpeci

popise ukoly a ¢innosti na Useku ochrany obyvatelstva

povinnosti pravnickych osob a podnikajicich fyzickych osob

popise ukoly a ¢innosti na Useku ochrany obyvatelstva

posouzeni pozarniho nebezpeci

popisSe ukoly a ¢innosti na Useku ochrany obyvatelstva

zakladni povinnosti fyzickych osob na Useku poZarni ochrany

popisSe ukoly a ¢innosti na Useku ochrany obyvatelstva

sankce

popise ukoly a ¢innosti na Useku ochrany obyvatelstva

postaveni, struktura

zna zakon o krizovém fizeni

fizeni a hlavni ukoly

zna zédkon o krizovém tizeni

zasady spravniho fizeni

charakterizuje zakladni dokumentaci a evidenci, ktera je vedena a uloZzena
u jednotky PO

fizeni o prestupcich, postihy

charakterizuje zakladni dokumentaci a evidenci, ktera je vedena a uloZena
u jednotky PO

postih pravnickych a podnikajicich fyzickych osob

charakterizuje zakladni dokumentaci a evidenci, ktera je vedena a uloZena
u jednotky PO

problematika vylouceni véci z uzivani a zastaveni provozu

charakterizuje zakladni dokumentaci a evidenci, ktera je vedena a uloZena
u jednotky PO

predpoklady k pfijeti do sluzebniho poméru

uvede podminky pfijeti do sluzebniho poméru

ustanoveni na sluzebni misto

zna kvalifikacni predpoklady pro pfijeti na sluzebni misto

sluzebni kazen

uvede prava a povinnosti hasice

kazenské odmény a tresty

uvede prava a povinnosti hasice

ukonceni sluzebniho poméru

uvede prava a povinnosti hasice

uvede podminky pfijeti do sluzebniho poméru

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Organizace a fizeni poZarni ochrany | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
Clovék a Zivotni prostiedi

Udrzitelny rozvoj patii mezi hlavni priority CR. Nezbytnym predpokladem jeho realizace je p¥iprava budouci generace k jednani v souladu s principy udrzitelného
rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostfedi a k Ucté k Zivotu ve viech jeho formach. V souvislosti s odbornym vzdélavanim zaka
poukazujeme na vlivy pracovnich ¢innosti na prostredi a zdravi a vyuZivani moderni techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfrilezZitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyutziti.

V'

6.16 Ochrana obyvatelstva a krizové rizeni

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni
Oblast Odborné vzdélavani
Charakteristika predmétu Cilem predmétu je seznamit zaky se zplsoby varovani a vyrozuméni a ¢innosti obyvatelstva sezndmeni

zaku s legislativnimi predpisy v oblasti ochrany obyvatelstva a preventivné vychovnou ¢innost pfislusnikd
HzS CR. Dal3im cilem pfedmétu je, aby 74k ziskal Gvodni informace o krizovém managementu v Ceské
republice, umél si vytvofit predstavu o zaclenéni krizového Fizeni v Ceské republice do kontextu evropské
bezpecnostni a obranné politiky a byl sezndmen s krizovou legislativou a systémem krizového planovani
v CR.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Pfredmét je vyucovdan v u¢ebnach teoretického vyucovani v prvnim, druhém, tfetim a ¢tvrtém roc¢niku.
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)
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Nazev predmétu

s

Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni

v, o

Integrace predméta

Pozarni ochrana

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

vytvatime pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

uplatfiujeme rizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), u¢ime efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace

umoziujeme zaklm poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku,
proslov aj.) a pofizovat si poznamky

umoziujeme zaklm vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych

i jinych lidi

vytvarime prostor pro zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, ptijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych

motivujeme Zaky k moZnostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povoldn

Kompetence k feseni problém:

vedeme zaky k porozuméni zadani ukolu nebo urceni jddra problému, ziskdvani informaci
potrebnych k feseni problému, navrhovani zplsob feseni, popt. varianty feseni, a zdQvodnit jej,
vyhodnocovdni a ovérovani spravnosti zvoleného postupu a dosazeného vysledku

uplatfiujeme pfi feSeni problém( rdzné metody mysleni a myslenkové operace

umoziujeme zaklm volit prostiedky a zpUsoby (pomcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
uprednostiiujeme spolupraci zak(l pri reSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

vyzadujeme od Zak{ vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

klademe dlraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zaka, v pisemné podobé
pfehledné a jazykové spravné

podporujeme zaky, aby se aktivné ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své nazory a postoje

vedeme Zaky k tomu, aby se snazili dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
zaznamenavali pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(, popf. projevl jinych lidi

Personalni a socidlni kompetence:
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Nazev predmétu

s

Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni

dlsledné dbame, aby Zaci posuzovali redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovali dlsledky
svého jednani a chovani v riznych situacich

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyZadujeme od Zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali nadzory, postoje a jednani
jinych lidi

vedeme zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi, péci o svij fyzicky i dusevni rozvoj,

k uvédomeéni si disledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

zatazujeme do vyuky praci v tymu, aby se Zaci podileli na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti

vyZadujeme od Zak( pfijimat a odpovédné plnit svérené tkoly

podporujeme Cinnosti Zaka vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace
a reseni ukoll, k nezaujatému zvazovani navrha druhych

motivujeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht, k predchazeni osobnim konfliktdm,
aby nepodIéhali predsudkidm a stereotyplm v pfistupu k druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

upfednostiiujeme odpovédny postoj Zakl k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,
uvédoméni si vyznamu celozZivotniho uceni a prizplsobovani se ménicim se pracovnim podminkam
zafazujeme Cinnosti, které vedou Zaky k cilevédomému a zodpovédnému rozhodovani se o své
budouci profesni a vzdélavaci draze, k ziskani pfehledu o moZnostech uplatnit se na trhu prace

v daném oboru

vytvarime redlnou predstavu Zakd o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru

a o pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky, aby je uméli srovnavat se svymi predstavami

a predpoklady

vedeme Zaky k ziskavani a vyhodnocovani informaci o pracovnich i vzdélavacich pftilezitostech,
vyuzivani poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR:

vedeme a pouzivame zadkladni dokumentaci a evidenci jednotek pozarni ochrany
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Nazev predmétu

Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni

dodrZujeme a uplatiiujeme prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob na Useku poZzarni
ochrany

uplatiujeme teoretické zaklady pozarni ochrany a fidime se jimi

osvojujeme si a pti vykondvanych ¢innostech uplatfiujme systém krizového fizeni

uplatiiujeme pfi svych ¢innostech poznatky o zasadach, hlavnich Ukolech a ¢innostech v oblasti
pozarni ochrany

uplatiujeme pfi svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na Useku pozarni
ochrany

osvojujeme si a uplatiiujeme principy pozarni bezpecnosti staveb a technologii

Plnit standardni ukoly stanovené jednotkam pozarni ochrany:

vyuzivame prostredky informacnich a komunikacénich technologii

Vykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR:

ovladame Cinnosti stanovené cvicebnim a bojovym radem jednotek poZarni ochrany (napf.
poradovy vycvik, technicky vycvik, taktické postupy u zasahu apod.)

vyuzivdme organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napt. predpisy pro radiové spojeni, spojeni
u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizacni a poplachova zafizeni v poZarni ochrané apod.)
pouzivdme a obsluhujeme prostfedky poZarni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj, saci

a vytlaéné pozarni pfisluSenstvi, Cerpadla, pomocné prislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni poZarni
techniku apod.)

dodrzujeme zdsady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané

Digitalni kompetence:

umoznujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroja
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuZivani sady digitdlnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

digitalni technologie a zplsob jejich pouziti umoZriujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité
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Nazev predmétu

Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni

umoziujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

navrhujeme zak{m prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy i technologie ¢i jejich ¢asti

vedeme zaky k tomu, aby dokdzali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
umoznujeme zaklm vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoznujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostiedi

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

umoznujeme zaklm predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohroZujicim jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

ZpUsob hodnoceni zaku

Pti zkouseni zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je soucéasti Skolniho radu.

Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Uplatfiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
PInit standardni Ukoly stanovené jednotkam pozarni ochrany

Viykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

DigitdIni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

vyznam a podstata fizeni v krizovych situacich

vyjmenuje pravni predpisy platné v oblasti ochrany obyvatelstva v CR, zemich EU
a NATO
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Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

druhy krizovych stavi

predvede pouZziti varovnych signald a zplsoby ovérovani jejich provozuschopnosti
systému

legislativa krizového rtizeni

predvede pouZziti varovnych signald a zplsoby ovérovani jejich provozuschopnosti
systému

zakon o integrovaném zachranném systému

vyjmenuje pravni predpisy platné v oblasti ochrany obyvatelstva v CR, zemich EU
a NATO

zakladni pojmy, postaveni a Ukoly statni spravy, Ukoly HZS, Gkoly orgadnt obce

vyjmenuje pravni predpisy platné v oblasti ochrany obyvatelstva v CR, zemich EU
a NATO

koncepce ochrany obyvatelstva

vyjmenuje pravni predpisy platné v oblasti ochrany obyvatelstva v CR, zemich EU
a NATO

zakon o prevenci zdvaznych havdrii

charakterizuje druhy zafizeni civilni ochrany (CO), jejich Glohu a postup pfi jejich
ztizovani

vyhlasky stanovujici zasady pro vymezeni zony havarijniho pldnovani

uplatfiuje postupy havarijniho planovani

vyhlasky o nékterych podrobnostech zabezpeceni 1ZS

vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

podili se na zasobovani obyvatelstva potravinami a pitnou vodou a na organizaci
humanitarni pomoci

ochrana obyvatelstva a Gzemni planovani

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

popiSe zpUsoby a zdsady evakuace a ¢innosti obyvatelstva pfi ni

HZS kraje jako dotéeny organ v Uzemnim stavebnim fizeni

vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

predvede pouZiti varovnych signall a zplsoby ovérovani jejich provozuschopnosti
systému

zpUsoby varovani, vyrozuméni

predvede zplsoby varovani a vyrozuméni a vysvétli obsah jednotlivych verbalnich
informaci

varovny signdl: VSeobecna vystraha

predvede zplsoby varovani a vyrozumeéni a vysvétli obsah jednotlivych verbalnich
informaci

zpUsob poskytovani tisriovych informaci

predvede zplsoby varovani a vyrozumeéni a vysvétli obsah jednotlivych verbalnich
informaci

ukryti obyvatelstva

popise zplsoby a zdsady evakuace a Cinnosti obyvatelstva pfi ni

zpUsob a rozsah individualni ochrany

popiSe zplsoby a zdsady evakuace a ¢innosti obyvatelstva pfi ni

havdrie s Unikem chemickych, radioaktivnich a biologickych latek a ochrana pred
nimi

popiSe zplsoby nouzového preziti

nouzové preziti obyvatelstva

popiSe zplsoby nouzového preziti
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Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33
obsahové zaméreni a formy preventivné vychovné ¢innosti popisSe koncepci ochrany obyvatelstva
legislativni predpoklady preventivné vychovné cCinnosti popise koncepci ochrany obyvatelstva
obsah a formy preventivné vychovné ¢innosti popiSe koncepci ochrany obyvatelstva

Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Digitalni kompetence

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

PInit standardni ukoly stanovené jednotkam pozdarni ochrany

Uplatfiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
Viykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

informacni systémy pro podporu krizového fizeni

popise koncepci ochrany obyvatelstva

analyza zdroja a principy ochrany pred terorismem

popise metody planovani potiebnych sil a prostfedk, k provedeni zachrannych
a likvidacnich praci

pravni predpisy v oblasti ochrany obyvatelstva

pracuje s informacénim systémem pro podporu krizového fizeni

koncepce ochrany obyvatelstva

pracuje s informacénim systémem pro podporu krizového fizeni

zaklady krizového managementu

charakterizuje postupy havarijniho planovani

obsah a cile krizového fizeni

charakterizuje postupy havarijniho planovani

klasifikace organu krizového fizeni

uplatniuje postupy havarijniho planovani

tloha MV CR, postaveni a role HZS, krajd, krajskych Gradd a vybranych spravnich
Uradi a obci

uplatfiuje postupy havarijniho planovani

krizové stavy

komunikuje v krizovém Fizeni a v krizovych situacich

bezpecnostni rada kraje a obce s rozSifenou plsobnosti

komunikuje v krizovém fizeni a v krizovych situacich

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

organizace krizovych $tabu

komunikuje v krizovém fizeni a v krizovych situacich

zakon o bezpecnosti ¢eské republiky

pracuje s informacénim systémem pro podporu krizového fizeni
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Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33
zakon o I1ZS pracuje s informacnim systémem pro podporu krizového fizeni
zakon o krizovém fizeni pracuje s informacnim systémem pro podporu krizového fizeni
zakon o hospodafskych opatfenich pro krizové stavy pracuje s informacénim systémem pro podporu krizového fizeni
souvisejici legislativni predpisy pracuje s informaénim systémem pro podporu krizového fizeni
terminologie popise koncepci ochrany obyvatelstva
- odborna
- legislativni
- ostatni
krizové plany zpracovava dokumentaci krizového Fizeni
plany krizové pfipravenosti zpracovava dokumentaci krizového fizeni
havarijni plany, vnéjsi havarijni plany zpracovava dokumentaci krizového fizeni
povodriové plany zpracovava dokumentaci krizového fizeni

Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Personadlni a socialni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam

Uplatfiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR

PInit standardni Ukoly stanovené jednotkam pozarni ochrany

Viykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

Digitalni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

varovani, vyrozumeéni a poskytovdni tisfovych informaci

predvede pouZiti varovnych signald a zplisoby ovérovani provozuschopnosti
systému

¢innosti obyvatelstva po vyhlaseni varovného signalu

vysvétli ¢innost obyvatelstva po vyhlaseni varovného signalu

organy krizového Fizeni a opatfeni z krizovych stavi

popise zakladni organy krizového tizeni

orientuje se v legislativé krizového fizeni

komunikuje v krizovém fizeni a krizovych situacich
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s v |

Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

krizovy management a fizeni — obecné, zakon o krizovém fizeni

popise zakladni organy krizového tizeni

bezpecnostni rady

vysvétli systém krizového fizeni

krizové stavy

vysvétli systém krizového fizeni

postaveni fyzickych a pravnickych osob

orientuje se v legislativé krizového fizeni

kriticka infrastruktura — prvek a subjekt

dovede vyuZzivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl soucasti uciva

evropska kriticka infrastruktura

dovede vyuzivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl soucasti uciva

havarijni plany

objasni obecny obsah krizového a havarijniho planu

charakterizuje postupy havarijniho planovani

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

havarijni plan kraje a jeho naleZitosti

objasni zakladni pravni predpisy s vazbou na krizové fizeni, orientuje se v oblasti
krizové a havarijni legislativy

popise metody planovani potiebnych sil a prostfedkl k provedeni zachrannych
a likvidacnich praci

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

vnéjsi havarijni plany a jejich nalezitosti

zpracovava dokumentaci krizového fizeni, pracuje s informacnim systémem pro
podporu krizového fizeni

vnitfni havarijni plany a jejich nalezitosti

zpracovava dokumentaci krizového fizeni, pracuje s informacnim systémem pro
podporu krizového fizeni

krizové plany

zpracovava dokumentaci krizového fizeni, pracuje s informacnim systémem pro
podporu krizového fizeni

systém nouzového hospodafstvi

objasni systém nouzového hospodarstvi

systém hospodarské mobilizace

objasni systém hospodarské mobilizace

statni hmotné rezervy

vysvétli tvorbu a sloZeni statnich hmotnych rezerv

Sprava stdtnich hmotnych rezerv, regula¢ni opatfeni

vysvétli tvorbu a sloZeni statnich hmotnych rezerv

popise regulaéni opatieni

pfiprava a provadeéni ukoll ochrany obyvatelstva

popise koncepci ochrany obyvatelstva

koncepce ochrany obyvatelstva

vysvétli systém ochrany obyvatelstva

objasni zakladni pojmy ochrany obyvatelstva a zdsady chovani obyvatelstva pfi
mimoradnych uddlostech

vysvétli ¢innost obyvatelstva po vyhladseni varovného signalu
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Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 33

zpUsoby varovani, vyrozuméni a poskytovani tisriovych informaci vysvétli podobu a vyznam varovnych signal( a zpisoby ovéfovani
provozuschopnosti systému

predvede zpUsoby varovani a vyrozuméni a vysvétli obsah jednotlivych verbalnich

informaci
jednotny systém varovani a vyrozumeéni, akustické signaly predvede pouZziti varovnych signald a zplisoby ovérovani provozuschopnosti
systému
vyhlaska k pripravé a provadéni ukoll obyvatelstva v platném znéni zna strucnou historii civilni ochrany v nasich podminkach av EU
vyjmenuje pravni pfedpisy platné v oblasti ochrany obyvatelstva v CR, zemich EU
a NATO
Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Uplatriovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
®  Plnit standardni Ukoly stanovené jednotkdm poZzarni ochrany
® Vykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi pfedpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR
® Digitalni kompetence
Ucivo SVP vystupy
evakuace a organy pro fizeni evakuaci popise zplsoby a zdsady evakuace a Cinnosti obyvatelstva pfi ni
nouzové preziti obyvatelstva, zasobovani potravinami a pitnou vodou, humanitarni| popise zplsoby nouzového preziti
pomoc
zpUsoby provadéni a zabezpeceni evakuace popise zplsoby nouzového preziti
zvlastnosti provadéni evakuace v rdmci popiSe zplsoby nouzového prezZiti
povodriové ochrany popise zpUsoby nouzového preziti
zvlastnosti provadéni evakuace v rdmci povodnové evakuace popise zplsoby nouzového preziti
popise zasady postupu pfi poskytovani ukrytd, rozliSuje druhy prostredka
improvizované ochrany a jejich pouZiti
zvlastnosti provadéni evakuacnich opatreni v okoli jadernych zatizeni popiSe zplsoby nouzového preziti
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Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni

| 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

popiSe zasady postupu pfi poskytovani Ukrytd, rozliSuje druhy prostfedkd
improvizované ochrany a jejich pouZiti

nouzové ubytovani

popiSe zplsoby nouzového preziti

nouzové zasobovani potravinami

je schopen podilet se na zasobovani obyvatelstva potravinami a pitnou vodou a na
organizaci humanitarni pomoci

podili se na zdsobovani obyvatelstva potravinami a pitnou vodou a na organizaci
humanitarni pomoci

nouzové zasobovani pitnou vodou

je schopen podilet se na zasobovani obyvatelstva potravinami a pitnou vodou a na
organizaci humanitarni pomoci

nouzové zakladni sluzby obyvatelstvu

popiSe zplsoby nouzového preziti

podili se na zdsobovani obyvatelstva potravinami a pitnou vodou a na organizaci
humanitarni pomoci

humanitarni pomoc

je schopen podilet se na zasobovani obyvatelstva potravinami a pitnou vodou a na
organizaci humanitarni pomoci

objasni poskytovani a pfijimani humanitarni pomoci

postup pti zfizovani zafizeni civilni ochrany

charakterizuje druhy zafizeni civilni ochrany, jejich Ulohu a postup pfi jejich
ztizovani

zZivelni pohromy

popise zvlastnosti ochrany obyvatelstva ptfi mimoradnych uddlostech

havdrie s Unikem nebezpecnych latek

popise zvlastnosti ochrany obyvatelstva ptfi mimoradnych uddlostech

havdrie Jadernych energetickych zafizeni, teroristické utoky, valecny konflikt

popise zvlastnosti ochrany obyvatelstva ptfi mimoradnych uddlostech

plany konkrétnich Cinnosti

orientuje se v planech konkrétnich ¢innosti na Useku ochrany obyvatelstva

obsahové zaméreni preventivné vychovné ¢innosti

orientuje se v obsahu a formach preventivné vychovné cinnosti

instituce podilejici se na Preventivné vychovné ¢innosti

orientuje se v obsahu a formdch preventivné vychovné Cinnosti

vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace
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6.17 Prvni pomoc

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
1 0 0 0 1

Povinny

Nazev predmétu

Prvni pomoc

Oblast

Charakteristika predmétu

Z4ci si osvoji teoretické a praktické dovednosti pro poskytovani Géinné prvni pomoci pii poranénich, ktera
ohroZuji Zivot, ale také v méné zavaznych pfipadech zranéni. Zaci ziskaji teoretické védomosti nezbytné
pro pochopeni fyziologického stavu i patologickych priznakd, praktické zasady pfi oSetfovani nebo
rozhodnost a znalost postupl prvni pomoci. Ziskané védomosti a dovednosti umozni v danych
modelovych, pozdéji skutecnych situacich, sprdvné postupy pfi poskytovani prvni pomoci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Prvni pomoc je vyu€ovdna v 1. ro¢niku 1 hodinu tydné. Obsahové vychazi ucivo z kurikularniho ramce
vzdélavani pro zdravi. Ucivo zahrnuje tematické celky — Urazy a nahlé zdravotni pfihody, poranéni pfi
hromadném zasaZeni obyvatel, stavy bezprostfedné ohroZujici Zivot. PFi vyuce spolupracujeme s CCK.

Integrace predmétl

Pozarni ochrana

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

vytvatime pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

nabizime rdzné techniky uéeni, aby si Zaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
uplatfiujeme rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), u¢ime efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace

umoziujeme zaklim poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napt. vyklad, pfedndasku,
proslov aj.) a potizovat si poznamky

umoznujeme zaklm vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych
i jinych lidi
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Nazev predmétu

Prvni pomoc

vytvarime prostor pro zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, ptijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych
motivujeme zdky k moznostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problém:

uplatfiujeme pfi feSeni problému rdzné metody mysleni a myslenkové operace

umoziujeme zaklm volit prostfedky a zpUsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive
uprednostiiujeme spolupraci zZakl pri reseni probléma s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence:

vyZadujeme od zak( vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

klademe dliraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zakd, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné

podporujeme zaky, aby se aktivné Ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje
vyZadujeme od Zak( zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

vedeme zaky k tomu, aby se snazili dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
zaznamenavali pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(, popf. projeva jinych lidi

disledné vyzadujeme od zakua vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu

a chovani

motivujeme Zaky k dosazeni jazykové zplisobilosti potfebné pro zdkladni pracovni uplatnéni dle
potifeb a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf¥. porozumét zdkladni odborné terminologii
a zédkladnim pracovnim pokynim v pisemné i Ustni formé)

vedeme Zaky k pochopeni vyhod znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, motivujeme
je k prohlubovani svych jazykovych dovednosti

Personalni a socidlni kompetence:

disledné dbame, aby Zaci posuzovali readlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovali disledky
svého jednani a chovani v rliznych situacich

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek
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Nazev predmétu

Prvni pomoc

vyZadujeme od Zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali nadzory, postoje a jednani
jinych lidi

vedeme Zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi, péci o svij fyzicky i dusevni rozvoj,

k uvédomeéni si disledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

pripravujeme zaky, aby se adaptovali na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych
schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiovali, byli pfipraveni fesit své socialni a ekonomické
zalezitosti, byli finanéné gramotni

zafazujeme do vyuky préci v tymu, aby se Zaci podileli na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti

vyZzadujeme od Zak( pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

podporujeme Cinnosti Zaka vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace
a feSeni ukold, k nezaujatému zvaZovani navrhd druhych

motivujeme Zaky k vytvareni vstticnych mezilidskych vztah(, k predchazeni osobnim konfliktim,
aby nepodléhali pfedsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

vedeme Z3ky k odpovédnému, samostatnému a iniciativnimu jednani nejen ve vlastnim zajmu, ale
i ve vefejném zdjmu

uc¢ime zaky dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

vyZzadujeme od zak(, aby jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského
chovani, pfispivali k uplatfiovani hodnot demokracie

na modelovych ptikladech demonstrujeme uvédomeéni si odpovédnosti za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich, uznani hodnoty Zivota

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

vyZzadujeme od Zaka, aby chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své

i spolupracovnik( (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klient(, zakaznikd,
navstévnikud) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem

186



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pozérni technik, BOZP a krizové fizeni

Nazev predmétu

Prvni pomoc

vedeme zaky k tomu, aby znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpec€nosti

a ochrany zdravi pfi prdci a pozarni prevence

pti rdznych cinnostech si Zaci osvojuji zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohroZzujici pracovni
¢innosti véetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), aby rozpoznali mozZnost nebezpedci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik

vyzadujeme znalost systému péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uplatiovani
naroku na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi

v souvislosti s vykonavanim prace)

vyzadujeme znalost poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu

Digitalni kompetence:

umoznujeme zakim ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroja
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuzivani sady digitdlnich zatizeni ve skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti umoZriujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje Zaka
umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v
raznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoziujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

navrhujeme zakam prostrednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy i technologie Ci jejich ¢asti

vedeme Z3aky k tomu, aby dokdzali poradit ostatnim s béZnymi technickymi problémy
umoznujeme zaklm vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoziujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii
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Nazev predmétu

Prvni pomoc

ZpUsob hodnoceni zakU

Pti zkouseni zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je soucdsti Skolniho radu.

Prvni pomoc

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

DigitdIni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

vyprosténi ranéného

prokaze dovednosti poskytovani prvni pomoci sobé i jinym

vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

prvni pomoc ranénym

odborné poskytne prvni pomoc ranénému se znalosti stavby lidského téla a funkce
organl a orgdnovych soustav

vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

stabilizovani a transport ranéného

zna stavy bezprostfedné ohroZujici Zivot

zabezpeci bezpecny transport ranéného

vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

stres a jeho ucinky, relaxace

pomahd zvysSovat postizenym fyzickou a psychickou odolnost proti zatézi

pouziva relaxacni techniky proti stresu

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatec¢né rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personalni a socidlni kompetence, kompetence
k feSeni probléma a k préci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pfi vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.
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Prvni pomoc

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe dliraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otazkach ¢&i hledat kompromisni Feseni.

6.18 Pozarni prevence

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 1 2 3 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pozarni prevence

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je rozvijeni analytického mysleni Zzakd a rozvoj aktivniho a samostatného reseni
praktickych ukol(. Uc¢ivo obsahuje zaklady stavebniho kresleni, teorii z oblasti stavitelstvi, material(
a praktické vypocty z oblasti poZarni bezpecnosti staveb a pozarné bezpeénostni feseni. Uspé&$né
absolvovani celého bloku odbornych pfedmétl zamérenych na prevenci a bezpecnost staveb je
podminkou ziskani odborné zpUsobilosti podle § 11 zakona o pozarni ochrané.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét se vyucuje v prvnim, druhém, tfetim a ¢tvrtém rocniku na ucebndch teoretického vyucovani.

Integrace predméti

e PozZarni ochrana

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vytvarfime pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e nabizime ridzné techniky uceni, aby si zZaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatriujeme rizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), u¢ime efektivné

vyhleddvat a zpracovavat informace
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Nazev predmétu

Pozarni prevence

umoziujeme zaklm poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku,
proslov aj.) a pofizovat si poznamky

umoziujeme zaklm vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych

i jinych lidi

vytvarime prostor pro zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, ptijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych

motivujeme zdky k moznostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problém:

vedeme zaky k porozuméni zadani ukolu nebo urceni jddra problému, ziskdvani informaci
potrebnych k feseni problému, navrhovani zplsob feSeni, popt. varianty feseni, a zdGvodnit jej,
vyhodnocovdni a ovérovani spravnosti zvoleného postupu a dosazeného vysledku

uplatiiujeme pti feseni probléma rizné metody mysleni a mysSlenkové operace

umoznujeme zakam volit prostredky a zplsoby (pomducky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive
uprednostiiujeme spolupraci zaka pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

vyzadujeme od Zak( vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

klademe dlraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zaka, v pisemné podobé
pfehledné a jazykové spravné

podporujeme zaky, aby se aktivné ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své nazory a postoje
vyZadujeme od zak( zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty
vedeme zaky k tomu, aby se snazili dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
zaznamenavali pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(, popf. projeva jinych lidi

disledné vyzadujeme od zakua vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu

a chovani

motivujeme Zaky k dosaZeni jazykové zpUsobilosti potfebné pro zdkladni pracovni uplatnéni dle
potfeb a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf¥. porozumét zdkladni odborné terminologii
a zakladnim pracovnim pokynlm v pisemné i Ustni formé)
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’

Nazev predmétu

Pozarni prevence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

e uprednostiiujeme odpovédny postoj Zakd k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,
uvédomeéni si vyznamu celoZivotniho uceni a pfizplisobovani se ménicim se pracovnim podminkam

e zarazujeme Cinnosti, které vedou zaky k cilevédomému a zodpovédnému rozhodovani se o své
budouci profesni a vzdéldvaci drdze, k ziskani prehledu o moznostech uplatnit se na trhu prace
v daném oboru

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich &innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR:

e dodrzujeme a uplatiiujeme prdva a povinnosti fyzickych a pravnickych osob na Useku pozarni
ochrany

e uplatnujeme teoretické zaklady pozarni ochrany a fidime se jimi

e uplatfujeme pfti svych ¢innostech poznatky o zdsaddch, hlavnich Ukolech a ¢innostech v oblasti
pozarni prevence

e uplatnujeme pfi svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na Useku pozarni
ochrany

e osvojujeme si a uplatiujeme principy pozarni bezpecnosti staveb a technologii

Vykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR:
® pouzivame a obsluhujeme prostfedky pozarni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj, saci
a vytlaéné pozarni pfisluSenstvi, Cerpadla, pomocné prislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni poZarni
techniku apod.)
e dodriujeme zdsady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZzarni ochrané
Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS):
e vedeme zaky k tomu, aby vycetli z technické dokumentace potfebné udaje
e vyuZivame pfi pracovnich ¢innostech nejriiznéjsi informacni zdroje, napf. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v ndvodech k obsluze pfistrojl a strojd, servisni prirucky, navody apod.

Digitalni kompetence:
e umoznujeme zakam ovlddat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju
z oblasti umélé inteligence
e podporujeme k vyuzivani sady digitdlnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni

do verejného Zivota
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Nazev predmétu

Pozarni prevence

digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti umoZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoziujeme ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoziujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

navrhujeme zak{m prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, kterd jim pomohou
vylepsit postupy Ci technologie Ci jejich ¢asti

vedeme zaky k tomu, aby dokdzali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
umoziujeme zaklim vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoznujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

umoznujeme zaklm predchdazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohroZujicim jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

Personalni a socidlni kompetence:

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyzadujeme od zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali ndzory, postoje a jednani
jinych lidi

vyzadujeme od Zaka pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

podporujeme Cinnosti Zaka vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace
a reseni ukoll, k nezaujatému zvazovani navrha druhych

motivujeme zaky k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht, k predchazeni osobnim konfliktdm,
aby nepodléhali predsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Po UspéSném absolvovani maturitni zkousky se Zaci mohou individualné pfihldsit ke zkousce odborné
zpUsobilosti odborné zplsobilych osob v pozarni ochrané — 0Z0 podle §11 odst.1 a technikd poZarni
ochrany — TPO podle § 11 odst. 2 zdkona ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjsich predpisu.
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Nazev predmétu

Pozarni prevence

ZpUsob hodnoceni zakU

Pti zkouseni zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je soucdsti Skolniho radu.

Pozarni prevence

1. rocnik l Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam

Uplatfiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
Viykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)

Digitalni kompetence

Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

zakladni pojmy z oblasti pozemniho stavitelstvi

vysvétli technické pozadavky na kominy

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

vysvétli zakladni pojmy z oblasti pozemniho stavitelstvi

zakladni dily staveb

vysvétli technické pozadavky na kominy

zakladni rozdéleni stavebnich konstrukci

vysvétli technické pozadavky na kominy

popise zakladni rozdéleni stavebnich konstrukci

popise druhy svislych konstrukci

pozadavky na stavebni konstrukce

vysvétli technické pozadavky na kominy

vyjmenuje pozadavky na stavebni konstrukce

vysvétli zakladni pozadavky na svislé konstrukce

konstrukéni systémy jednopodlaznich objektl

vysvétli technické pozadavky na kominy

popise konstrukéni systémy jednopodlaznich staveb

konstrukéni systémy vicepodlaznich objektt

vysvétli technické pozadavky na kominy

popise konstrukéni systémy vicepodlaznich objekt
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PoZarni prevence | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Uvod do stavebnich vykresu vysvétli technické pozadavky na kominy

formaty stavebnich vykrest pozna formaty stavebnich vykrest

popisovy ramec stavebnich vykresu popiSe popisovy rdmec stavebnich vykres(

méfitka stavebnich vykres( vysvétli méfitka stavebnich vykres(
pozna formaty stavebnich vykrest

vyznam a druhy car na stavebnich vykresech popise vyznam a druhy car

druhy stavebnich vykrest, plidorys, fezy, situace vysvétli druhy stavebnich vykresd (pldorys, fezy, situace)

technické pozadavky na kominy — zakladni pojmy vysvétli technické pozadavky na kominy

zakladni rozdéleni komin( a kominovych konstrukci definuje rozdéleni komin(

konstrukéni ¢asti komina popise konstruk¢ni ¢asti kominG

zakreslovani komind na stavebnich vykresech popise konstruk¢ni ¢asti kominG

zakreslovani oken a dvefi na stavebnich vykresech vysvétli zakreslovani svislych konstrukci véetné otvoru v téchto konstrukcich na
vykresech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Cilem praiezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.

PoZarni prevence 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Komunikativni kompetence
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
e  Uplatriovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
® Vykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi pfedpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR
®  Zajistovat provozuschopnost techniky pouZzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)
® Digitalni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
Ucivo SVP vystupy
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PoZarni prevence 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

pti¢iny vzniku pozarl a havarii v technologickych procesech

rozdéli pric¢iny havarii technologickych zatizeni

uvede, které priciny se podileji na havariich zafizeni

dokdZe vyjmenovat a vysvétlit preventivni opatfeni pred havarii zafizeni

vyjmenuje zdroje zapaleni patfici do pFislusné skupiny

objasni pficiny rozsifeni pozdaru na velké plochy a prostory

iniciacni zdroje v technologickych procesech

vymezi jednotlivé druhy zdrojd zapéleni

charakterizuje nebezpedi a prevenci k jednotlivym zdrojim zapaleni

ochrana technologickych zafizeni pfed Sifenim pozaru a vybuchu

orientuje se v zdkladnich zdsadach protipozdrni a protivybuchové prevence
technologickych zafizeni (napf. elektrickych a energetickych zafizeni apod.) a je
schopen je kontrolovat

vyjmenuje moznosti zabranéni Sifeni poZaru

nakresli a vysvétli princip funkce pojistnych zafizeni proti Sifeni plamene

popise rozdéleni a funkci protivybuchovych zatizeni

vy

navrhne umisténi zatizeni proti Sifeni pozaru nebo vybuchu na pfikladu konkrétni
technologie

situace na poZafisti pred vznikem pozaru

zna postup pro zjisténi pricin pozaru

vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

V.

zakladni otazky pro stanoveni pficin pozar(

zna postup pro zjisténi pricin pozaru

vyuziva pro orientaci webové prohliZzece, Al a vhodné aplikace

ziskavani informaci a vyslechy svédka

zna postup pro zjisténi pricin pozaru

ohnisko pozaru a ohnisko horeni

stanovi ohnisko hofeni a ohnisko pozaru

ohniskové pfiznaky

stanovi ohnisko hofeni a ohnisko pozaru

Ucel ohledani pozaristé

stanovi ohnisko hofeni a ohnisko pozaru

vy

zachovani situace na pozaristi

stanovi ohnisko hofeni a ohnisko poZaru

pojem a Ucel verze

dokdze stanovit a ovéfit jednotlivé verze pficin vzniku pozaru

stanoveni verzi

dokdze stanovit a ovéfit jednotlivé verze pficin vzniku pozaru

zakladni otazky pro provérku verzi

dokaze stanovit a ovéfit jednotlivé verze pficin vzniku pozaru

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi
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PoZarni prevence I 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

V souvislosti s odbornym vzdélavanim zakd poukazujeme na vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrzitelnosti rozvoje.

Clovék a svét prace - Svét prace

Cilem praiezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.

Pozarni prevence 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
e  Uplatriovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
e  Vykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR
®  Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)
® Digitalni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
Ucivo SVP vystupy
pozarni odolnost stavebnich konstrukci vyjmenuje pravni a normativni dokumenty v oblasti poZarni prevence a
charakterizuje je
orientuje se v poZarni bezpecnosti staveb (PBS)
vysvétli technické normy z oblasti poZarni prevence
tfida reakce na plamen stanovi pozadavky na pozdarni odolnost stavebnich konstrukci a stupef hoflavosti
stavebnich hmot
definuje pojem pozarni kodex, ma prehled o normach z oblasti PBS
pozarni kodex a zakladni poZarni normy v oblasti PBS zna technické normy
definuje pojem poZarni kodex, ma pfehled o normach PBS
vysvétli postupy zjistovani vlastnosti stavebnich materiala souvisejicich s PBS
(zkusebnictvi)
konstrukéni systémy staveb definuje pojem pozarni kodex, ma prehled o normach PBS
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PoZarni prevence

| 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

stanovi pozadavky na pozarni odolnost stavebnich konstrukci a stupen hoflavosti
stavebnich hmot

vysvétli postupy zjistovani vlastnosti stavebnich materiald souvisejicich s PBS
(zkusebnictvi)

znacky pozarni odolnosti stavebnich konstrukci

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

stanovi pozadavky na pozarni odolnost stavebnich konstrukci a stupen hoflavosti
stavebnich hmot

vysvétli postupy zjistovani vlastnosti stavebnich materiald souvisejicich s PBS
(zkusebnictvi)

pozarni zatizeni — definice

vysvétli zakladni pojmy z oblasti poZarni bezpecnosti staveb (PBS, poZarni zatiZeni,
vyska objektu, poZarni Gsek)

pozarni vyska

ovéFi velikost pozarniho Useku

pozarni riziko — definice a vypocet
a) vypoctové poZarni zatizeni

b) pozarni zatizeni

c) soucinitelé a, b, ¢

definuje rozdéleni objektu do pozarnich uUsekd

rozumi stanoveni pozarniho rizika

stupen pozarni bezpeénosti

stanovi stupen pozarni bezpecnosti

pozarni usek:
- stanoveni velikosti poZarniho Useku

ovéri velikost pozarniho Useku

unikové cesty:

a) zakladni ustanoveni

b) nechranéné Gnikové cesty

c) chranéné unikové cesty — typy unikovych cest
d) ndhradni Unikové moznosti

e) stanoveni poctu Unikovych cest

f) mezni délky Unikovych cest

g) sirka unikovych cest

h) doba evakuace

navrhne provedeni Unikovych cest z pozarnich Usek( a objektl (druh, dimenzovani,
provedeni)

odstupové vzdalenosti mezi objekty

definuje stanoveni pozadavk( na zatizeni pro protipoZarni zasah (pfistupové
komunikace, nastupni plochy, vnitfni a vnéjsi zasahové cesty, zasobovani vodou,
prenosné hasici pristroje)

vysvétli stanoveni pozadavk( na odstupové vzdalenosti a uréeni pozarné
nebezpecného prostoru
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PoZarni prevence | 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

V souvislosti s odbornym vzdélavanim zakd poukazujeme na vlivy pracovnich Cinnosti na prostredi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrzitelnosti rozvoje.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Cilem priitezového tématu Clovék a svét prace je vybavit 7aka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.

PoZarni prevence 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Komunikativni kompetence
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
e  Uplatriovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
e  Vykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR
® Zajistovat provozuschopnost techniky pouZivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)
® Digitalni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
Ucivo SVP vystupy
zakladni pojmy z oblasti PBS vyjmenuje pravni a normativni dokumenty v oblasti poZarni prevence a
charakterizuje je
orientuje se v pozarni bezpecnosti staveb
vysvétli zakladni pojmy z oblasti pozarni bezpecnosti staveb u vyrobnich objekt(
pozarni riziko vyrobnich objektt vysvétli zplsoby stanoveni pozarniho rizika u vyrobnich objektd
stupen pozZarni bezpecnosti vyrobnich objektd stanovi stupen poZarni bezpecénosti
stanoveni poZzadavki na stavebni hmoty stanovi pozadavky na pozdarni odolnost stavebnich konstrukci a stupen hoflavosti
stavebnich hmot
ekonomické riziko vyrobnich objekt( vysvétli ekonomické riziko
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PoZarni prevence | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

nastupni plochy pro pozarni techniku

definuje pozadavky na zatizeni pro protipozarni zasah u vyrobnich objekt(
(pfistupové komunikace, nastupni plochy, vniténi a vnéjsi zasahové cesty,
zasobovani vodou, prenosné hasici ptistroje)

pozarné bezpecnostni zafizeni; druhy; rozdéleni a navrh

vysvétli stanoveni poZadavk( na pozarné bezpecnostni zatizeni

druhy Unikovych cest

vysvétli stanoveni poZadavk( na pozarné bezpecnostni zatizeni

dimenzovani unikovych cest

umi dimenzovat unikové cesty, stanovit pozadavky na jejich provedeni

vyuZziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

pozadavky na odstupové vzdalenosti

stanovi poZadavky na odstupové vzdalenosti a poZzarné nebezpecny prostor
objektu

zafizeni pro protipozdarni zasah

definuje pozadavky na zafizeni pro protipozarni zasah u vyrobnich objekt(
(pFistupové komunikace, nastupni plochy, vniténi a vnéjsi zasahové cesty,
zasobovani vodou, prenosné hasici pristroje)

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

pfistupové komunikace

definuje pozadavky na zafizeni pro protipozarni zasah u vyrobnich objekt(
(pFistupové komunikace, nastupni plochy, vnitini a vnéjsi zasahové cesty,
zasobovani vodou, pfenosné hasici pristroje)

pozadavky na garaze

vysvétli specifické pozadavky pro navrhovani:
- budov garazi

- objektd sklad(

- zmény staveb

pozadavky na sklady

vysvétli specifické pozadavky pro navrhovani:
- budov gardii

- objektl skladd

- zmény staveb

zmény staveb, definice a pravidla

vysvétli specifické pozadavky pro navrhovani:
- budov gardii

- objektl skladd

- zmény staveb

dalsi pozadavky na stavby

vysvétli zplsoby ochrany staveb proti Sifeni poZzaru vzduchotechnickym zafizenim

shromazdovaci prostory

vysvétli specifické pozadavky pro navrhovani:
- objekt shromazdovacich prostor
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PoZarni prevence

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

stavby pro bydleni a ubytovani

vysvétli specifické pozadavky pro navrhovani:
-objektl pro bydleni a ubytovani

zdravotnicka zatizeni

vysvétli specifické pozadavky pro navrhovani:
-budov zdravotnickych zatizeni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

udrzitelnosti rozvoje.

V souvislosti s odbornym vzdélavanim zakd poukazujeme na vlivy pracovnich ¢innosti na prosttedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu

Clovék a svét prace - Svét prace

Cilem praiezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.

6.19 Specialni chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 1 0 0 1
Povinny

Nazev pfedmétu

Specialni chemie

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfedmét specidlni chemie navazuje na anorganickou a organickou chemii jako védu o chemickych latkach
a pripravcich. Cilem predmétu je pomoci Zakim pochopit vnitini strukturu latek a jejich vlastnosti, ale
také reakce a jevy, které priabéh téchto reakci provazeji. Zvlastni pozornost je vénovana horeni,
podminkam pro vznik hofeni a souvisejicim pojmdm jako napf.: hoflavost, vznétlivost, zapalnost, plamen
a kour.

Vyucovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli:
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Nazev predmétu Specialni chemie

e |ogicky uvaZovat, analyzovat a resit jednoduché problémy

e pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadét experimenty a méreni, zpracovavat a vyhodnocovat
ziskané udaje

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Specialni chemie je vyucovana ve druhém roc¢niku. Je zamérena predevsim na pochopeni reakci a jevi

predmétu (specifické informace o predmétu |vyskytujicich se u pozart, vybuchll a mimoradnych udalosti zptisobenych pfimymi pfirodnimi vlivy nebo

dlleZité pro jeho realizaci) vlivem ¢lovéka. Navazujeme pfimo na vyucovaci predmét chemie vyucovany v prvnim rocniku.
Integrace pfedmétd e Pozarniochrana

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatriované na drovni predmétu, e vytvafime pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové °

nabizime rdzné techniky uceni, aby si Zaci mohli vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatriujeme rQzné zpUlsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), u¢ime efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace

kompetence zak

e umoznujeme Zakam vyuzivat ke svému uceni rGzné informacni zdroje véetné zkusenosti svych
i jinych lidi

e vytvarime prostor pro Zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, ptijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych

e motivujeme Zaky k moznostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému:

e vedeme Zaky k porozuméni zadani Ukolu nebo urceni jadra problému, ziskavani informaci
potifebnych k feseni problému, navrhovani zplsob reseni, popt. varianty feseni, a zdGvodnit jej,
vyhodnocovani a ovéfovani spravnosti zvoleného postupu a dosazeného vysledku

e uplatniujeme pfi feSeni probléma rizné metody mysleni a myslenkové operace

e umoznujeme zakam volit prostfedky a zpUsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

e uprednostiiujeme spolupraci ZakU pti feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Vykonavat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR:

e uplatnujeme teoretické zaklady pozarni ochrany a fidime se jimi

e uplatfiujeme pfi svych ¢innostech poznatky o zdsadach, hlavnich Ukolech a ¢innostech v oblasti
pozZdarni ochrany
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Nazev predmétu

Specialni chemie

osvojujeme si a uplatfiujeme principy pozarni bezpecnosti staveb a technologii

Digitalni kompetence:

umoziujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroju
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuzivani sady digitalnich zarizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni
do vefejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti umoZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potieby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoziujeme ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoziujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a Ucelu

navrhujeme zaklm prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy i technologie Ci jejich ¢asti

vedeme zaky k tomu, aby dokdzali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
umoznujeme zaklm vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoziujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostfedi

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

Personalni a socidlni kompetence:

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyzadujeme od zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pFijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéf¥ili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali nazory, postoje a jednani
jinych lidi

vyZadujeme od zak pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

podporujeme cinnosti zak( vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace
a feSeni ukold, k nezaujatému zvaZovani navrhd druhych
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Nazev predmétu

Specialni chemie

e motivujeme Zaky k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(, k pfedchazeni osobnim konfliktlm,
aby nepodIléhali pfedsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym

ZpUsob hodnoceni zakU

Pti zkouseni zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je soucdsti Skolniho radu.

Specialni chemie 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Digitalni kompetence

Kompetence k feseni problému
Viykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

zaklady chemie

zna chemické nazvoslovi organickych a anorganickych sloucenin

chemické nazvoslovi

znd chemické ndazvoslovi organickych a anorganickych sloucenin

ndzvoslovi anorganickych sloucenin

znd chemické ndazvoslovi organickych a anorganickych sloucenin

nazvoslovi organickych sloucenin (alkiny, alkany, aromatické uhlovodiky, derivaty
uhlovodikt, karboxylové kyseliny)

zna chemické nazvoslovi organickych a anorganickych sloucenin

pojmy: hofeni, hoflavy soubor, hotlava latka, horlavost, vznétlivost

uvede zdkladni vlastnosti pozarné nebezpecnych latek a moznosti snizeni
pozarniho nebezpeci

teplota vzplanuti, teplota vzniceni

uvede zakladni vlastnosti pozarné nebezpecnych latek a moznosti snizeni
pozarniho nebezpedi

vyuziva pro orientaci webové prohliZzece, Al a vhodné aplikace

hofeni, bezplamenné horeni, plamen difuzni, plamen kineticky, plamen stacionarni
a nestacionarni

uvede zdkladni vlastnosti pozarné nebezpecnych latek a moznosti snizeni
pozarniho nebezpedi

vybuch, deflagrace a detonace, brizance

uvede zdkladni vlastnosti pozarné nebezpecnych latek a moznosti snizeni
pozarniho nebezpedi

zakladni chemické reakce pfi horeni

vysvétli podstatu jevl probihajicich pfi hofeni, vybuchu, samovzniceni apod.

zplodiny horeni

vysvétli podstatu jevl probihajicich pfi hofeni, vybuchu, samovzniceni apod.

kour a dym

vysvétli podstatu jevl probihajicich pti hofeni, vybuchu, samovzniceni apod.

203



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pozérni technik, BOZP a krizové fizeni

Specialni chemie | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

kourové plyny

vysvétli podstatu jevl probihajicich pfi hoteni, vybuchu, samovzniceni apod.

nejdulezitéjsi toxické zplodiny

vysvétli podstatu jevl probihajicich pfi hoteni, vybuchu, samovzniceni apod.

primé tepelné zdroje (jiskry, zhava télesa)

popise pfimé tepelné zdroje zapaleni

dalsi zdroje zapaleni (mechanické zdroje, elektrické zdroje zapaleni, svételné
zdroje zapaleni)

znd a popise daldi zdroje zapaleni jako jsou jiskry, Zhava télesa atd.

podminky pro zahfivani latek

uvede podminky pro zahfivani latek

fyzikalné chemické samovzniceni

uvede podminky pro zahfivani latek

chemické samovzniceni

uvede podminky pro zahfivani latek

biologické samovzniceni

uvede podminky pro zahfivani latek

priklady pozard, jejichz pric¢inou bylo samovzniceni

uvede podminky pro zahfivani latek

teplota vzniceni

vysvétli podstatu procesu haseni, hasici Ucinky a uvede vlastnosti nejdulezitéjsich
hasicich latek

teplota vzplanuti

vysvétli podstatu procesu haseni, hasici Ucinky a uvede vlastnosti nejdulezitéjsich
hasicich latek

tlak, koncentrace, katalyzatory, disperzita

vysvétli podstatu procesu haseni, hasici Ucinky a uvede vlastnosti nejdulezitéjsich
hasicich latek

koncentracni meze vybusnosti, horni a dolni mez vybusnosti

vysvétli podstatu procesu haseni, hasici Ucinky a uvede vlastnosti nejdulezitéjsich
hasicich latek

teplotni meze vybusnosti

vysveétli podstatu procesu haseni, hasici G¢inky a uvede vlastnosti nejdilezitéjsich
hasicich latek

teplota vzplanuti, teplota vzniceni a teplota hofeni

vysveétli podstatu procesu haseni, hasici G¢inky a uvede vlastnosti nejdilezitéjsich
hasicich latek

hotlavé latky (sirouhlik, kyanovodik, methanol, ethanol, aceton, estery, ropa)

pouziva pfistroje pro vyhodnoceni pozarniho nebezpedi latek

vysveétli podstatu procesu haseni, hasici G¢inky a uvede vlastnosti nejdilezitéjsich
hasicich latek

horlavé plyny (oxid uhelnaty, amoniak, sirovodik, metan, propan, eten, etin, nafta,
benzin, oleje, natérové hmoty)

pouziva pfistroje pro vyhodnoceni pozarniho nebezpedi latek

horlavé pevné latky (dfevo, bavina, uhli, plasty, pryskyfice, textilni vlakna, sira,
sodik, hlinik, pevné latky prachové formé)

pouziva pfistroje pro vyhodnoceni pozarniho nebezpedi latek

samozapalné latky (oxidy, peroxidy, kyseliny, soli)

pouziva pfistroje pro vyhodnoceni pozarniho nebezpedi latek

vybusniny (tfaskaviny, trhaviny, streliviny)

pouziva pfistroje pro vyhodnoceni pozarniho nebezpedi latek
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Specialni chemie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

jiné pozarné nebezpecné latky

pouziva pfistroje pro vyhodnoceni pozarniho nebezpedi latek

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

V souvislosti s odbornym vzdélavanim zakd poukazujeme na vlivy pracovnich ¢innosti na prostiedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrzitelnosti rozvoje.

6.20 Technické prostiedky pozarni ochrany

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 1 2 2 5
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Technické prostredky pozarni ochrany

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmét technické prostredky pozarni ochrany ve spojeni s predmétem technicky vycvik podava zakim
teoreticky a prakticky zaklad pro vykon represivni ¢innosti v pozarni ochrané. Diraz je kladen predevsim
na zvladnuti ¢innosti strojni sluzby souvisejici s provozem a udrzbou strojl a techniky pouzivané v pozarni
ochrané. Z4ci jsou seznameni s technickymi prostfedky b&7né pouzivanymi nejen pti likvidaci pozard, ale
také pti zdolavani nasledk( havarii v dopravé a primyslu, pfi Zivelnich pohromach, pti zachrané osob

v kritickych situacich a pfi radé dalSich Cinnosti.

Cilem je ziskat predstavu o efektivnim a bezpecném vyuzivani moznosti, které pouzivané technické
prostredky skytaji tak, aby nedochazelo k pfecefiovani moznosti u riznych druh( techniky, ale soucasné,
aby tato technika byla optimalné udrzovana a osSetfovana.

Cilem vyucovaciho pfedmétu je ziskani zakladnich znalosti a vytvareni navyka pfi pouzivani spravného
nazvoslovi technickych prostfedkd, znalosti charakteristik a Gcelu jednotlivych technickych prostredkd,

jejich provoznich parametr(, pfedepsaného zkouseni, oSetfovani, Zivotnosti, rozsahu predepsané
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Nazev predmétu

Technické prostfedky pozarni ochrany

a dovolené udrzby a oprav z hlediska bezpecénosti prace a bezpecnosti pfi zasahu, znalost v oblasti
pouzivani a podminek spravného nasazeni vécnych prostfedkl pozarni ochrany, technickych prostredki
a mobilni pozarni techniky, u vybranych technickych prostifedkd pak znalost specifik jejich nasazeni

u zasahu.

Pfi praktickych ¢innostech pouzivaji Zaci osobni vyzbroj a vystroj pozdrni ochrany, stanovené prostredky

poZdarni ochrany a udrzuji je v dobrém technickém stavu. Jsou vedeni k dodrZovani zasad bezpecné prace,
k prevenci pred Urazy, haseni pozar( vhodnymi hasebnimi prostiedky a k ekologickému jednani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyu€ovan v druhém, tfetim a Ctvrtém rocniku. Ucivo je zaméfeno na sezndmeni s vécnymi
prostfedky pozarni techniky, dale s jejich spravnym zachazenim, udrzbou a skladovanim.

Zpravidla ve tfetim roc¢niku je vyuka je rozsifena o tydenni odborny kurz Strojnik S-40 v Janskych Koupelich
zakonceny zavérecnou zkouskou a v pripadé jejiho Uspésného slozeni ziskaji Zaci osvédceni o absolvovani
kurzu. Znalosti ziskané v predmétu technické prostfedky pozarni ochrany je mozno rozsifit o odborné
exkurze na stanicich Hasi¢ského zachranného sboru Moravskoslezského kraje, Zachranného Utvaru v
Hluciné, Hasic¢ského zachranného sboru Spravy Zelezni¢ni dopravni cesty a stanicich Hasi¢skych
zachrannych sbor( podnik( v ramci kraje.

Integrace predméta

e Technika pouzivana v Hasi¢ském zachranném sboru
® PoZdarni ochrana

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e vytvdfime pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e nabizime ridzné techniky ucéeni, aby si zaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatriujeme rizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické c¢teni), u¢ime efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace

e umoznujeme zakam poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku,
proslov aj.) a pofizovat si poznamky

e umoznujeme zakam vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i
jinych lidi

e vytvafime prostor pro zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, ptijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych

e motivujeme Zaky k moznostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému:
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’

Nazev predmétu

Technické prostfedky pozarni ochrany

vedeme Zaky k porozuméni zadani ukolu nebo uréeni jadra problému, ziskavani informaci
potiebnych k feseni problému, navrhovani zplsob feseni, popt. varianty feSeni, a zdGvodnit jej,
vyhodnocovani a ovérovani spravnosti zvoleného postupu a dosazeného vysledku

uplatfiujeme pfi feSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace

umoziujeme zaklm volit prostfedky a zpUsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive
uprednostiiujeme spolupraci zakl pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:

vyZadujeme od zak( vyjadiovat se pfimérené Ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

klademe dlraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zakd, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné

podporujeme zaky, aby se aktivné Ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje
vyZadujeme od zak( zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

vedeme Zaky k tomu, aby se snazili dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
zaznamenavali pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd, popf. projevd jinych lidi

dlsledné vyZadujeme od ZakU vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu

a chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

upfednostiiujeme odpovédny postoj Zakl k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,
uvédoméni si vyznamu celozZivotniho uceni a prizplsobovani se ménicim se pracovnim podminkam
zafazujeme Cinnosti, které vedou Zaky k cilevédomému a zodpovédnému rozhodovani se o své
budouci profesni a vzdélavaci draze, k ziskani pfehledu o moZnostech uplatnit se na trhu prace

v daném oboru

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR:

vedeme a pouzivdme zakladni dokumentaci a evidenci jednotek pozarni ochrany
uplatfiujeme teoretické zaklady pozarni ochrany a fidime se jimi
osvojujeme si a pti vykondvanych ¢innostech uplatfiujeme systém krizového fizeni
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Nazev predmétu

Technické prostfedky pozarni ochrany

uplatiiujeme pfi svych ¢innostech poznatky o zasadach, hlavnich ukolech a ¢innostech v oblasti
pozdarni ochrany

Vykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru €R:

vyuzivdme organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napt. predpisy pro radiové spojeni, spojeni
u pozarniho zadsahu, spojovaci, signaliza¢ni a poplachova zatizeni v poZarni ochrané pod.)
pouzivame a obsluhujeme prostfedky pozarni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj, saci a
vytlaéné pozarni pfislusenstvi, Cerpadla, pomocné pfislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni pozarni
techniku apod.)

dodrzujeme zdsady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané

Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS):

¢teme z technické dokumentace potfebné udaje

objasnujeme konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni a
prislusenstvi

vyuzivdme pfi pracovnich ¢innostech nejriznéjsi informacni zdroje, napt. technické vykresy
a schémata vyskytujici se ndvodech k obsluze pfistrojd, servisni pfirucky, ndvody apod.

Digitalni kompetence:

umoznujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroja
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuZivani sady digitdlnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

digitalni technologie a zplsob jejich pouzZiti umoZfiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potieby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoznujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

navrhujeme Zaklm prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy i technologie Ci jejich ¢asti

vedeme Zaky k tomu, aby dokazali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
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Nazev predmétu

Technické prostfedky pozarni ochrany

e umozZnujeme zakam vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

e umoznujeme zakim posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spolec¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

e vedeme zéky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

Personalni a socidlni kompetence:

e vedeme Zaky ke stanovovani si cild a priorit podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

e vyZadujeme od Zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplUsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

e volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali nazory, postoje a jednani
jinych lidi

e vyZadujeme od ZakU prijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

e podporujeme cinnosti Zakl vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace
a feSeni ukold, k nezaujatému zvaZzovani navrhd druhych

e motivujeme Zaky k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht, k pfedchazeni osobnim konfliktlm,
aby nepodléhali pfedsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym

ZpUsob hodnoceni zaku

Pfi zkouseni zakd bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti pInéni zadanych dkold.
Hodnoceni znalosti zakl je v souladu s klasifikaénim radem, ktery je soucasti skolniho rfadu.

Technické prostredky pozarni ochrany

2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Uplatriovat ustanoveni pravnich norem upravujicich &innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Viykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)
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Technické prostiedky pozarni ochrany

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

DigitaIni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

tlakové poZarni hadice

vyjmenuje druhy vytlacného pfislusenstvi

vyuZziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

pozarni proudnice

vyjmenuje druhy vytlacného pfislusenstvi

dalsi armatury

vyjmenuje druhy vytlacného pfislusenstvi

pozarni hydranty

voli pro konkrétni podminky haseni druhy hasicich pfistrojd, resp. hasicich zafizeni

trhaci haky a pacidla

pouziva prostfedky a pfislusenstvi PO

pozarni sekyry

pouziva prostredky a prislusenstvi PO

prenosné Zebfriky

pouziva prostredky a prislusenstvi PO

zachranné seskokové matrace

popiSe vyprostovaci nastroje a pfistroje

zachrannd plachta

popiSe vyprostovaci nastroje a pfistroje

zachranny tunel

popiSe vyprostovaci nastroje a pfistroje

zachranna lana

popiSe vyprostovaci nastroje a pfistroje

prostiedky pro praci ve vyskach

popiSe vyprostovaci nastroje a pfistroje

motorové, rozbrusovaci a retézové pily

pouziva ruéni mechanizované naradi, zdvihaci a jiné mechaniza¢ni prostfedky pfi
vyprostovani osob

pneumatické vyprostovaci nastroje

pouziva ruéni mechanizované naradi, zdvihaci a jiné mechaniza¢ni prostfedky pfi
vyprostovani osob

hydraulické vyprostovaci nastroje

popiSe vyprostovaci nastroje a pfistroje

principy preruseni horeni

voli pro konkrétni podminky haseni druhy hasicich pfistrojd, resp. hasicich zafizeni

rozdéleni hasicich pfistrojt

voli pro konkrétni podminky haseni druhy hasicich pfistrojd, resp. hasicich zafizeni

pozZadavky na prenosné hasici pfistroje

vysvétli pojem Gcinnost hasiciho pfistroje

pouziva hasici pfistroje na danou tfidu pozaru

pojizdné a privésné hasici pfistroje

vyjmenuje druhy a popiSe konstrukce hasicich pristroj(

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu
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Technické prostiedky pozarni ochrany

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

jejich vyuziti.

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dlleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich

Clovék a svét prace - Svét prace

Cilem praiezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.

Technické prostfedky pozarni ochrany

3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Uplatfiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
Viykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)

DigitdIni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Rad spojové sluzby

popise obsah Radu spojové sluzby

vede dokumentaci spojové sluzby

organizace a zasady spojového provozu

popise prostredky pro spojeni v pozarni ochrané

povolovani radiového spojeni

popisSe organizaci spojeni v pozarni ochrané

rozdéleni kmitoc¢tového pasma

popisSe organizaci spojeni v pozarni ochrané

volaci znaky, jejich tvorba, druhy a pouzivani

popiSe organizaci spojeni v poZarni ochrané

organizace spojeni u zasahu

popiSe organizaci spojeni v poZarni ochrané

hlaskovaci tabulka

popiSe organizaci spojeni v poZarni ochrané

radiové spojeni

popisSe organizaci spojeni v pozarni ochrané

druhy radiostanic

rozdéli radiostanice

popise funkci jednotlivych radiostanic

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

druhy radiového provozu

popisSe organizaci spojeni v pozarni ochrané

rozdéleni mobilni poZarni techniky dle Radu strojni sluzby

popie obsah Radu technické sluzby
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Technické prostiedky pozarni ochrany 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66
prenosné stiikacky a plovouci ¢erpadla vyjmenuje mobilni pozarni techniku
Cerpadla pro nebezpecné latky vyjmenuje mobilni pozarni techniku
odsdavace koufe uvede zakladni technické parametry mobilni poZarni techniky
osvétlovaci stanice a elektrocentraly vyjmenuje mobilni pozarni techniku
privésy a kontejnery vyjmenuje mobilni pozarni techniku
fyziologie dychani popise fyziologii dychani a vliv dychaci krize
dychaci organy popise fyziologii dychani a vliv dychaci krize
dychaci krize popise fyziologii dychani a vliv dychaci krize
dychani v dychacich pfistrojich popise fyziologii dychani a vliv dychaci krize
pusobeni vysoké koncentrace kysliku popise fyziologii dychani a vliv dychaci krize
obecné rozdéleni vyjmenuje a rozlisuje jednotlivé druhy dychacich pristroja, vysvétli jejich pouziti
rozdéleni prostfedkll pro ochranu dychaciho ustroji vyjmenuje a rozliSuje jednotlivé druhy dychacich pfistrojd, vysvétli jejich pouZziti
Rad chemické sluzby ve vztahu k dychaci technice vyjmenuje a rozliSuje jednotlivé druhy dychacich pfistrojd, vysvétli jejich pouZziti

popi$e obsah Radu chemické sluzby HZS CR

uvede Ukoly hasi¢e stanovené Radem chemické sluzby

uvede druhy prostiedkl dychaci techniky

filtracni dychaci pfistroje filtracni pfistroje a prostredky

kyslikové dychaci pfistroje pouziva dychaci pristroje pfi praktickych ¢innostech, provede zkousku, nasazeni a
provede zprovoznéni dychaciho pfistroje

tlakové lahve vyjmenuje druhy tlakovych lahvi

ochranné protichemické odévy uvede druhy protichemickych odévu

vyjmenuje vlastnosti, rozdéleni a pouZiti ochrannych odévi

pouziva prostiedky pro praci s nebezpecnymi latkami a provadi dekontaminaci

dodrzuje zasady individualni ochrany

plynotésné odévy vyjmenuje vlastnosti, rozdéleni a pouZiti ochrannych odévi véetné jejich kontroly
a pfipravy k zdsahu

dodrzuje zasady individualni ochrany

odévy proti sdlavému teplu vyjmenuje vlastnosti, rozdéleni a pouZiti ochrannych odévi véetné jejich kontroly
a pripravy k zdsahu

dodrzuje zasady individualni ochrany
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Technické prostiedky pozarni ochrany I 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66

izolacni dychaci pftistroje popise izolacni dychaci pristroje, jejich rozdéleni a uzivatelskou kontrolu

pouziva dychaci pristroje pfi praktickych c¢innostech, provede zkousku, nasazeni
a provede zprovoznéni dychaciho pfistroje

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit zakd je dalezitym predpokladem rozvoje jejich digitdlnich dovednosti i formovani jejich postoji a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti.

Clovék a svét prace - Svét prace

Cilem praiezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.

Technické prostiedky pozarni ochrany 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Komunikativni kompetence
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
e  Uplatriovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
® Vykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi pfedpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR
®  Zajistovat provozuschopnost techniky pouZzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)
® Digitalni kompetence
Ucivo SVP vystupy
rozdéleni cerpadel a principy jejich ¢innosti vysvétli princip ¢innosti cerpadel pouzivanych v pozarni ochrané
vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace
objemova Cerpadla obsluhuje poZarni ¢erpadla a vyvévy
rychlostni ¢erpadla zkousi predepsané parametry cerpadel
proudova cerpadla vysvétli princip ¢innosti cerpadel pouzivanych v pozarni ochrané
zkousky Cerpadel (sani a tésnosti, zkouska pretlakem, zkouska nejvyssiho tlaku a zkousi predepsané parametry ¢erpadel
jmenovitého pritoku)

213



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pozérni technik, BOZP a krizové fizeni

Technické prostiedky pozarni ochrany | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60
fyzikalni vlastnosti kapalin charakterizuje dalkovou dopravu vody hadicovym vedenim
vyuziti vodnich zdroja charakterizuje dalkovou dopravu vody hadicovym vedenim
podminky nutné k realizaci dopravy vody na velké vzddlenosti charakterizuje ddlkovou dopravu vody hadicovym vedenim
vzdalenost a pfevySeni mezi zdrojem vody a poZafistém charakterizuje dalkovou dopravu vody hadicovym vedenim
ztraty pri dopravé vody a jejich reseni charakterizuje dalkovou dopravu vody hadicovym vedenim
zpUsob dalkové dopravy vody charakterizuje dalkovou dopravu vody hadicovym vedenim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit ZakU je dlleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoji a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti.

Clovék a svét prace - Svét prace

reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.

Cilem praiezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné

6.21 Technicky vycvik

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 0 0 0 1
Povinny
Nazev predmétu Technicky vycvik
Oblast Odborné vzdélavani
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Nazev predmétu

Technicky vycvik

Charakteristika predmétu

Pfedmét technicky vycvik v pozarni ochrané poskytuje Zakiim potfebné praktické navyky pti pouzivani
technickych prostredkd pozarni ochrany, se kterymi se teoreticky seznamili v predmétu technické
prostredky.

Cilem predmétu technicky vycvik je ziskani zakladnich dovednosti nezbytnych pro optimalni vyuZziti
technickych prostiedkl za vech situaci, které mohou pfi skute¢ném zasahu nastat. Zaci se naudi
pracovat v organizovanych skupinach (druzstvech) a znat povinnosti, které vyplyvaji z funkéniho zarazeni
kazdého jednotlivce v poZarnim druzstvu.

Pfredmeét technicky vycvik v poZzarni ochrané Uzce navazuje na predmét technické prosttedky pozarni
ochrany, ve kterém si Zaci osvoji takticko-technicka data technickych prostfedkl a v technickém vycviku
se s nimi nauci pracovat.

Funkce vyucovaciho predmétu spociva ve vytvareni a upeviovani zakladnich znalosti pfi pouzivani
nejbéznéjsich technickych prostfedkl v praxi a pInéni povinnosti jednotlivych ¢lenl druzstva pti provadéni
vSech druhl ukold.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan v prvnim rocniku v u¢ebnach teoretického vyucovani a je doplnén o vyuku na skolnim
hristi, na kterém je provadéna poradova ptiprava a nacvik bojovych rozvinuti druzstev 1+5 a 1+3. K vyuce
je moZno vyuzit také cvicnou hasicskou véz. Predmét Technicky vycvik je podle kapacitnich moznosti
mozno vyucovat také ve skupinach. Soucasti vyuky je také odborny kurz Zakladni odborna ptiprava a kurz
Prace ve vyskach a nad volnou hloubkou v UHS v Janskych Koupelich.

Integrace predmétl

e Pozarni ochrana

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e vytvafime pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

® nabizime rGzné techniky uceni, aby si Zaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatnujeme razné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), u¢ime efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace

e umozZnujeme Zakam poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku,
proslov aj.) a potizovat si poznamky

e umoznujeme zakam vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych
i jinych lidi

e vytvafime prostor pro zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, ptijimat

hodnoceni vysledki svého uceni od jinych
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Nazev predmétu Technicky vycvik

e motivujeme Zaky k moZnostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problém:

e vytvafime pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e nabizime rlizné techniky uceni, aby si Zaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatriujeme rizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), u¢ime efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace

e umoznujeme zakam poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napfr. vyklad, prednasku,
proslov aj.) a pofizovat si poznamky

e umozZnujeme zakam vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych
i jinych lidi

e vytvafime prostor pro zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, prijimat
hodnoceni vysledkid svého uceni od jinych

e motivujeme Zaky k moZnostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Komunikativni kompetence:

e vyZadujeme od Z4k( vyjadrovat se pfimérené Gcelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

e klademe dlraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zakd, v pisemné podobé
pfehledné a jazykové spravné

e podporujeme zaky, aby se aktivné ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své nazory a postoje

e vyZzadujeme od zak(l zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

e vedeme Zaky k tomu, aby se snaZili dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
zaznamenavali pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(, popf. projeva jinych lidi

e dusledné vyZzadujeme od zak( vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu
a chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

e uprednostiujeme odpovédny postoj Zaku k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,
uvédomeéni si vyznamu celoZivotniho uceni a pfizplisobovani se ménicim se pracovnim podminkam
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’

Nazev predmétu

Technicky vycvik

zafazujeme Cinnosti, které vedou Zaky k cilevédomému a zodpovédnému rozhodovani se o své
budouci profesni a vzdélavaci drdze, k ziskani pfehledu o moZnostech uplatnit se na trhu prace
v daném oboru

Uplatriovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR:

vedeme a pouzivame zakladni dokumentaci a evidenci jednotek pozarni ochrany

dodrzujeme a uplatfiujeme prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob na dseku pozarni
ochrany

uplatfiujeme pfi svych ¢innostech poznatky o zasadach, hlavnich ukolech a ¢innostech v oblasti
pozarni ochrany

uplatiujeme pfi svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na Useku pozarni
ochrany

Vykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR:

ovladame c¢innosti stanovené cvicebnim a bojovym radem jednotek poZarni ochrany (napf.
poradovy vycvik, technicky vycvik, taktické postupy u zasahu apod.)

vyuzivdme organizaci spojové sluzby pozarni ochrany(napf. predpisy pro radiové spojeni, spojeni
u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizacni a poplachova zafizeni v poZarni ochrané apod.)
pouzivdme a obsluhujeme prostredky poZarni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj, saci

a vytlaéné pozarni pfislusenstvi, Cerpadla, pomocné prislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni poZarni
techniku apod.)

dodrzujeme zdsady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané

Digitalni kompetence:

umoznujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroja
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuZivani sady digitdlnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

digitalni technologie a zplsob jejich pouziti umoZfiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité
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Nazev predmétu

Technicky vycvik

umoziujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a Ucelu

navrhujeme zak{m prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy i technologie ¢i jejich ¢asti

vedeme zaky k tomu, aby dokdzali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
umoznujeme zaklm vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoznujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostiedi

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

umoznujeme zaklm predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohroZujicim jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

Persondlni a socidlni kompetence:

vedeme zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyZadujeme od Zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali ndzory, postoje a jednani
jinych lidi

vyzadujeme od Zaka pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

podporujeme Cinnosti Zaka vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace
a reseni ukol(, k nezaujatému zvazovani navrha druhych

motivujeme zaky k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht, k predchazeni osobnim konfliktdm,
aby nepodléhali predsudkidm a stereotyplim v pfistupu k druhym

Zpusob hodnoceni zaku

Pti zkouseni zakl bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti pInéni zadanych dkold.
Hodnoceni znalosti zakl je v souladu s klasifikaénim radem, ktery je soucdsti skolniho rfadu.

Technicky vycvik

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
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Technicky vycvik 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33
® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
e  Uplatriovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
e  Vykondvat ¢innosti stanovené vnitfnimi predpisy Hasi¢ského zéchranného sboru CR
® Digitalni kompetence
®  Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

zdvofilost a vystupovani piisluinika HzS CR

dodrzuje cvicebni fad jednotek pozarni ochrany

podavani hlaseni

dodrzZuje cvicebni rad jednotek pozarni ochrany

zasady jednani a vystupovani prislusnik( pfi vykonu sluzby

dodrzZuje cvicebni rad jednotek pozarni ochrany

prevzeti odmény

dodrzuje cvi¢ebni fad jednotek pozarni ochrany

obecné zasady pti provadéni technického vycviku

vykonava prace v druzstvu pfi jednotlivych druzich zasahu

povely a povelova technika

vykonava prace v druzstvu pfi jednotlivych druzich zasahu

nastupové a pochodové tvary druzstva

vykonava prace v druZstvu pfi jednotlivych druzich zasahu

pozdrav ve tvaru a mimo tvar

vykonava prace v druzstvu pfi jednotlivych druzich zasahu

vzdavani pocty

vykonava prace v druZstvu pfi jednotlivych druzich zasahu

obecné zasady pti provadéni bojovych rozvinuti

vykonava prace v druZstvu pfi jednotlivych druzich zasahu

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

signaly pro dodavku vody

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

grafické znacky a znaceni

dodrzuje cvi¢ebni fad jednotek PO

obecna ¢innost druzstva 1+5

pracuje s internetem, intranetem a vyuziva zdroje informaci

dodrzuje cvicebni rad jednotek PO

obecna ¢innost druzstva 1+3

pracuje s internetem, intranetem a vyuziva zdroje informaci

dodrzuje cvicebni fad jednotek PO

pfivodni a dopravni vedeni

vycvicuje druzstvo a ¢leny druzstva

jednoduché vedeni C a B od stroje a od hydrantu

vycviCuje druzstvo a ¢leny druZstva

utocny proud B

vycviCuje druzstvo a ¢leny druZstva

prodluZovani a zkracovani Uto¢nych proudd, vyména hadic dopravniho vedeni a
utoénych proudu

vycvicuje druzstvo a ¢leny druzstva
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Technicky vycvik I 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33
tvoreni Utokd s pénou vycviCuje druzstvo a Cleny druzstva
vycvik s hadicemi obsluhuje zakladni i specialni prostfedky PO pfi zachrannych pracich na vodé, ve

vyskach, pfi zasazich na nebezpecné latky v ochrannych oblecich a s dychacimi
pfistroji, pti vyprostovani z havarovanych vozidel a pti ddlkové dopravé vody
prenaseni vécnych prostredk obsluhuje zakladni i specialni prostfedky PO pfi zachrannych pracich na vodé, ve
vyskach, pfi zasazich na nebezpecné latky v ochrannych oblecich a s dychacimi
pfistroji, pti vyprostovani z havarovanych vozidel a pti dalkové dopravé vody

prace s proudnicemi obsluhuje zakladni i specialni prostfedky PO pfi zachrannych pracich na vodé, ve
vyskach, pfi zasazich na nebezpecné latky v ochrannych oblecich a s dychacimi
pfistroji, pfi vyprostovani z havarovanych vozidel a pfi dalkové dopravé vody
postaveni a nastupy druzstva, zména Cisel obsluhuje zakladni i specialni prostfedky PO pfi zachrannych pracich na vodé, ve
vyskach, pfi zasazich na nebezpecné latky v ochrannych oblecich a s dychacimi
pfistroji, pfi vyprostovani z havarovanych vozidel a pfi dalkové dopravé vody

pfivodni vedeni obsluhuje zakladni i specialni prostfedky PO pfi zachrannych pracich na vodé, ve
vyskach, pfi zasazich na nebezpecné latky v ochrannych oblecich a s dychacimi
pfistroji, pfi vyprostovani z havarovanych vozidel a pfi dalkové dopravé vody
dopravni vedeni a Gtocné proudy obsluhuje zakladni i specialni prostfedky PO pfi zachrannych pracich na vodé, ve
vyskach, pfi zasazich na nebezpecné latky v ochrannych oblecich a s dychacimi
ptistroji, pfi vyprostovani z havarovanych vozidel a pfi dalkové dopravé vody

nastup a organizace druZstva pracuje pfi konkrétnich zasazich
dopravni a Utoc¢né vedeni pro prvni proud pracuje pfi konkrétnich zasazich
jednoduché vedeni C od stroje a od hydrantu pracuje pfi konkrétnich zasazich
jednoduché vedeni's pénou od CAS pracuje pfi konkrétnich zasazich

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

V souvislosti s odbornym vzdélavanim zakd poukazujeme na vlivy pracovnich ¢innosti na prostredi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrZitelnosti rozvoje.

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Cilem praiezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.
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6.22 Technické materialy a dokumentace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 2 0 0 2
Povinny

Nazev predmétu

Technické materialy a dokumentace

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je rozvijet a upeviovat prostorovou predstavivost a obrazotvornost pfi zobrazovani téles
a pfi vytvareni asociaci mezi redlnymi predmeéty a jejich technickym zobrazenim, vytvaret v Zacich smysl
pro presnou, svédomitou a peclivou praci. Dale rozvijet estetickou stranku jejich osobnosti, vytvaret a
rozvijet komunikativni a numerické dovednosti. To se déje vyukou uciva zaméreného na zobrazovani téles.
Z4ci zobrazuji na technicky vykres strojni sou¢astky, kotuji. Diléim cilem vyuky je orientace na vyklad
zakladnich odbornych termin( a souvislosti, na praci s normou a vyhledavani technickych Gdajd ve
strojnickych tabulkach. Zak zobrazuje na vykresech jednoduché strojni soucasti a jednoduché sestavy
strojnich souddsti, dokaze predepisovat pfesnost rozméri a jakost povrchu. Cte vykresy i schémata
jednoduchych mechanizm.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahem uciva je znalost kresleni jednotlivé soucasti dle pravidel technického kresleni a umét Cist vykres,
vyhleddvat v ném potrebné informace, respektovat stanovena pravidla vyroby a vytvareni technické
dokumentace. Ucivo predmétu je zarazeno do druhého roc¢niku oboru.

Integrace predmétl

e Technika pouzivana v Hasi¢ském zachranném sboru

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e vytvdfime pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
® nabizime rGzné techniky uceni, aby si Zaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatrfiujeme razné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), u¢ime efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace
e umozZnujeme Zakam poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku,
proslov aj.) a pofizovat si poznamky
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Nazev predmétu

Technické materialy a dokumentace

umoziujeme Zaklm vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych

i jinych lidi

vytvarime prostor pro zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt svého uceni, prijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych

motivujeme Zaky k moZnostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Komunikativni kompetence:

vyZadujeme od Zak( vyjadfovat se pfimérené Ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

klademe dlraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zaku, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné

podporujeme zdaky, aby se aktivné ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje
vyZadujeme od zak( zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

vedeme Zaky k tomu, aby se snazili dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
zaznamenavali pisemné podstatné myslenky a udaje z text(, popf. projevl jinych lidi

dlsledné vyZadujeme od Zak( vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu

a chovani

Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS):

vedeme Zaky k tomu, aby vycetli z technické dokumentace potiebné udaje

objasniujeme konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni

a prislusenstvi

vyuzivame pfi pracovnich ¢innostech nejriznéjsi informacni zdroje, napt. technické vykresy

a schémata vyskytujici se v ndvodech k obsluze pfistrojl a strojd, servisni prirucky, navody apod.

Digitalni kompetence:

umoziujeme zaklm ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastrojud
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuzivani sady digitdlnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti umoZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potifeby nebo pracovni prostiedi a nastroje zaka
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Nazev predmétu

Technické materialy a dokumentace

umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoznujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

navrhujeme Zaklm prostiednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy i technologie Ci jejich ¢asti

vedeme Zaky k tomu, aby dokazali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
umoziujeme zaklim vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoziujeme Zzaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

umoziujeme zaklim predchazet situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim
ohroZzujicim jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

Persondlni a socidlni kompetence:

vedeme zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyZadujeme od zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéf¥ili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali nazory, postoje a jednani
jinych lidi

vyZadujeme od zakU pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

podporujeme cinnosti zak( vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace
a feSeni ukold, k nezaujatému zvaZovani navrhd druhych

motivujeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah(, k predchazeni osobnim konfliktim,
aby nepodléhali pfedsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym

ZpUsob hodnoceni zaku

Pfi zkouseni zakd bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost Zaka na vyuku, aktivitu a prabéh ¢innosti, samostatnost pfi pInéni zadanych ukola.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnhim radem, ktery je souéasti Skolniho radu.
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Technické materialy a dokumentace 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

® Digitalni kompetence

®  Zajistovat provozuschopnost techniky pouZivané v Hasi¢ském zdchranném sboru (HZS)
® Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

vyznam technického zobrazovani a potizovani dokumentace

vyhledava textové i grafické informace v rliznych informacnich zdrojich a vyuziva je
pti pInéni pracovnich ukoll

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

normalizace v technickém kresleni druhy technickych norem (€SN, 1SO, EN)

vyhledava textové i grafické informace v riznych informacnich zdrojich a vyuziva je
pfi plnéni pracovnich ukold

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

nazorné zobrazovani

Cte vykresy jednoduchych strojnich soucasti a kresli jejich nacrty

pravouhlé promitani

Cte vykresy jednoduchych strojnich soucasti a kresli jejich nacrty

zobrazovani fezu a prirez

Cte vykresy jednoduchych strojnich soucasti a kresli jejich nacrty

kresleni prinik( téles a rozvinutych siti

Cte vykresy jednoduchych strojnich soucasti a kresli jejich nacrty

kotovani na strojnickych vykresech

Cte vykresy jednoduchych strojnich soucasti a kresli jejich nacrty

rozdéleni spoj

znd rozdéleni spoju a dokaze je zobrazit na vykrese

spoje se silovym stykem (Sroubové, svérné, tlakové, nytové, pruzné)

zna rozdéleni spojl a dokaze je zobrazit na vykrese

spoje s tvarovym stykem (kolikové, Cepové, pérové)

zna rozdéleni spojl a dokaze je zobrazit na vykrese

spoje s materidlovym stykem, svarové, pajené, a lepené

znd rozdéleni spoju a dokaze je zobrazit na vykrese

potrubi

zobrazi potrubi a armatury na vykrese

armatury

zobrazi potrubi a armatury na vykrese

rozezna a popiSe potrubi a armatury ze zadaného vykresu

fyzikalni a chemické vlastnosti

vyjmenuje technické materidly, uvede zpUsob jejich oznacovani, vlastnosti
a poutziti

mechanické vlastnosti

vyjmenuje technické materidly, uvede zpUsob jejich oznacovani, vlastnosti
a poufziti

technologické vlastnosti

vyjmenuje technické materidly, uvede zpUsob jejich oznacovani, vlastnosti
a pouziti
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Technické materialy a dokumentace | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

zkousky mechanickych vlastnosti, mechanické zkousky statické a dynamické

rozezna smyslovym vnimanim, popt. jednoduchou zkouskou nejpouzivanéjsi druhy
technickych materidlt pouzivanych pti provozu strojd a zafizeni

zkousky technologické

popise jednotlivé typy statickych a mechanickych zkousek

zkousky nedestruktivni, kapilarni, prozatrovanim, ultrazvukem

popise nedestruktivni zkousky

kovové materidly

popise a rozdéli kovové materidly

rozdéleni a oznacovani podle CSN

zna déleni a oznaceni kovovych materialG podle CSN

oceli k tvareni a slitiny Zeleza na odlitky

popisSe a rozdéli kovové materialy

nekovové materialy

popise nekovové materialy, paliva a maziva

paliva a maziva

popiSe nekovové materidly, paliva a maziva

tésnici materialy

popiSe poufZiti a druhy tésnicich materiall

stavebni vykresy

Cte stavebni vykresy a vykresy elektrotechnického zatizeni v budové

rozvody EPS i s pomoci digitalnich technologii

Cte vykresy rozvodd EPS

Nakresli a vysvétli schéma EPS a doplfikovych zafizeni i s pomoci digitdlnich
technologii

elektrické rozvody i s pomoci digitalnich technologii

Cte stavebni vykresy a vykresy elektrotechnického zatizeni v budové

znaceni protipozarniho zafizeni

Poznd zakladni znacky protipozdarniho zafizeni na vykresech

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.

Cilem praiezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné

6.23 Technologie oprav

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 1 0 0 1
Povinny
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Nazev predmétu

Technologie oprav

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je naucit zaky pristupovat ke svérené technice zodpovédné, pochopit
pouzivanou metodiku, umét nalézat informace v dokumentaci a predvidat vyvoj
technického stavu zafizeni. Umét spravné pouzivat techniku a teoreticky zvladat denni udrzbu vozidla.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Ucivo predmétu je zatazeno do druhého ro¢niku oboru. Jeho obsahem je konstrukéni usporadani vozidel
a strojl uZivanych v HZS. Zamétuje se na béznou, denni, po vyjezdovou Udrzbu techniky, na znalost planu
udrzby a jeho plnéni, uéi predvidat — diagnostikovat zavadu techniky. Soucasti je znalost terminologie. Je
pripravou pro zvlddnuti predmétu fizeni motorovych vozidel skupiny B, C vyucovaného ve tfetim ro¢niku.

Integrace predmétd

e Technika pouzivana v Hasi¢ském zachranném sboru

Mezipfredmétové vztahy

e Rizeni motorovych vozidel

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Zajistovat provozuschopnost techniky pouZivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS):
e (teme z technické dokumentace potfebné Udaje
e objasnujeme konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni
a prislusenstvi
e vyuzivame pfi pracovnich ¢innostech nejriznéjsi informacni zdroje, napf. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v ndvodech k obsluze pfistrojl a strojd, servisni prirucky, navody k
obsluze, apod.

Kompetence k uceni:
e vytvdfime pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
e uplatnujeme razné zplisoby prace s textem, u¢ime efektivné vyhledavat a zpracovdvat informace

e umoznujeme zakdm poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. rozhovor) a pofizovat si
poznamky

Digitalni kompetence:
e umozZnujeme zakam ovladat potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroj
z oblasti umélé inteligence
e podporujeme k vyuzivani sady digitalnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni
do verejného Zivota
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Nazev predmétu

Technologie oprav

digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti umoZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoziujeme ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoziujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

navrhujeme zak{m prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, kterd jim pomohou
vylepsit postupy Ci technologie Ci jejich ¢asti

vedeme zaky k tomu, aby dokdzali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
umoziujeme zaklim vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoznujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

umoznujeme zaklm predchdazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohroZujicim jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

Personalni a socidlni kompetence:

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyzadujeme od zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali ndzory, postoje a jednani
jinych lidi

vyzadujeme od Zaka pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

podporujeme Cinnosti Zaka vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace
a reseni ukoll, k nezaujatému zvazovani navrha druhych

motivujeme zaky k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht, k predchazeni osobnim konfliktdm,
aby nepodléhali predsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym

ZpUsob hodnoceni zaku

Pti zkouseni zZak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost Zaka na vyuku, aktivitu a prabéh ¢innosti, samostatnost pfi pInéni zadanych ukola.
Hodnoceni znalosti zakl je v souladu s klasifikaénim radem, ktery je soucasti skolniho rfadu.
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Technologie oprav 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33
Vychovné a vzdélavaci strategie e Digitalni kompetence
® Kompetence k uceni
®  Zajistovat provozuschopnost techniky pouZivané v Hasi¢ském zdchranném sboru (HZS)
Ucivo SVP vystupy

konstrukce motorovych vozidel

konstrukce motorovych vozidel, jejich ovladani a udrzba

terminologie, zakladni pojmy nazvoslovi vozidla

konstrukce motorovych vozidel, jejich ovladani a udrzba

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

podvozky

konstrukce motorovych vozidel, jejich ovladani a udrzba

kola a pneumatiky

konstrukce motorovych vozidel, jejich ovladani a udrzba

fizeni vozidel

konstrukce motorovych vozidel, jejich ovladani a tdrzba

prevodovky a spojky

konstrukce motorovych vozidel, jejich ovladani a tdrzba

brzdové systémy

konstrukce motorovych vozidel, jejich ovladani a tdrzba

spalovaci motory pistové

konstrukce motorovych vozidel, jejich ovladani a udrzba

prislusenstvi spalovacich motoru

konstrukce motorovych vozidel, jejich ovladani a udrzba

palivové systémy a paliva

konstrukce motorovych vozidel, jejich ovladani a tdrzba

prislusenstvi motorovych vozidel

konstrukce motorovych vozidel, jejich ovladani a tdrzba

udrzba motorovych vozidel

udrzba a oprava techniky pouzivané v HZS

planovani adrzby motorovych vozidel

udrzba a oprava techniky pouzivané v HZS

denni, vyjezdova, tydenni adrzba

udrzba a oprava techniky pouzivané v HZS

diagnostika a prognostika v udrzbé motorovych vozidel

udrzba a oprava techniky pouzivané v HZS

tribodiagnostika

udrzba a oprava techniky pouzivané v HZS

emise motorovych vozidel

udrzba a oprava techniky pouzivané v HZS
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6.24 Rizeni motorovych vozidel

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 2 0 2
Povinny

Nazev predmétu

Rizeni motorovych vozidel

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je ziskani znalosti a dovednosti nutnych pro ziskani opravnéni k fizeni motorovych vozidel
skupiny B a C. V Uvodu se Zaci seznami se zakladnimi vlastnostmi motorovych vozidel, jejich technickymi
parametry a pravidly obsluhy a udrzby. Dalsi ¢ast je vénovana Zakonu o provozu na silni¢nich komunikacich
véetné povinnosti Fidich i dalich ucastnikl silniéniho provozu. Dalsi blok je vénovan vlivu technického
stavu vozidla na bezpecnost jizdy, zasaddm bezpecného provozu a podminkam udrzby motorovych vozidel.
Pozornost je rovnéz vénovana poskytovani prvni pomoci Ucastniklim dopravnich nehod véetné pouceni

o dusledcich plynoucich z neposkytnuti prvni pomoci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Rizeni motorovych vozidel je vyu€ovano ve tietim ro¢niku a je pIné vedeno ucitelem autogkoly.

Integrace predmétl

e Rizeni motorovych vozidel

Mezipfredmétové vztahy

e Technologie oprav

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vytvafime pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
® nabizime rGzné techniky uceni, aby si Zaci mohli vytvofit vhodny studijni reZim a podminky
e uplatnujeme razné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), u¢ime efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace
e umozZnujeme Zakim poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku,
proslov aj.) a pofizovat si poznamky
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Nazev predmétu

Rizeni motorovych vozidel

umoziujeme Zaklm vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych

i jinych lidi

vytvarime prostor pro zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt svého uceni, prijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych

motivujeme Zaky k moZnostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problém:

vedeme zaky k porozuméni zadani ukolu nebo uréeni jadra problému, ziskavani informaci
potiebnych k feseni problému, navrhovani zplsob feseni, popt. varianty feseni, a zdGvodnit jej,
vyhodnocovani a ovérovani spravnosti zvoleného postupu a dosazeného vysledku

uplatfiujeme pfi feSeni problému rdzné metody mysleni a myslenkové operace

umoziujeme zaklm volit prostfedky a zpUsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive
uprednostiiujeme spolupraci zZakl pri reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

vyZadujeme od zak( vyjadiovat se pfimérené Ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

klademe dliraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zaku, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné

podporujeme Zaky, aby se aktivné ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje
vyzadujeme od Zak( zpracovdavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

vedeme Zaky k tomu, aby se snazili dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
zaznamenavali pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(, popf. projeva jinych lidi

diUsledné vyzadujeme od zakud vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu

a chovani

volime takové metody, aby Zaci dosahli jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni komunikaci

v cizojazyéném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce

motivujeme Zaky k dosaZeni jazykové zpUsobilosti potfebné pro zdkladni pracovni uplatnéni dle
potfeb a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf¥. porozumét zdkladni odborné terminologii
a zakladnim pracovnim pokynlm v pisemné i Ustni formé)
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Nazev predmétu

Rizeni motorovych vozidel

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

uprednostriujeme odpovédny postoj Zakl k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,
uvédomeéni si vyznamu celoZivotniho uceni a pfizplisobovani se ménicim se pracovnim podminkam
zarazujeme cinnosti, které vedou zaky k cilevédomému a zodpovédnému rozhodovani se o své
budouci profesni a vzdéldvaci drdze, k ziskani prehledu o moznostech uplatnit se na trhu prace

v daném oboru

vytvarime realnou predstavu Zzakud o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru

a o pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky, aby je uméli srovnavat se svymi predstavami

a predpoklady

vedeme Zaky k ziskavani a vyhodnocovani informaci o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech,
vyuzivani poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

Zajistovat provozuschopnost techniky pouZivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS):

vyuzivame pfi pracovnich ¢innostech nejriznéjsi informacni zdroje, napt. technické vykresy
a schémata vyskytujici se v navodech k obsluze pfistroju a stroju, servisni prirucky, navody apod.
vedeme Zaky k ziskani odbornou pfipravenosti k fizeni motorovych vozidel skupiny Ba C

Digitalni kompetence:

umoznujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroja
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuZivani sady digitalnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

digitalni technologie a zplsob jejich pouziti umoZfiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potifeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoznujeme ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rGznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoznujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

navrhujeme Zaklm prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy i technologie Ci jejich ¢asti

vedeme Zaky k tomu, aby dokazali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy

umoziujeme zaklm vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii
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Nazev predmétu

Rizeni motorovych vozidel

e umozZnujeme Zakam posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi
o vedeme Zaky k tomu, aby zvazovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

Personalni a socidlni kompetence:

e vedeme zaky ke stanovovani si cilll a priorit podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

e vyZadujeme od Z4ak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, ptijimat radu i kritiku

e volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali ndzory, postoje a jednani
jinych lidi

e vyZadujeme od Zak( pfijimat a odpovédné plnit svérené tkoly

e podporujeme cinnosti zakl vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace
a feSeni ukold, k nezaujatému zvaZovani navrhd druhych

e motivujeme Zaky k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht, k pfedchazeni osobnim konfliktim,
aby nepodléhali pfedsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym

ZpUsob hodnoceni zaku

Pri zkouseni Zakd bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a priibéh ¢innosti, samostatnost pfi plnéni zadanych utkold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je soucéasti Skolniho radu.

Rizeni motorovych vozidel

3. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam

Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)
Kompetence k uéeni

Digitalni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

obecné podminky jizdy motorovym vozidlem

ovlada fizeni a Udrzbu motorového vozidla
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Rizeni motorovych vozidel 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

Uprava pracoviste ridice

ovlada rizeni a Udrzbu motorového vozidla

zakladni postupy pfi ziskavani fidi¢skych dovednosti

ovlada fizeni a udrzbu motorového vozidla

aplikuje zakladni pfedpisy souvisejici s provozem na pozemnich komunikacich

zakladni pravidla vyuZiti motorovych vozidel

ovlada rizeni a Udrzbu motorového vozidla

zakladni pojmy

dodrzZuje pravidla silni¢niho provozu

dopravni znacky

dodrzuje pravidla silniéniho provozu

svételné doprovodné a akustické signaly a vystrazna svétla

dodrzuje pravidla silniéniho provozu

znameni o zméné sméru jizdy

dodrzZuje pravidla silni¢niho provozu

odbocovani, jizda krizovatkou

dodrzZuje pravidla silni¢niho provozu

fizeni provozu policisty

dodrzZuje pravidla silni¢niho provozu

povinnosti fidice

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

povinnosti fidie a prepravované osoby

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

povinnosti fidice tramvaje

dodrzZuje pravidla silni¢niho provozu

smér a zpusob jizdy

dodrzZuje pravidla silni¢niho provozu

fizeni provozu na pozemnich komunikacich

aplikuje zakladni pfedpisy souvisejici s provozem na pozemnich komunikacich

jizda ve zvlastnich pfipadech

aplikuje zakladni pfedpisy souvisejici s provozem na pozemnich komunikacich

vliv pneumatik na bezpecnost jizdy, délku brzdné drahy apod.

dodrZuje zasady bezpecného provozu na pozemnich komunikacich

nebezpedi vyplyvajici z nedostatku zkusenosti fidice

dodrZuje zasady bezpecného provozu na pozemnich komunikacich

predjizdéni

dodrzuje zasady bezpecného provozu na pozemnich komunikacich

rychlost jizdy

dodrzuje zasady bezpecného provozu na pozemnich komunikacich

otaceni a couvani

dodrZuje zasady bezpecného provozu na pozemnich komunikacich

technicky stav vozidel

ziska odbornou pripravenost k fizeni motorovych vozidel skupiny C

méreni emisi, STK, terminy kontrol dle typu vozidel

ziska odbornou ptipravenost k fizeni motorovych vozidel skupiny C

pojisténi vozidel

ziska odbornou pfipravenost k fizeni motorovych vozidel skupiny C

jizda ve zvlastnich pripadech (provoz na dalnicich, provoz v obytné a pési zéné)

resi dopravni situace

bezpecnostni prestavky

resi dopravni situace

vliv alkoholu, drog a léCiv

resi dopravni situace

jizda s navésem

resi dopravni situace

ulozeni nakladu

resi dopravni situace
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Rizeni motorovych vozidel | 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66
elektrozarizeni vyjmenuje a popiSe konstruk¢ni ¢asti motorového vozidla
brzdy, kola, pneumatiky vyjmenuje a popiSe konstruk¢ni ¢asti motorového vozidla
vybava a vystroj vozidel vyjmenuje a popiSe konstruk¢ni ¢asti motorového vozidla
pfeprava osob aplikuje zakladni pfedpisy souvisejici s provozem na pozemnich komunikacich
cerpani pohonnych hmot vyjmenuje a popiSe konstruk¢ni ¢asti motorového vozidla
preprava vozidel taxi zna podminky pro udéleni a odejmuti fidicského opravnéni
jizda na zvifatech znd podminky pro udéleni a odejmuti fidi¢ského opravnéni
utvar chodct znd podminky pro udéleni a odejmuti fidi¢ského oprdvnéni
jizda na kole zna podminky pro udéleni a odejmuti fidicského opravnéni
jizda potahovymi a ru¢nimi voziky zna podminky pro udéleni a odejmuti fidicského opravnéni
bodovy systém, policie, obecni policie, celni policie zna podminky pro udéleni a odejmuti fidicského opravnéni
zasady prvni pomoci poskytne prvni pomoc zranénému
pfic¢iny dopravnich nehod poskytne prvni pomoc zranénému

6.25 Zaklady pozarni ochrany
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 0 0 0 2
Povinny

Nazev pfedmétu

Zaklady pozarni ochrany

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je poskytnuti zakladnich informaci o oblasti poZarni ochrany tak, aby Zaci na zakladé
poskytnutych informaci a dovednosti ziskali prehled jak v oblasti represe, tak v oblasti prevence,
a ziskané poznatky pak byli schopni aplikovat v praxi a v navazujicich predmétech odborného vzdélavani.
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Nazev predmétu

Zaklady pozarni ochrany

Ucivo je usporaddano tak, aby zak ziskal zakladni prehled v oblasti pozarni ochrany a dokazal tak odlisit
oblast prevence od oblasti represe.

Cilem predmétu je dale pripravit Zzaky k tomu, aby se orientovali v jednotlivych oblastech pozarni ochrany
a ziskali znalosti o struktufe, organizaci a fizeni PO, o legislativnich predpisech pro oblast PO,

ziskali zakladni poznatky o hofeni a poZaru, orientovali se v oblasti teorie haseni, pouZiti hasiv a znali
principy haseni, orientovali se v fadech jednotlivych sluzeb v PO, popsali zdsady a dodrZzovali bezpeénost
prace pti zdsazich.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan v prvnim ro¢niku v u¢ebndch teoretického vyucovani. Soucasti vyuky je také
odborny kurz Zakladni odborné piipravy v UHS v Janskych Koupelich.

Integrace predméti

e PozZarni ochrana

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

e ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické c¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

® s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov), potizovat si
poznamky

e vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledk(i svého
uceni od jinych lidi

e vysvétlit moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému:

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob Feseni, popf. varianty feseni, a zd{vodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatnovat pfi feSeni problém( rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)

a myslenkové operace

e volit prostredky a zplsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni

jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive
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Nazev predmétu

Zaklady pozarni ochrany

e spolupracovat pti feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:
e vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat
o formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
e (castnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

® zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna odborna
témata

e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
e zaznamendavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevu jinych lidi (pfednasek,
diskuzi, porad apod.) vyjadirovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich &innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR:

e vedeme a pouzivdme zakladni dokumentaci a evidenci jednotek poZarni ochrany

e uplatnujeme teoretické zaklady pozarni ochrany a fidime se jimi

e osvojujeme si a pfi vykonavanych cinnostech uplatfiujeme systém krizového fizeni

e uplatfujeme pfti svych ¢innostech poznatky o zdsaddch, hlavnich Ukolech a ¢innostech v oblasti
pozarni ochrany

e uplatnujeme pfi svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na Useku pozarni
ochrany

Plnit standardni ukoly stanovené jednotkam pozarni ochrany:
e vyuzivame prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

Vykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR:
e ovladame Cinnosti stanovené cvicebnim a bojovym radem jednotek poZarni ochrany (napf.
poradovy vycvik, technicky vycvik, taktické postupy u zasahu apod.)
e vyuZivdme organizaci spojové sluzby pozarni ochrany
o dodriujeme zasady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v pozarni ochrané

Digitalni kompetence:
e umozZnujeme zakam ovladat potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji
z oblasti umélé inteligence
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Nazev predmétu

Zaklady pozarni ochrany

podporujeme k vyuzivani sady digitdlnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti umoZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni vlastni potifeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoznujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

navrhujeme Zaklm prostifednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy i technologie Ci jejich ¢asti

vedeme Zaky k tomu, aby dokdzali poradit ostatnim s béZznymi technickymi problémy
umoznujeme zaklm vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoziujeme Zzaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

Personalni a socidlni kompetence:

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyzadujeme od zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali ndzory, postoje a jednani
jinych lidi

vyzadujeme od Zaka pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

podporujeme Cinnosti Zaka vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace
a reseni ukoll, k nezaujatému zvazovani navrha druhych

motivujeme zaky k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht, k predchazeni osobnim konfliktdm,
aby nepodléhali predsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym

ZpUsob hodnoceni zaku

Pti zkouseni zZak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost Zaka na vyuku, aktivitu a prabéh ¢innosti, samostatnost pfi pInéni zadanych ukola.
Hodnoceni znalosti zakl je v souladu s klasifikaénim radem, ktery je soucasti skolniho rfadu.
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Zaklady pozarni ochrany 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

Digitalni kompetence

® Kompetence k feSeni problému

® Komunikativni kompetence

e Uplatriovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
PInit standardni Ukoly stanovené jednotkam pozarni ochrany

Vykondvat ¢innosti stanovené vnit¥nimi pfedpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR

Personalni a socidlni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

zékon o Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky

uvede Ukoly a kompetence hasi¢ského zachranného sboru, kraje, krajskych arad,
obce a obecniho Ufadu na Useku poZarni ochrany

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

zakon o sluzebnim poméru pfislusnikl bezpecnostnich sbort a jeho provadéci
predpisy

uvede druhy jednotek PO v CR a popise jejich funkci v rdmci systému organizace
pozarni ochrany

vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

zakon o Pozarni ochrané

uvede druhy jednotek PO v CR a popise jejich funkci v rdmci systému organizace
pozarni ochrany

popisSe organizaci fizeni jednotky PO s vazbou na funkci hasic¢ v dobé operacniho
i organizacniho fizeni

vyjmenuje zdkony, vyhlasky a dalsi pfedpisy o poZarni ochrané

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

zakon o Integrovaném zachranném systému

popise soucasny systém fizeni pozarni ochrany

vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

zakladni pojmy, postaveni a Ukoly statni spravy, ukoly HZS, Ukoly organi obce

popiSe soucasny systém fizeni pozarni ochrany

popise pravomoci a Ukoly ministerstva na Useku poZarni ochrany

definice pozaru

vysvétli podminky pro rozvoj pozaru

zna podminky pro Sifeni pozaru

tfidy pozaru

vysvétli podminky pro rozvoj pozaru

pasma a faze pozaru

definuje podminky ovliviujici Sifeni pozaru
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Zaklady pozarni ochrany

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

teorie haseni

zna zpUsoby haseni pozaru

ochlazovani a zfedovani

vyjmenuje zakladni principy haseni a zplsoby likvidace poZaru

izolace a inhibice

vyjmenuje zakladni principy haseni a zpUsoby likvidace pozaru

bezpecénost prace pfi zasahu

vysvétli zakladni Gkoly a povinnosti pti zajistovani BOZP hasicd u zasahu

znd povinnosti hasi¢l u zasahu

Rad technické sluzby

orientuje se v radech sluzeb PO

Rad chemické sluzby

orientuje se v fadech sluzeb PO

Rad strojni sluzby

orientuje se v fadech sluzeb PO

Rad spojové sluzby

orientuje se v radech sluzeb PO

pojem povodné

zna postupy a specifika taktiky u jednotlivych typd zasahu

taktika zasahU pfi povodni

zna postupy a specifika taktiky u jednotlivych typd zasahu

zpUsoby zachrany a evakuace osob pfi povodnich

znd postupy a specifika taktiky u jednotlivych typl zdsahu

vyjmenuje ¢innosti jednotky pfi povodnich

identifikace nebezpecnych latek

identifikuje nebezpecné latky

taktika zasahU na nebezpecné latky

dodrzZuje taktiku pfi zasahu na nebezpecné latky

rozdéleni mista zasahu na nebezpecné latky

dodrzuje taktiku pfi zasahu na nebezpecné latky

¢innost hasicd v nebezpecné zoné

dodrzuje taktiku pfi zasahu na nebezpecné latky

zpUsoby varovani obyvatelstva pfi havarii s nebezpecnymi latkami

dodrzZuje taktiku pfi zasahu na nebezpecné latky

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

udrzitelnosti rozvoje.

V souvislosti s odbornym vzdélavanim zakd poukazujeme na vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuZivani moderni techniky a technologie v zajmu
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6.26 BOZP

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 1 2 3
Povinny Povinny

Nazev predmétu

BOZP

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu bezpecnost a ochrana zdravi pfi préci je docilit toho, aby se Zak orientoval nejen

v predpisech fesicich problematiku BOZP v oblasti poZarni ochrany, ale také v oblasti environmentu.

V predmétu BOZP ziska zak zakladni znalosti nutné k zajisSténi bezpecnosti prace a orientaci v legislativnich
predpisech pro tuto oblast. Pfedmét je koncipovan tak, aby zak ziskal zakladni znalosti v oblasti BOZP

a prehled o povinnostech pravnickych a fyzickych osob pfi zajistovani BOZP.

Pfedmét je koncipovan k tomu, aby absolvent:

- popsal ukoly a kompetence statniho pozarniho dozoru nad bezpecnosti prace

- vysvétlil bezpecnostni pozadavky pfi praci se stroji a zatizenimi

- dokdazal definovat a identifikovat pracovni rizika a nasledné doved| urcit opatfeni k jejich eliminaci nebo
zmirnéni

- vysvétlil postup pfi vyhlasovani rizik

74k je veden k tomu, aby postupné pochopil zasady ochrany zaméstnanci pred rizikovymi pracemi

a popsal bezpe&nostni znacky a signaly. Zak dale ziska znalosti z oblasti vyhrazeného zafizeni a o
podminkéch jeho provozu a déle pak v oblasti odborné zp(isobilosti v elektrotechnice. Zak dale ziska
orientaci v oblasti pracovné Iékarskych sluzeb a pracovnich trazd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan ve tfetim a ¢tvrtém rocniku v u¢ebndch teoretického vyucovani.

Integrace predmétl

e Technika pouzivana v Hasi¢ském zachranném sboru

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

BOzP

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

vytvatime pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

nabizime rdzné techniky uceni, aby si Zaci mohli vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky
uplatiiujeme rdzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), u¢ime efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace

umoziujeme zaklim poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku,
proslov aj.) a pofizovat si poznamky

umoziujeme zaklm vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych

i jinych lidi

vytvarime prostor pro zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, ptijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych

s s

motivujeme zdky k moznostem dal$iho vzdélavani

Kompetence k feSeni problému:

vedeme zaky k porozuméni zadani ukolu nebo uréeni jadra problému, ziskavani informaci
potrebnych k feseni problému, navrhovani zplsob feSeni, popt. varianty feseni, a zdQvodnit jej,
vyhodnocovani a ovérovani spravnosti zvoleného postupu a dosazeného vysledku

uplatfiujeme pfi feSeni problému rdzné metody mysleni a myslenkové operace

umoziujeme zaklm volit prostiedky a zpUsoby (pomcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
uprednostiiujeme spolupraci zak( pri reSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Personalni a socidlni kompetence:

dlsledné dbame, aby Zaci posuzovali redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovali dlisledky
svého jednani a chovani v rliznych situacich

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyzadujeme od zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovérili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali ndzory, postoje a jednani
jinych lidi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
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’

Nazev predmétu

BOzP

uprednostiiujeme odpovédny postoj Zakl k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,
uvédomeéni si vyznamu celoZivotniho uceni a pfizplisobovani se ménicim se pracovnim podminkam
zatazujeme cinnosti, které vedou zaky k cilevédomému a zodpovédnému rozhodovani se o své
budouci profesni a vzdéldvaci drdze, k ziskani prehledu o moznostech uplatnit se na trhu prace

v daném oboru

vytvarime realnou predstavu Zzakud o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru

a o pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky, aby je uméli srovnavat se svymi predstavami

a predpoklady

vedeme Zaky k ziskavani a vyhodnocovani informaci o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech,
vyuzivani poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

vyZzadujeme od Zaka, aby chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své

i spolupracovnikd (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovisti, napf. klient(, zakaznikd,
navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle ptislusnych norem

vedeme zaky k tomu, aby znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti

a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

pti rdznych Cinnostech si Zaci osvojuji zdsady a navyky bezpecéné a zdravi neohroZzujici pracovni
¢innosti v¢éetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), aby rozpoznali moznost nebezpeci Urazu nebo ohrozZeni zdravi a byli schopni zajistit
odstranéni zdvad a moznych rizik

vyzadujeme znalost systému péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uplatiovani
naroku na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi

v souvislosti s vykonavanim prace)

vyzadujeme znalost poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu

Digitalni kompetence:

umoznujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroja
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuzivani sady digitdlnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni
do verejného Zivota
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Nazev predmétu

BOzP

digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti umoZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoziujeme ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoziujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a Ucelu

navrhujeme zak{m prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, kterd jim pomohou
vylepsit postupy Ci technologie Ci jejich ¢asti

vedeme zaky k tomu, aby dokdzali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
umoziujeme zaklim vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoznujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

ZpUsob hodnoceni zaku

Pri zkouseni Zakd bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost Zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pfi plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikachim fadem, ktery je soudéasti Skolniho radu.

BOzZP 3. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Personalni a socidlni kompetence
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Dbt na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Digitalni kompetence
Ucivo SVP vystupy
predpisy pro oblast BOZP (zakony, vyhlasky a provadéci predpisy) orientuje se v predpisech resicich problematiku v oblasti BOZP
zna pravni silu jednotlivych predpist
vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace
zakladni ustanoveni norem BOZP Fizeni a zajistovani BOZP pfi praci vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizaci pfi zajistovani BOZP
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BOZP | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

ISO normy a jejich souvislost s oblasti BOZP a auditem, podminky pro udéleni
certifikatu kvality v souvislosti s dodrzovanim BOZP

orientuje se v predpisech resicich problematiku v oblasti BOZP

povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

vyjmenuje zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

zna moznou vysi sankci udélenych za nesplnéni zakladnich povinnosti v oblasti
BOzP

inspekce prace

zna ukoly a kompetence inspektoratu bezpecénosti prace

kompetence inspekce prace

zna ukoly a kompetence inspektoratu bezpecénosti prace

dalsi kontrolni organy v oblasti BOZP

dokaze vyjmenovat oblasti BOZP, které ma Urad inspekce prace ve své
kompetenci

zna organizaci a kompetenci inspekcnich a kontrolnich organt

bezpecnost prace se stroji, strojnimi celky a zafizenimi

uvede zakladni bezpecnostni poZadavky pfi praci se stroji a zatizenimi, pomUckami
a praci na pocitaci a dba na jejich dodrzovani

bezpecnost prace s pracovnimi pomuickami

uvede zakladni bezpecnostni poZadavky pfi praci se stroji a zatizenimi, pomUckami
a praci na pocitaci a dba na jejich dodrzovani

bezpecénost prace na pocitaci

uvede zakladni bezpecnostni pozadavky pfi praci se stroji a zafizenimi, pomUckami
a praci na pocitaci a dba na jejich dodrzovani

dodrZovani bezpecnosti prace na pracovistich (organizacni smérnice, interni
smérnice atd.)

orientuje se v terminech pravidelnych revizi a kontrolach stroju a zafizeni

pracovni rizika, pojem a definice podle soucasné platné legislativy

uvede pfiklady bezpecnostnich pracovnich rizik, event. nejcastéjsi pficiny urazl
a jejich prevenci

druhy pracovnich rizik

uvede pfiklady bezpecnostnich pracovnich rizik, event. nejcastéjsi pficiny urazl
a jejich prevenci

metody identifikace a hodnoceni pracovnich rizik u nds i v zahranici

umi zajistovat a vyhodnocovat pracovni rizika

priklady aplikace metod v praxi

umi zajistovat a vyhodnocovat pracovni rizika

prvni pomoc pfi fesSeni Urazu

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele pfi vzniku Urazu

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

nalezitosti formulare hlaseni o Urazu

vyjmenuje lhlty pro nahlaseni pracovniho Urazu a znd vysi sankci za nedodrzZeni
téchto |hat

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi
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BOzZP | 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 33

V souvislosti s odbornym vzdélavanim zakd poukazujeme na vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrzitelnosti rozvoje.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfrileZitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti.

Clovék a svét prace - Svét prace

Cilem praiezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.

BOzZP 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Personalni a socidlni kompetence
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Digitalni kompetence
Ucivo SVP vystupy
postup pri vyhlasovani rizikovych praci vyjmenuje postup pfi vyhlasovani rizikovych praci
vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace
zasady ochrany zaméstnancU pred rizikovymi faktory popiSe zasady ochrany zaméstnancl pred rizikovymi faktory
bezpeénostni znacky popiSe a vyjmenuje bezpeénostni znacky a bezpecnostni signaly
bezpecnostni signaly popise a vyjmenuje bezpecnostni znacky a bezpecnostni signaly
tlakova zafizeni a podminky k zajisténi bezpecnosti vyjmenuje podminky k zajisténi bezpecnosti vyhrazenych zatizeni
vyjmenuje druhy vyhrazenych zafizeni
zdvihaci zafizeni a podminky k zajisténi bezpecnosti vyjmenuje podminky k zajiSténi bezpecnosti vyhrazenych zatizeni
vyjmenuje druhy vyhrazenych zafizeni
elektricka zatizeni a podminky k zajisténi bezpecnosti vyjmenuje podminky k zajisténi bezpecnosti vyhrazenych zatizeni
vyjmenuje druhy vyhrazenych zafizeni
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BOZP | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

plynova zafizeni a podminky k zajisténi bezpecnosti

vyjmenuje podminky k zajiSténi bezpecnosti vyhrazenych zatizeni

vyjmenuje druhy vyhrazenych zafizeni

legislativa

orientuje se v legislativé pracovné lékarskych sluzeb

IhGty prohlidek

vysvétli povinnosti zaméstnancl v oblasti pracovné |ékatskych sluzeb

vyjmenuje druhy prohlidek

povinnosti zaméstnavatele v oblasti pracovné Iékatskych sluzeb

vysvétli povinnosti zaméstnanct v oblasti pracovné |ékarskych sluzeb

posuzovani zpUsobilosti osoby k vykonu zaméstnani

vysvétli legislativni predpisy pro zplsobilost v elektrotechnice

organizace a rozsah prohlidek

vysvétli legislativni predpisy pro zplsobilost v elektrotechnice

druhy prohlidek

vysvétli legislativni predpisy pro zpUsobilost v elektrotechnice

podminky kvalifikace definované vyhlaskou o odborné zplsobilosti
v elektrotechnice

vysvétli podminky kvalifikace pro odbornou zpUsobilost

zkousky a prezkouseni

vysvétli podminky kvalifikace pro odbornou zpUsobilost

pracovni Urazy a nemoci z povolani

definuje pracovni Uraz a nemoc z povolani

postup pfi zjistovani pfi¢in a okolnosti vzniku pracovniho urazu

vysvétli postupy pfi zjistovani pficin vzniku pracovniho Urazu

povinnosti zaméstnavatele v oblasti pracovnich trazl a ochrané zdravi pfti praci

vysvétli postupy pfi zjistovani pFicin vzniku pracovniho uUrazu

povinnosti zaméstnance pfi vzniku Urazu

vysvétli postupy pti zjistovani pFicin vzniku pracovniho uUrazu

definice rozsahu Skod a nemajetkové djmy

popise a orientuje se v pojmech rozsah skod, nemajetkova ujma

zprosténi se povinnosti k ndhradé skod a nemajetkové ujmy

popise a orientuje se v pojmech rozsah skod, nemajetkova ujma

Ucast odborové organizace na reseni BOZP

orientuje se v oblasti Ucasti zaméstnancu v otazkach BOZP

provérky BOZP (Cetnost, napln, kdo je provadi)

vysvétli napln provérek BOZP, jejich Cetnost a kdo je provadi

Ucast zaméstnancl v organizacich bez odborové organizace

vysvétli napln provérek BOZP, jejich Cetnost a kdo je provadi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

udrzitelnosti rozvoje.

V souvislosti s odbornym vzdélavanim zakd poukazujeme na vlivy pracovnich ¢innosti na prostredi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu

Clovék a digitélni svét

Charakteristika tématu

jejich vyufZiti.

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit zak( je dalezitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postojl a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfrileZitosti ucit se s nimi bezpecné, tvofivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
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BOzZP

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60

Clovék a svét prace - Svét prace

Cilem prafezového tématu Clovék a svét prace je vybavit 7aka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.

6.27 Zaklady elektrotechniky

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 0 0 4
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Zaklady elektrotechniky

Oblast

Prirodovédné vzdélavani, Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je vytvofit teoretické predpoklady pro Feeni problémi elektrotechnické praxe. Zaci jsou
pripravovani k tomu, aby nalézali teoretickd a odpovidajici prakticka reseni.

Pfedmét navazuje na oblast pfirodovédného vzdélavani. Vytvari u zaka fyzikalné spravné a jasné predstavy
o zakladnich zdkonech a vztazich v elektrotechnice. Zaci formuluji a odvozuiji souvislosti pomoci
matematického vyjadiovani fyzikalnich zakonU, v nezbytné nutném rozsahu a na pfimérené urovni.
Soucasné se Zaci seznamuiji s rliznymi druhy material( pouzZivanymi v elektrotechnice, s jejich vlastnostmi,
zpUsoby pouzivani v elektrotechnickych prvcich, sou¢astkach a elektrotechnickych obvodech. Z4ci si
postupné osvojuji zakladni pojmy, schematické znacky obvodovych prvk(i a schematicka znazornéni
obvodovych vztah(.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan v prvnim a druhém rocniku. V prvnim roc¢niku jsou probrany zékladni zakony a vztahy,
které slouzi k pochopeni vyucovaciho obsahu dalSich odpornych predmétll. V druhém rocniku se vyuka
zaméruje na ochranu elektrickych zafizeni pred pozarem a rizikim vzniku pozaru od elektrozafizeni.

Vyuka probiha v uéebné a vyuZivaji se pfi ni prostfedky IKT (tablety).

Integrace predméta

e Technika pouzivana v Hasi¢ském zachranném sboru
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Nazev predmétu Zaklady elektrotechniky
e  Fyzikdlni vzdélavani

® PoZdarni ochrana

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatriované na drovni predmétu, e vytvafime pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

e nabizime rizné techniky ucéeni, aby si Zaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e umoznujeme Zakam vyuzivat ke svému uceni rGzné informacni zdroje véetné zkusenosti svych
i jinych lidi

e vytvafime prostor pro Zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, ptijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych

Kompetence k feSeni problému:

e vedeme zaky k porozuméni zaddni Ukolu nebo urceni jaddra problému, ziskadvani informaci
potiebnych k feseni problému, navrhovani zplsob feseni, popt. varianty feseni, a zdGvodnit jej,
vyhodnocovani a ovérovani spravnosti zvoleného postupu a dosazeného vysledku

e uplatriujeme pfi feseni problém rizné metody mysleni a myslenkové operace

e umoznujeme zakam volit prostfedky a zplsoby (pomcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

e uprednostiiujeme spolupraci Zzakd pti reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

e vyzadujeme od 74kl vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

e klademe dlraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zaku, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné

e podporujeme Zaky, aby se aktivné ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje

Personalni a socidlni kompetence:

e vyzadujeme od 74kl vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

e klademe dlraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zaku, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné

e podporujeme Zdaky, aby se aktivné ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje
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Nazev predmétu

Zaklady elektrotechniky

Matematické kompetence:

dlsledné vyZadujeme spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

vyZzadujeme od Zak( pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

do vyuky zafazujeme ulohy, ve kterych musi Zci Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky,
diagramy, grafy, schémata apod.)

provadime redlny odhad vysledku rfeSeni dané ulohy

podporujeme nachdzeni vztahl mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych uloh, popsat je

a vyuZit pro dané reseni

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

vedeme zaky k tomu, aby znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

Digitalni kompetence:

umoziujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroju
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuzivani sady digitalnich zarizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni
do vefejného Zivota

digitalni technologie a zplsob jejich pouziti umoZriujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potieby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rGznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoznujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

navrhujeme zakdm prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy €i technologie ¢i jejich Casti

vedeme zaky k tomu, aby dokazali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
umoznujeme zakam vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoziujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

vedeme Zaky k tomu, aby zvazovali rizika a pfinosy digitalnich technologii
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Nazev predmétu

Zaklady elektrotechniky

e umozZnujeme zakam predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohroZzujicim jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

ZpUsob hodnoceni zakU

Pti zkouseni zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je soucédsti Skolniho radu.

Zaklady elektrotechniky 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
DigitdIni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

elektricky naboj télesa

urci elektrickou silu v poli bodového elektrického naboje

elektricka sila, elektrické pole

popise elektrické pole z hlediska jeho plisobeni na bodovy elektricky naboj

kapacita

vysvétli princip a funkci kondenzatoru

zakladni elektrické veli¢iny

popise vznik elektrického proudu v latkach

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

Ohmv zakon

resi tulohy s elektrickymi obvody s pouZitim Ohmova zédkona i za pouziti digitalnich
technologii

reseni elektrickych obvodd i za pomoci digitalnich technologii

resi tlohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zdkona i za pouZiti digitalnich
technologii

fesi ulohy uzitim vztahu pro odpor, vyuziva digitalni technologie

sestaveni zakladniho elektrického obvodu

sestavi podle schématu elektricky obvod a zméri elektrické napéti a proud

méreni proudu, napéti, odporu

sestavi podle schématu elektricky obvod a zméfi elektrické napéti a proud

vykon a prace elektrického proudu

resi tlohy na praci a vykon elektrického proudu, vyuziva digitalni technologie

vodivost kapalin a plynd

popise vznik elektrického proudu v latkach
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Zaklady elektrotechniky

| 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

vysvétli elektrickou vodivost polovodicl, kapalin a plyntd

vysvétli princip chemickych zdrojd napéti

pojem magnetismu, magnetické pole

uréi magnetickou silu v magnetickém poli vodice s proudem a popiSe magnetické
pole indukénimi ¢arami

magnetické vlastnosti [atek

uréi magnetickou silu v magnetickém poli vodice s proudem a popiSe magnetické
pole indukénimi ¢arami

elektromagneticka indukce

vysvétli jev elektromagnetické indukce a jeho vyznam v technice

indukénost civky

vysvétli jev elektromagnetické indukce a jeho vyznam v technice

vznik stfidavého proudu

popise princip generovani stfidavych proudu a jejich vyuZiti v energetice

obvody sttidavého proudu

charakterizuje zakladni vlastnosti obvodu stfidavého proudu

transformator, usmérfiovac

vysvétli princip transformdtoru a usmérfiovace stfidavého proudu

vodivost v polovodicich

popise princip a poutziti polovodi¢ovych soucastek s pfechodem PN

vodivost v plynech

vyjmenuje typy vyboja v plynech a jejich vyuziti

elektromagnetické kmitani, oscilac¢ni obvod

vysvétli vznik elektromagnetického kmitani v oscilaénim obvodu

pfenos informaci elektromagnetickym vinénim

popise vyuziti elektromagnetického vinéni ve sdélovacich soustavach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

jejich vyuziti.

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit zak( je dulezitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postojl a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfrileZitosti ucit se s nimi bezpecné, tvofivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich

Zaklady elektrotechniky

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Digitalni kompetence
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Zaklady elektrotechniky | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Ucivo SVP vystupy

vyznam prevence elektrickych zatizeni popiSe jednotlivé zpUsoby vyroby elektrické energie, druhy elektraren
vyuZziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

elektrarny a jejich hospodarstvi popise jednotlivé zpUsoby vyroby elektrické energie, druhy elektraren

pfenosova soustava uvede rozdil mezi rozvodnou siti a distribucni siti a dovede je popsat
dokaze popsat sité TT, IT, TN-C, TN-S

vodice pro rozvod elektrické energie vyjmenuje rozdéleni vodi¢l pro rozvod elektrické energie
dokdzZe popsat sité TT, IT, TN-C, TN-S

znaceni vodicl i za poutZiti digitalnich technologii vysvétli znaceni vodic(, vyuziva digitalni technologie
dokaze popsat sité TT, IT, TN-C, TN-S

domovni rozvod dokaze popsat sité TT, IT, TN-C, TN-S

kabelova hospodarstvi, pouziva digitalni technologie uvede rozdéleni kabelovych kanall a vysvétli, co znamenaiji

uvede zdkladni normativy kabelového hospodafstvi a pravidla pro jejich bezpe¢ny
provoz z hlediska pozarni bezpecnosti, vyuziva digitalni technologie

elektricka energie jako pficina pozaru vysvétli pojmy: elektricky zkrat, elektricky oblouk, elektricky odpor, staticka
elektfina

objasni pficiny vzniku elektrického zkratu, elektrického oblouku, elektrického
odporu, statické elektfiny a nebezpeci spojena s jejich vznikem i za pouZiti
digitalnich technologii

elektricky zkrat vysvétli pojmy: elektricky zkrat, elektricky oblouk, elektricky odpor, staticka
elektfina

objasni pficiny vzniku elektrického zkratu, elektrického oblouku, elektrického
odporu, statické elektfiny a nebezpeci spojena s jejich vznikem i za pouZiti
digitalnich technologii

elektricky oblouk vysvétli pojmy: elektricky zkrat, elektricky oblouk, elektricky odpor, staticka
elektfina

objasni pficiny vzniku elektrického zkratu, elektrického oblouku, elektrického
odporu, statické elektriny a nebezpedi spojena s jejich vznikem i za pouZiti
digitalnich technologii

prechodovy odpor vysvétli pojmy: elektricky zkrat, elektricky oblouk, elektricky odpor, staticka
elektfina
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Zaklady elektrotechniky I 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

vsve

odporu, statické elektfiny a nebezpedi spojena s jejich vznikem i za pouziti
digitalnich technologii

elektrické zdroje svétla popise slozeni elektrické Zarovky a zarivky a dale nebezpedi, ktera mohou vznikat
pfi jejich pouZivani

urazy elektrickym proudem vyjmenuje a popiSe mozné uUrazy elektrickym proudem a prakticky predvede
zasady prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem

prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem vyjmenuje a popiSe mozné uUrazy elektrickym proudem a prakticky predvede
zasady prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dlleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoji a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyutziti.

6.28 Elektricka pozarni signalizace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 1 1 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Elektricka pozarni signalizace
Oblast Odborné vzdélavani
Charakteristika predmétu Ucivo pfedmétu dava zakim podrobny pfehled o zakladnich zakonech a vztazich v elektrotechnice a v
bezpecnostni technice. Seznamuje Zaky s problematikou norem zabyvajicimi se problematikou elektrické
pozarni signalizace a jejich uplatnéni v praxi. Poskytuje zak(im seznameni s moznostmi elektrické pozarni
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Nazev predmétu

Elektricka poZarni signalizace

signalizace, s jejim navrhovanim a vyuzivanim. Dava zakim potrebné védomosti o technologickych
postupech pfi ndvrhu systému, véetné vhodné strategie reseni s ohledem na predpokladana rizika

a potrebu streZeni. Velka pozornost je vénovana jednotlivym pozarnim hlasicim vcetné jejich principl
detekce. Poskytuje Zakiim potfebné védomosti ohledné montaze dle norem a predpist a umisténi
jednotlivych hlasi¢d v objektu. Poskytuje komplex védomosti a dovednosti vztahujici se k celému odvétvi
i ke konkrétnimu zaméfeni oboru. Rozviji technické a ekonomické mysleni, odborné vyjadfovani,
organizacni schopnosti a je vyznamnou ¢asti odborné kvalifikace absolvent(.

Cilem predmétu je poskytnout Zakiim potfebné védomosti a dovednosti pfi navrhu a zpracovani elektrické
pozdrni signalizace, v¢etné jejiho rozdéleni.

Zaci se teoreticky a prakticky naudi volit a pouZivat vhodné prvky pro dané typy objektd. Navrhuji vhodny
typ Ustfedny, orientuji se v rozvodech a doplnikovych zatizenich elektrické pozarni signalizace. Orientuji se
v normach, pfedpisech a odborné literature, problematice rfeseni ochrany Zivotniho prostredi

a recyklovatelnosti vyrobkd. Dodrzuji pravidla BOZP, poZarni ochrany a ekonomické zretele.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Zaci se teoreticky uéi volit a pouzivat vhodné prvky a technologické postupy adekvatné k zadani. Osvojuji si
znalosti a dovednosti potifebné pro montaz elektrické pozarni signalizace, respektuji ekonomicka hlediska
a hlediska bezpecnosti, ochrany zdravi pfi préci a Zivotniho prostfedi. Pracuji s technickou dokumentaci,
orientuji se v predpisech, rozumi technickym principlim vyroby a instalace poZarni signalizace. Kategorizuji
elektrické pozarni hldsice podle prenosu, vybaveni a zaméreni, optimalizuji poZarni signalizaci z hlediska
statistickych udaju a jejich pouzitelnosti v rliznych prostredich, vyuzivaji prostfedky informacnich

a komunikacnich technologii. Pfedmét je vyucovan ve tfetim a ¢tvrtém rocniku studia.

Integrace predmétl

e Technika pouzivana v Hasi¢ském zachranném sboru
® PoZdarni ochrana

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vytvdfime pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
e nabizime ridzné techniky ucéeni, aby si zaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatriujeme rizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), u¢ime efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace
e umoznujeme zakam poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku,

proslov aj.) a pofizovat si poznamky
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Nazev predmétu

Elektricka poZarni signalizace

umoziujeme Zaklm vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych

i jinych lidi

vytvarime prostor pro zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt svého uceni, prijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych

motivujeme Zaky k moZnostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problém:

vedeme zaky k porozuméni zadani ukolu nebo uréeni jadra problému, ziskavani informaci
potiebnych k feseni problému, navrhovani zplsob feseni, popt. varianty feseni, a zdGvodnit jej,
vyhodnocovani a ovérovani spravnosti zvoleného postupu a dosazeného vysledku

uplatfiujeme pfi feSeni problému rdzné metody mysleni a myslenkové operace

umoziujeme zaklm volit prostfedky a zpUsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive
uprednostiiujeme spolupraci zZakl pri reseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

vyZadujeme od zak( vyjadiovat se pfimérené Ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

klademe dliraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zaku, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné

podporujeme Zaky, aby se aktivné ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje
vyzadujeme od Zak( zpracovdavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

vedeme Zaky k tomu, aby se snazili dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
zaznamenavali pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(, popf. projeva jinych lidi

diUsledné vyzadujeme od zakud vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu

a chovani

volime takové metody, aby Zaci dosahli jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni komunikaci

v cizojazyéném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce

motivujeme Zaky k dosaZeni jazykové zpUsobilosti potfebné pro zdkladni pracovni uplatnéni dle
potfeb a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf¥. porozumét zdkladni odborné terminologii
a zakladnim pracovnim pokynlm v pisemné i Ustni formé)
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Nazev predmétu

Elektricka poZarni signalizace

vedeme Zaky k pochopeni vyhod znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, motivujeme
je k prohlubovani svych jazykovych dovednosti

Personalni a socidlni kompetence:

dlsledné dbame, aby Zaci posuzovali redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovali dlsledky
svého jednani a chovani v riznych situacich

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyZadujeme od Zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéfili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali ndzory, postoje a jednani
jinych lidi

vedeme zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi, péci o svij fyzicky i dusevni rozvoj,

k uvédomeéni si disledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

pripravujeme zaky, aby se adaptovali na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych
schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiovali, byli pfipraveni fesit své socialni a ekonomické
zalezitosti, byli finanéné gramotni

zafazujeme do vyuky préci v tymu, aby se Zaci podileli na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti

vyZadujeme od zakU pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

podporujeme cinnosti zak( vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace
a feSeni ukold, k nezaujatému zvaZovani navrhd druhych

motivujeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah(, k predchazeni osobnim konfliktim,
aby nepodléhali pfedsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

vedeme Z3aky k porozuméni a k orientaci v pfedpisech

vyzadujeme od Zaka, aby rozuméli technickym principlim vyroby a instalace elektrickych pozarnich
zafizeni

vyZadujeme od Zak( kategorizaci elektrickych poZarnich zafizeni podle jejich vybaveni a zaméreni
vedeme Zaky k pochopeni optimalizace a clenéni pozarnich systém z hlediska statistickych udajt
a jejich poutitelnosti v riznych prostredich
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Nazev predmétu

Elektricka poZarni signalizace

Digitalni kompetence:

e umozZnujeme zakam ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojl
z oblasti umélé inteligence

e podporujeme k vyuzivani sady digitalnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni
do vefejného Zivota

e digitdIni technologie a zplsob jejich pouZiti umoZriujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka

e umoznujeme ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitdlni obsah
v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

e umoznujeme zakam volit efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a Ucelu

e navrhujeme zakam prostiednictvim digitalnich technologii takova reseni, kterd jim pomohou
vylepsit postupy i technologie Ci jejich ¢asti

e vedeme zdky k tomu, aby dokazali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy

e umozZnujeme zakam vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

e umoznujeme zakam posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spolec¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

e vedeme zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

K vyuce se bude pouzivat také odbornd ucebna zabezpecovaci techniky.

Zpusob hodnoceni zaku

Pti zkouseni zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a priibéh ¢innosti, samostatnost pti plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je souéasti Skolniho radu.

Elektricka poZarni signalizace

3. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
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Elektricka pozarni signalizace 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

® Digitalni kompetence

® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

ukoly EPS

vyjmenuje ukoly EPS

vyuZziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

normy zabyvajici se problematikou EPS, vyuziva digitalni technologie

orientuje se v normach pro problematiku EPS i za poutziti digitalnich technologii

principy detekce pozaru

vyjmenuje principy detekce

hldsice poZaru, vyuziva digitdlni technologie

nazve typy hlasi¢l poZaru, i za pouZiti digitalnich technologif

testovani pozarnich hlasicl

vysvétli zplsoby testovani pozarnich hlasica

umisténi pozarnich hlasicd v objektu

vybere umisténi pozarnich hlasicl

pozarni videodetekce

popise pozarni videodetekci

funkce a rozdéleni pozarnich ustfeden

popise funkce a rozdéleni pozarnich Ustfeden

rezimy zabezpecovaci Ustfedny

objasni rezimy zabezpecovaci Ustfedny

rozvody v Ustfedné EPS, vyuziva digitalni technologie

popise rozvody v EPS, i za pouziti digitalnich technologii

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

technické a technologické procesy a fidici ¢innosti.

Prifezové téma se zaméfuje se zejména na materidlové a energetické zdroje, na kvalitu pracovniho prostfedi, vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a na zdravi, na

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

jejich vyuziti.

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich

Elektricka pozarni signalizace 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém
Komunikativni kompetence
Personalni a socialni kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
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Elektricka pozarni signalizace 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

® Digitalni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

rozdéleni prenosu, vyuziva digitdlni technologie

popise rozdéleni dalkového prenosu pozarniho poplachu, i za poutziti digitalnich
technologii

technicka realizace pfenost

vyresi technickou realizaci prenosu

rozdéleni samocinnych hasicich zafizeni, vyuziva digitalni technologie

popiSe rozdéleni samocinnych hasicich zafizeni, i za poutziti digitalnich technologii

stabilni hasici zafizeni

vyjmenuje stabilni hasici zafizeni

pozarni uzavéry

popiSe pozdarni uzavéry

doplnkova zafizeni

pojmenuje doplrikova zafizeni

zadani zakazky EPS, vyuziva digitalni technologie navrhne zpUsob feseni elektrické pozarni signalizace pro konkrétni objekt, i za
pouziti digitalnich technologii

navrh navrhne zpUsob Ffeseni elektrické poZarni signalizace pro konkrétni objekt, i za
pouziti digitalnich technologii

pfiprava realizace navrhne zpUsob Ffeseni elektrické poZarni signalizace pro konkrétni objekt, i za
pouziti digitdlnich technologii

realizace navrhne zpUsob resenf elektrické pozarni signalizace pro konkrétni objekt, i za
pouziti digitalnich technologii

odzkouseni a uvedeni do provozu navrhne zpUsob resenf elektrické pozarni signalizace pro konkrétni objekt, i za

pouziti digitdlnich technologii

vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

technické a technologické procesy a fidici ¢innosti.

Prifezové téma se zaméfuje se zejména na materidlové a energetické zdroje, na kvalitu pracovniho prostfedi, vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a na zdravi, na

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

jejich vyufziti.

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakl je dleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoj a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
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6.29 Praktikum pozarni ochrany

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 0 4 4
Povinny

Nazev predmétu

Praktikum pozarni ochrany

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmét praktikum poZarni ochrany je uréen k ovéreni a rozsifeni poznatk( ziskanych béhem celého
studia. Pfedmét je vyucovan ve ¢tvrtém rocniku. Obsahuje znalosti z oblasti poZarni prevence staveb,
pozarni techniky, bezpeénosti prace a krizového fizeni. Zaci si v prib&hu vyuky upevni své znalosti

z uvedenych oblasti a na praktickych ptikladech v rdmci projektové vyuky, prace ve skupiné a samostatné
praci na individudlnich projektech ziskaji nebo rozsifi kompetence potiebné pro vykon profese technik
pozarni ochrany, bezpe&nosti prace a krizového tizeni. Zaci budou schopni zvladat krizové situace a byt
schopni vyhodnotit informace bez paniky. Byt schopni provést evakuaci Skoly a umét vést evidenci
evakuovanych osob. Zaci budou schopni posoudit nebezpeéi pozaru a navrhnou U&inna opatieni k jeho
eliminaci nebo zmirnéni jeho nasledkd. Nedilnou soucasti vyuky budou odborné exkurze a projektova
vyuka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka bude realizovana ve 4. ro¢niku v u¢ebné a v rdmci predmétu praktikum poZzarni ochrany také
v aredlu skoly na skolnim hfisti a dalSich prostorach skoly.

Integrace predméta

e Technika pouzivana v Hasi¢ském zachranném sboru
® PoZdarni ochrana

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k feseni problému:
e mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani
e ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatriovat rizné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
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Nazev predmétu

Praktikum poZzarni ochrany

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov), pofizovat si
pozndmky

vyuZzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, v€etné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi
sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni od jinych lidi

vysvétlit moZnosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Komunikativni kompetence:

vyjadrovat se pfimérené ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych

a vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
Ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd odborna
témata

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd a projev( jinych lidi (pfednasek,
diskuzi, porad apod.) vyjadifovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence:

disledné dbame, aby Zaci posuzovali readlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovali disledky
svého jednani a chovani v rliznych situacich

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyZadujeme od zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéf¥ili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali nazory, postoje a jednani
jinych lidi

podporujeme Cinnosti Zaka vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace
a reseni ukol(, k nezaujatému zvazovani navrha druhych

motivujeme Zaky k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht, k predchazeni osobnim konfliktdm,
aby nepodléhali predsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym
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Nazev predmétu

Praktikum poZzarni ochrany

Digitalni kompetence:

umoziujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroju
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuzivani sady digitalnich zarizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni
do vefejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti umoZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoziujeme ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoziujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a Ucelu

navrhujeme zaklm prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy i technologie Ci jejich ¢asti

umoziujeme zaklim posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

umoznujeme zaklm predchdazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohroZujicim jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR:

vedeme a pouzivame zakladni dokumentaci a evidenci jednotek pozarni ochrany

dodrZujeme a uplatiiujeme prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob na Useku pozarni
ochrany

uplatiiujeme teoretické zaklady pozarni ochrany a fidime se jimi

osvojujeme si a pti vykondvanych ¢innostech uplatiiujeme systém krizového tizeni

uplatiiujeme pfi svych €innostech poznatky o zdsadach, hlavnich ukolech a ¢innostech v oblasti
pozarni ochrany

uplatfiujeme pfi svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na Useku pozarni
ochrany osvojujeme si a uplatiiujeme principy pozarni bezpecnosti staveb a technologii

Vykonavat &innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR:

262



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pozérni technik, BOZP a krizové fizeni

Nazev predmétu Praktikum poZzarni ochrany

e ovladame cinnosti stanovené cvicebnim a bojovym fadem jednotek pozarni ochrany (napf.
poradovy vycvik, technicky vycvik, taktické postupy u zasahu apod.)

e vyuZivdme organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napf. predpisy pro radiové spojeni, spojeni
u pozarniho zésahu, spojovaci, signaliza¢ni a poplachova zafizeni v poZzarni ochrané apod.)

e pouzivdme a obsluhujeme prostfedky pozarni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj, saci a
vytlaéné pozarni pfislusenstvi, Cerpadla, pomocné pfisluSenstvi, hasici pfistroje, mobilni pozarni
techniku apod.)

e dodrzujeme zdsady stanovené pro jednotlivé ¢innosti odbornych sluzeb v pozarni ochrané

Kompetence k uceni:
e vytvafime pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani
e nabizime rlizné techniky uéeni, aby si Zaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatnujeme rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), u¢ime efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace
e umozZnujeme zakam poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku,
proslov aj.) a pofizovat si poznamky
e umoznujeme Zakam vyuzivat ke svému uceni rGzné informacni zdroje véetné zkusenosti svych
i jinych lidi
e vytvarime prostor pro Zaky sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cil(i svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych
e motivujeme zaky k moZnostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
ZpUsob hodnoceni zaku Pfi zkouseni zakd bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti pInéni zadanych dkold.
Hodnoceni znalosti zakl je v souladu s klasifikaénim radem, ktery je soucdsti skolniho rfadu.

Praktikum poZarni ochrany | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 120
Ucivo SVP vystupy
Uvod do predmétu Praktikum pozarni ochrany popise koncepci ochrany obyvatelstva
Evakuace je schopen podilet se na zasobovani obyvatelstva potravinami a pitnou vodou,
podili se na organizaci humanitarni pomoci
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Praktikum poZarni ochrany 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

charakterizuje druhy zafizeni Civilni ochrany (CO), jejich dlohu a postupy pfi jejich
zfizovani

popiSe zplsoby a zdsady evakuace a ¢innosti obyvatelstva pfi ni

popiSe zplsoby nouzového preziti

Evakuacni plany, struktura kontrola, planovani

popiSe zpUsoby a zdsady evakuace a Cinnosti obyvatelstva pfi ni

Evidence evakuovanych

popiSe zpUsoby a zdsady evakuace a Cinnosti obyvatelstva pfi ni

zpracovava dokumentaci krizového fizeni

Varovné signaly, sirény, rozhlas, mobilni aplikace

vysvétli podobu a vyznam varovnych signall a zplsoby ovérovani
provozuschopnosti systému

Krizova komunikace

uplatniuje postupy havarijniho planovani

Ukryti obyvatel

popiSe zplsoby nouzového preziti

Chemicka havarie - modelova situace

popiSe zpUsoby a zdsady evakuace a ¢innosti obyvatelstva pfi ni

popise zplUsoby nouzového preziti

Mimoradné udalosti (povodné, vichfice a extrémy, blackout, kyberdtok, dopravni
nehoda, pozar, radiacni nehoda)

zpracovava dokumentaci krizového fizeni

popiSe omezeni prav ob¢anu pfi mimoradnych udélostech

Environmentalni hrozby

zpracovava dokumentaci krizového Fizeni

Radia¢ni nehoda, chemicka havarie

zpracovava dokumentaci krizového fizeni

Nouzové zasobovani

popise zplsoby nouzového preziti

Amok

vysvétli zakonna opatreni pfi zdsahové Cinnosti

Pozarni kodex a zakladni normy v oblasti PBS

orientuje se v pozarni bezpecnosti staveb

orientuje se v zakladnich zdsadach protipozarni a protivybuchové prevence
technologickych zafizeni ( napf. elektrickych a energetickych zafizenich apod.) a je
schopen je kontrolovat

vyjmenuje pravni a normativni dokumenty v oblasti poZarni prevence a
charakterizuje je

vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni predpisy a normy v oblasti pozarni
ochrany

Normy v oblasti PBS

orientuje se v pozarni bezpecnosti staveb

vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni predpisy a normy v oblasti pozarni
ochrany

Pozarné bezpecnostni zatizeni

orientuje se v pozarni bezpecnosti staveb
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Praktikum poZarni ochrany |

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

orientuje se v zakladnich zasadach protipozarni a protivybuchové prevence
technologickych zafizeni ( napf. elektrickych a energetickych zafizenich apod.) a je
schopen je kontrolovat

Druhy obsah a vedeni dokumentace pozarni ochrany

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych osob

Vykon statniho pozarniho dozoru (SPD)

vysvétli tkoly statni spravy a samospravy na Useku pozarni ochrany a popisSe jejich
postupy

Organizace a provadéni skoleni o pozarni ochrané

uvede zdakladni povinnosti fyzickych osob na Useku pozarni ochrany

Dokumentace PO

orientuje se v pozarni bezpecnosti staveb

orientuje se v zdkladnich zdsadach protipozdarni a protivybuchové prevence
technologickych zafizeni ( napf. elektrickych a energetickych zafizenich apod.) a je
schopen je kontrolovat

vyjmenuje pravni a normativni dokumenty v oblasti poZarni prevence a
charakterizuje je

vysvétli tkoly statni spravy a samospravy na Useku pozZarni ochrany a popiSe jejich
postupy

uvede zdakladni povinnosti fyzickych osob na Useku pozarni ochrany

vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni pfedpisy a normy v oblasti pozarni
ochrany

uvede pravomoci definované § 88 Zakona o pozérni ochrané a zakona ¢. 320/ 2015
Sb. o Hasi¢ském zachranném sboru

Zakon o pozarni ochrané

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych osob

uvede pravomoci definované § 88 Zakona o pozérni ochrané a zakona ¢. 320/ 2015
Sb. o Hasi¢ském zachranném sboru

vysvétli organizaci fizeni zdsahu jednotek poZarni ochrany a koordinaci
zachrannych a likvidacnich praci v Integrovaném zachranném systému (1ZS)

Vyhldska o poZérnin prevenci

uvede povinnosti fyzickych a pravnickych osob

Druhy poZarné bezpecnostniho zafizeni

orientuje se v pozarni bezpecnosti staveb

vyjmenuje a charakterizuje zakladni pravni predpisy a normy v oblasti pozarni
ochrany

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Charakteristika tématu
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Praktikum poZarni ochrany | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 120

Vychova k demokratickému obdéanstvi se zaméfuje na vytvareni a upevriovani takovych postoji a hodnotové orientace zakd, které jsou potfebné pro fungovani

a zdokonaleni demokracie. Netyka se jen spolecenskovédni oblasti, ale prostupuje celym vzdéldvanim. Pro uspéSnou realizaci je nezbytné rovnéz demokratické klima
Skoly, oteviené k rodi¢im a k Sirsi obcanské komunité v misté skoly.

Pfinos tématu k napliovani cild ramcového vzdélavaciho programu

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostate¢né rozvinuté klicové kompetence (komunikativni, personaini a socidlni kompetence, kompetence
k feSeni problémd a k préci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni p¥i vychové k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Obsah tématu

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spolecnosti zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, reseni konfliktd;

- spole¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi;

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potfebné pravni minimum pro soukromy a obc¢ansky Zivot.

Realizace

Zaky vedeme k zodpovédnému piistupu ke spole¢nosti, toleranci, respektu, ochoté angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
jinych lidi. Podporujeme vhodnou miru sebevédomi, kritické hodnoceni a optimalni vyuZiti masovych médii. Klademe diiraz na dovednost jednat s lidmi, diskutovat
o citlivych nebo kontroverznich otdzkach ¢i hledat kompromisni feseni.

Tézisté realizace prurezového tématu se predpoklada:

® v dUsledné a promyslené provadéné etické vychové, vedouci k ob¢anskym ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, pratelstvi, pomoc, odpovédnost,
spoluprace, aktivita pro dobré véci...). Ke skutecnému lidstvi a dobré moralce by mély vést viechny vyucovaci predméty. Cilem je kladny pristup Zaka k sobé
samému, k ostatnim lidem, k Zivé i nezivé pfirodé, ke kulturnim i jinym hodnotam;

® ve vytvoreni demokratického klimatu Skoly (napf. dobré pratelské vztahy mezi uciteli a Zaky a mezi zaky navzajem, tolerance, respekt);

® v naleZitém rozvrieni prvkl prirezového tématu do jednotlivych ¢asti Skolniho vzdélavaciho programu;

e v cilevédomém Usili o dobré znalosti a dovednosti Zakd, které jsou nezbytné potfebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani.
Tyto védomosti Zak ziskava zejména ve vyucovacich predmétech zamérenych na vychovu k obcanstvi (ob¢anska nauka, déjepis);

e v promysleném a funkcnim pouzivani strategii vyuky (aktivizujici metody a formy prace, jako je problémové a projektové uceni, kooperativni uéeni, rizné
diskuzni a simula¢ni metody, metody smérujici k prosocialnimu chovani, k rozvoji funkéni gramotnosti...);

® v realizaci medialni vychovy.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu
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Praktikum poZarni ochrany | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 120
Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit Zakd je dlleZitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postoji a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfileZitosti ucit se s nimi bezpecné, tvofivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti.
Pfinos tématu k naplfiovani cild rdmcového vzdélavaciho programu
DigitaIni kompetence chapeme jako prarezové klicové kompetence. Zakladni charakteristikou je jejich vyuZiti pfi nejriznéjsich cinnostech, pfi feseni nejriiznéjsich

problém.
Zéci jsou vedeni k tomu, aby:

- byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni svych nazorq, k ziskavani informaci i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci;
- vnimali roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, sociadlnim, pravnim a ekonomickém kontextu;
- pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni model(, vypoctd, pti analyze a feseni probléml, dbali o zdravi a bezpecnost pfi pouZivani digitalnich
technologii ;
- porozuméli principlm, na kterych pracuji digitalni technologie, a rozvijeli vlastni informatické myslen;
- vyuzivali vhodné nastroje pro vypocty ekonomickych udajli a pouzivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim ucellim;
- vyuzivali znalosti k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii.
Obsah tématu a jeho realizace
Zaky vedeme k zodpovédnému vyuzivani digitalnich technologii, které jsou nezbytné pro zaméstnatelnost, osobni napInéni a zdravi, aktivni a odpovédné obéanstvi
i socialni zaclenéni kazdého zaka.
Zaky vedeme zejména k tomu, aby:
- vyhledavali pfileZitosti k zapojeni se prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii; chapali vyznam digitalnich technologii pro kvalitu Zivota; kriticky
posuzovali vyvoj technologii; zvazovali pfilezitosti a rizika;
- vyuZzivali digitalni technologie, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti, bezpecné vytvareli a spravovali své digitalni identity; znali
a uplatiiovali pravni normy v digitalnim prostredi;
- navrhovali takova feseni, kterd jim pomohou vylepsit postupy ¢i technologie;
- vyjadfovali se za pomoci digitalnich prostfedk( a vytvareli a upravovali vlastni digitalni obsah v riznych formatech;
- ziskdvali data z rliznych zdroj(, ziskand data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost, pfizplsobovali organizaci a uchovani dat,
informaci a obsahu danému prostfedi a Ucelu;
- komunikovali prostfednictvim rGznych digitalnich technologii a pfizpGsobovali prostfedky komunikace danému kontextu, pouZzivali digitaIni technologie pro
spoluprdaci a spolecné vytvareni zdrojl a znalosti.

Clovék a Zivotni prostredi

Zaky vedeme k pochopeni vztahu ¢lovéka k pFirodé, k zodpovédnému piistupu k Zivotnimu prostiedi, k ziskani prehledu o zplsobech ochrany piirody, k porozumeéni
souvislosti mezi environmentalnimi, ekonomickymi a sociadlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji.
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6.30 Praktické vyucovani

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
6 6 6 0 18
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Praktické vyucovani

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je poskytnout Zakiim odborné znalosti a dovednosti a péstovat navyky potiebné pro
zabezpecovani provozuschopnosti techniky pouZivané ve studované oblasti a pro pripravu nové techniky
na provoz. Zaci ziskavaji védomosti a manualni dovednosti pfi béZné udrzbé, servisnich a opravarenskych
ukonech a kontrole technického stavu pouzivané techniky. Pfi vSech téchto ¢innostech pouzivaji vhodné
nastroje, naradi, pomucky, méridla, méfici a diagnostické pomucky a zafizeni a udrzuji je v dobrém
technickém stavu.

PFi praktickych ¢innostech jsou Zaci vedeni k dodrZzovani zasad bezpecné prace, k prevenci pred urazy,
uhaseni pozaru vhodnymi hasebnimi prostfedky a k ekologickému chovani.

Vyuc€ovani sméfuje k tomu, aby Zaci uméli logicky uvaZovat, analyzovat a reSit jednoduché problémy,
pozorovat a zkoumat déje a jevy, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané
udaje. Komunikovat, vyhledavat a interpretovat informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuZivat ziskané
informace v diskuzi k odborné tématice, porozumét zdkladnim souvislostem.

V afektivni oblasti predmét sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali motivaci pfispét k dodrZovani zasad rozvoje
v obfanském Zivoté i odborné pracovni ¢innosti, mit pozitivni postoj k praci v oboru, motivovat

k celoZivotnimu vzdéldvani v technické oblasti.

Duraz je kladen na podporovani samostatné prace zZak(, predevsim na osobni zodpovédnost

a samostatnost, schopnost kooperace a tymové spoluprace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu |a elektro dilnach. V ramci vyuky probiha spoluprace s profesionalnimi, nebo dobrovolnymi hasi¢skymi
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmeét je vyu€ovan v prvnim az ctvrtém roc¢niku. Prakticky vycvik probiha v dilnach, v u¢ebné svarovani

sbory. Popftipadé s firmami pracujicimi v oblasti automobilového priimyslu, obranném a bezpeénostnim
pramyslu. Prakticky vycvik je doprovazen exkurzemi.
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Nazev predmétu

Praktické vyucovani

Integrace predméta

Pozarni ochrana
Technika pouzivand v Hasi¢ském zachranném sboru

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

vytvarime pozitivni vztah k uc¢eni a vzdélavani
uplatiiujeme rdzné zpUsoby prace s textem, u¢ime efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

umozniujeme zaklm poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napt. rozhovor) a pofizovat si
poznamky

umoziujeme zaklim vyuzivat ke svému uceni rdzné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti

i zkuSenosti jinych lidi

motivujeme Zaky k dalSimu sebevzdéldvani, zejména v oboru a povolani

uc¢ime zaky porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, diskutujeme rizné moznosti reseni
problémovych situaci, simulujeme problémové situace, které mohou nastat v bézném Zzivoté

Kompetence k feSeni problému:

uplatiiujeme pti feseni probléma rizné metody mysleni a myslenkové operace

umoziujeme zaklm volit prostfedky a zpUsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive
uprednostriujeme spolupraci zaka pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR:

vedeme a pouzivame zakladni dokumentaci jednotek poZarni ochrany

dodrZujeme a uplatfiujeme prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob na useku poZzarni
ochrany

uplatiiujeme teoretické zaklady pozarni ochrany a fidime se jimi

osvojujeme si a pti vykondvanych ¢innostech uplatiiujeme systém krizového tizeni
uplatiiujeme p¥i svych €innostech poznatky o zdsaddach, hlavnich ukolech a ¢innostech v oblasti
poZarni prevence

uplatfiujeme pfi svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na Useku pozarni
ochrany

osvojujeme si a uplatfiujeme principy pozarni bezpecnosti staveb a technologii

Plnit standardni ukoly stanovené jednotkam pozarni ochrany:
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Nazev predmétu

Praktické vyucovani

provadime typickd bojova rozvinuti samostatné i v druzstvu

Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS):

vedeme zaky k tomu, aby vycetli z technické dokumentace potiebné udaje

objasiujeme konstrukéni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické vybaveni

a pfislusenstvi

vyuzivame pfi pracovnich ¢innostech nejriznéjsi informacni zdroje, napt. technické vykresy

a schémata vyskytujici se v ndvodech k obsluze pfistrojl a strojd, servisni prirucky, navody apod.
vedeme Zaky k ziskani odbornou pfipravenosti k fizeni motorovych vozidel skupiny Ba C

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

vyZzadujeme od Zaka, aby chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své

i spolupracovnikd (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovisti, napf. klient(, zakaznikd,
navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle ptislusnych norem

vedeme zaky k tomu, aby znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti

a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

Digitalni kompetence:

umoznujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroja
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuZivani sady digitdlnich zafizeni ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni
do verejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti u¢ime nastavovat a ménit podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje Zaka

umoznujeme ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoznujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

ucime zaky vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech

umoznujeme Zaklm vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredk
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Nazev predmétu

Praktické vyucovani

navrhujeme Zaklm prostiednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy i technologie Ci jejich ¢asti

vedeme Zaky k tomu, aby dokazali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy

uc¢ime zaky vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoziujeme Zzaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostredi

vedeme zaky k tomu, aby zvaZovali rizika a prinosy

ucime zaky predchazet situacim ohrozujicim bezpecénost zatizeni i dat, situacim ohroZujicim jejich
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

Komunikativni kompetence:

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Ustni formé

v rlznych uéebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

vyjadfovat se pfimérené uUcelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych

a vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
Ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna odborna
témata

dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd a projev( jinych lidi (pfednasek,
diskuzi, porad apod.)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

dosahnout jazykové zplisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi nejméné

v jednom cizim jazyce

dosahnout jazykové zpUsobilosti potifebné pro pracovni uplatnéni podle potifeb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim
v pisemné i Ustni formé)

chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani

k prohlubovéni svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni
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Nazev predmétu

Praktické vyucovani

Personalni a socidlni kompetence:

vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zdkladé poznani své
osobnosti pfimérené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, peCovat o své zdravi,
spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd, tzn. Ze absolventi
by méli:

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jedndni a chovani
v rliznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace

a Zivotnich podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplUsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svUj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

prijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni préce a feSeni ukolll, nezaujaté zvazovat
navrhy druhych

prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konfliktam,
nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pristupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali
hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:
jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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Nazev predmétu

Praktické vyucovani

e jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani, pfispivat k uplatfiovani
hodnot demokracie

e uvédomovat si —v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pFistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

® zajimat se aktivné o politické a spolec¢enské déni u nds a ve svété

e chdpat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

® uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svétovém kontextu
podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

e  vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat své osobnostni a
odborné predpoklady pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni
kariéry a s tim souvisejici potfebu celozivotniho uceni, tzn. ze absolventi by méli:

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pripraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam
mit prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

e umét ziskavat a vyvhodnocovat informace o pracovnich i vzdéldvacich pfilezitostech, vyuZivat
poradenské a zprostiredkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

e vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své
profesni cile

® znat obecna prdva a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik

e rozumét podstaté a principlm podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat
a posuzovat podnikatelské pfilezZitosti v souladu s realitou trzniho prostredi, se svymi predpoklady
a dalsimi moznostmi

Matematické kompetence:
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Nazev predmétu

Praktické vyucovani

vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti
v rliznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi, tzn. Ze absolventi by méli:

spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

nachdazet vztahy mezi jevy a predméty pri feseni praktickych tkold, umét je vymezit, popsat

a spravné vyuzit pro dané reseni

Cist a vytvaret rlzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmét( a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych tkold v béZznych situacich

Vykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru €R:

ovladali ¢innosti stanovené cvicebnim a bojovym fadem jednotek poZarni ochrany (napf. poradovy
vycvik, technicky vycvik, taktické postupy zasahu apod.)

vyuzivali organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napf. pfedpisy pro radiové spojeni, spojeni

u pozarniho zasahu, spojovaci, signaliza¢ni a poplachova zafizeni v poZzarni ochrané apod.)
pouzivali a obsluhovali prostfedky pozarni ochrany (napf. pracovni vystroj a vyzbroj, saci a vytlacné
pozarni pfislusenstvi, Cerpadla, pomocné prislusenstvi, hasici pfistroje, mobilni poZarni techniku
apod.)

dodrZovali zasady stanovené pro jednotlivé Cinnosti odbornych sluzeb v poZarni ochrané

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobktl nebo sluzeb:

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace
dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

dbali na zabezpecovani parametrl (standardi) kvality procest, vyrobk(l nebo sluzeb, zohledriovali
pozadavky klienta (zakaznika, obcana)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje:

znali vyznam, ucel a uzZitecnost vykondvané prace, jeji financni, popf. spolecenské ohodnoceni
zvazovali pti planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném Zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady
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Nazev predmétu

Praktické vyucovani

o efektivné hospodafili s financnimi prostfedky
e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostredi

Zpusob hodnoceni zaku

Ddraz pfi hodnoceni Zaka bude kladen na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané
poznatky v praxi, pfistup a pripravenost zaka k praci, samostatnost pfi vyrobé, dodrzovani zasad
bezpecnosti prace, schopnost organizace prace a poradku na pracovisti. Hodnoceni znalosti Zzakl je
v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho radu.

Praktické vyucovani

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 198

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém

Uplatfiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
PInit standardni ukoly stanovené jednotkam pozdarni ochrany

Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Komunikativni kompetence

Personalni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Matematické kompetence

Viykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

DigitdIni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

plosné méreni a orysovani

zna a vyhleda nové informace na sitich pro méreni a orysovani

a dba na jejich dodrzovani

uvede zdkladni bezpecnostni pozadavky pfi praci se stroji a zafizenimi na pracovisti

voli odpovidajici méridla, méfFici zafizeni a zpUsoby méreni a kontroly
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Praktické vyucovani | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 198

ruéni fezani kova

uvede zakladni bezpecnostni pozadavky pfti praci se stroji a zafizenimi
a dba na jejich dodrzovani

na pracovisti

porovna nové informace ruéniho zpracovani kovd za pomoci Al

pilovani rovinnych a tvarovych ploch

uvede zdakladni bezpecnostni pozadavky pti praci se stroji a zafizenimi
a dba na jejich dodrzovani

na pracovisti

porovnd nové informace rucniho zpracovani kovd za pomoci Al

stfihani kovil na ruénich a pakovych ntzkach

uvede zakladni bezpeénostni pozadavky pfi praci se stroji a zafizenimi
a dba na jejich dodrzovani

na pracovisti

porovna nové informace rucniho zpracovani kovd za pomoci Al

vrtani, vyhrubovani, vystruzovani a zahlubovani

uvede zakladni bezpecnostni poZadavky pfti praci se stroji a zafizenimi
a dba na jejich dodrzovani

na pracovisti

porovna nové informace rucniho zpracovani kovi za pomoci Al

rucni fezani a opravy zavitl

uvede zakladni bezpecnostni pozadavky pfti praci se stroji a zafizenimi
a dba na jejich dodrzovani

na pracovisti

porovna nové informace rucniho zpracovani kovd za pomoci Al

rovnani a ohybani

uvede zdkladni bezpeénostni poZadavky pfi praci se stroji a zafizenimi
a dba na jejich dodrzovani

na pracovisti

porovna nové informace rucniho zpracovani kovd za pomoci Al

sekani a probijeni

uvede zakladni bezpecnostni poZadavky pfti praci se stroji a zafizenimi
a dba na jejich dodrzovani

na pracovisti

porovna nové informace rucniho zpracovani kovi za pomoci Al

brouseni nastrojl

uvede zakladni bezpecnostni poZadavky pfti praci se stroji a zafizenimi
a dba na jejich dodrzovani

na pracovisti

porovna nové informace rucniho zpracovani kovd za pomoci Al

Sroubové, specidlni a lepené spoje

rozlisi druhy spojt

voli vhodné zplisoby spojeni soucasti a dild a pfipadné zajisténi spoja

nytové spoje

rozlisi druhy spojl

voli vhodné zpUlsoby spojeni soucasti a dill a pFipadné zajisténi spojd

meékké pajeni

rozlisi druhy spojt

voli vhodné zpUlsoby spojeni soucasti a dill a pFipadné zajisténi spojd

zakladni ustanoveni norem o BOZP

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP
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Praktické vyucovani | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 198

uvede priklady bezpecnostnich rizik, eventualné nejcastéji priciny Urazd a jejich
prevenci

fizeni a zajiStovani BOZP pfi praci v organizaci

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

uvede priklady bezpecnostnich rizik, eventualné nejcastéji priciny Urazi a jejich
prevenci

seznameni s organizacnim usporadanim Skoly

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, eventualné nejcastéji priciny Urazd a jejich
prevenci

pracovisté praktického vyucovani

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

uvede priklady bezpecnostnich rizik, eventudlné nejcastéji pric¢iny urazd a jejich
prevenci

druhy ohrozeni pfi praci

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

uvede priklady bezpecnostnich rizik, eventudlné nejcastéji pric¢iny drazu a jejich
prevenci

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, nejéastéjsi pfic¢iny Uraza a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

rizikova pracovisté, resortni seznam praci zakazanych mladistvym

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, eventualné nejcastéji pficiny Urazd a jejich
prevenci

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, nejéastéjsi pficiny Uraza a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

nejcastéjsi zdroje a priciny pracovnich drazd

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, eventualné nejcastéji pficiny Urazd a jejich
prevenci

vysvétli zdkladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

uvede priklady bezpecnostnich rizik, nejéastéjsi pfiiny Urazd a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

prvni pomoc pfi Urazech

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP
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Praktické vyucovani | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 198

uvede priklady bezpecnostnich rizik, eventualné nejcastéji priciny Urazd a jejich
prevenci

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

uvede priklady bezpecnostnich rizik, nejéastéjsi pFic¢iny Urazd a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

pravidla chovani pfi poZarech

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

uvede priklady bezpeénostnich rizik, eventualné nejcastéji priciny Urazd a jejich
prevenci

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

uvede priklady bezpecnostnich rizik, nej¢astéjsi priciny urazd a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

prace s ruénimi nastroji pouzivanymi v autoopravnach

popiSe praci s nastroji pouzivanymi v autoopravnach

zna zpUsoby prezkouseni funkénosti smontovanych stroju a zafizeni

ziskava, pomoci Al vhodné mechanizované nastroje a zplsoby montaze
a demontaZe soucasti pro prenos pohybu a sil

prace s ru¢nim pneumatickym nafadim pouzivanych v autoopravnach

popisSe praci s nastroji pouzivanymi v autoopravnach

ziskava, pomoci Al vhodné mechanizované nastroje a zplsoby montaze
a demontdaze soucasti pro prenos pohybu a sil

prace se zvedacim zafizenim

popisSe praci s nastroji pouzivanymi v autoopravnach

ziskava, pomoci Al vhodné mechanizované nastroje a zplsoby montaze
a demontdazZe soucasti pro prenos pohybu a sil

vyukovy panel pro hydraulické a pneumatické mechanizmy

popisSe praci s nastroji pouzivanymi v autoopravnach

ziskava, pomoci Al vhodné mechanizované nastroje a zplsoby montaze
a demontaZe soucasti pro prenos pohybu a sil

svafovani plamenem — obsluha svafovaci soupravy

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi strojl a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

rozli$uje béiné strojirenské materidly podle vzhledu a oznaceni €SN a ISO, zna
jejich vlastnosti a respektuje je pfi praci s nimi

voli zplsob spojeni soucasti a dilG a pripadné zajisténi spoju
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Praktické vyucovani

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 198

zna zpUsoby svarovani oceli, vyuZiva vhodnych aplikaci pro postup prace

volba horaku a pridavného materialu

pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi strojl a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

rozli$uje béiné strojirenské materidly podle vzhledu a oznaceni €SN a 1SO, zna
jejich vlastnosti a respektuje je pfi praci s nimi

zapaleni, nastaveni a zhaseni plamene

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

pfi obsluze, bézné udribé a Cisténi strojl a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

rozli$uje béiné strojirenské materidly podle vzhledu a oznaceni €SN a ISO, zna
jejich vlastnosti a respektuje je pfi praci s nimi

fezani kyslikem

pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi strojl a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

rozli$uje béiné strojirenské materidly podle vzhledu a oznaceni €SN a ISO, zna
jejich vlastnosti a respektuje je pfi praci s nimi

svarovani elektrickym obloukem

pfi obsluze, béZné Udrzbé a Cisténi strojli a zatizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

rozli$uje béiné strojirenské materidly podle vzhledu a oznaceni €SN a 1SO, zna
jejich vlastnosti a respektuje je pfi praci s nimi

voli zplsob spojeni soucasti a dilli a pripadné zajisténi spojl

zna zpUsoby svarovani oceli, vyuziva vhodnych aplikaci pro postup prace

pajeni na tvrdo

pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi strojl a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

rozli$uje béiné strojirenské materidly podle vzhledu a oznaceni €SN a ISO, zna
jejich vlastnosti a respektuje je pfi praci s nimi

zna zakladni technologické postupy pfi lepeni, tmeleni a svafovani plastl

voli zplsob spojeni soucasti a dilli a pripadné zajisténi spojl

zna zpUsoby svarovani oceli, vyuziva vhodnych aplikaci pro postup prace

fezani plazmou

pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi strojl a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

rozli$uje béiné strojirenské materily podle vzhledu a oznaceni €SN a ISO, zna
jejich vlastnosti a respektuje je pfi praci s nimi
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’

Praktické vyucovani

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 198

naradi, stahovaky, atd.)

naradi a pomucky pti praci (pneumatické naradi, el. vrtacky, el. brusky, ruéni
ko di

uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, event. nejéastéjsi pFiciny Urazd a jejich
prevenci

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho Urazu

voli a pouziva nastroje, naradi, ru¢ni mechanizované naradi a jeho pfislusenstvi,
pomucky a méfidla potfebna pro provedeni dané operace

uréuje vzdjemnou polohu soucasti a dilG a jejich ulozeni

stanovuje zplisob Upravy soucasti pred montazi a provadi je

voli vhodné pomlcky a pfipravky pro usnadnéni montaze a demontaze

7

pouziva rucni mechanizované naradi, zakladni stroje a zafizeni

pouziva vhodné hasebni prostredky pfi pozaru zplsobenym elektrickym zatizenim

voli zplisob montaZe a demontaze spoju, vyuziva vhodnych aplikaci

technologické postupy oprav

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nej¢asté;jsi pficiny Uraza a jejich
prevenci

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho Urazu

voli a pouziva nastroje, naradi, ru¢ni mechanizované naradi a jeho pfislusenstvi,
pomicky a méfidla potfebna pro provedeni dané operace

urcuje vzajemnou polohu soucasti a dil a jejich uloZzeni

stanovuje zplisob Upravy soucasti pred montazi a provadi je

voli vhodné pomlcky a pfipravky pro usnadnéni montaze a demontaze

7

pouziva rucni mechanizované naradi, zakladni stroje a zafizeni

pouziva vhodné hasebni prostfedky pfi pozaru zplsobenym elektrickym zatizenim

voli zplisob montaZze a demontaze spoju, vyuziva vhodnych aplikaci

odborné exkurze

uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, event. nejéastéjsi pric¢iny urazl a jejich
prevenci

sezndmeni s osobnimi motorovymi vozidly

dovede pojmenovat pouZivané pfisluSenstvi a vysvétlit jejich vyznam

zna zpUsoby uskladnéni materiall, naradi, pomucek, ndhradnich dill a hoflavin

rozlisuje jednotlivé druhy vozidel a dovede pojmenovat jejich hlavni ¢asti

zna zpUsoby pouZiti motorovych vozidel

posuzuje pouzitelnost vybavy a vystroje vozidla z hlediska provozu a bezpecnosti

pojmenuje jednotlivé ¢asti podvozku, popise jejich konstrukci, ¢innost a poufZiti
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udrzuje, opravuje a sefizuje podvozkové casti vozidel

zna zpUsoby dlouhodobého uskladnéni vozidel a zafizeni, jejich osetfovani
a konzervaci

online vyhledava udaje v tabulkach a odborné literature

poskytuje prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

znd a pouZiva zakladni elektrické veli¢iny, jednotky a elektrotechnické znacky

rozeznava zakladni elektrotechnické materialy (vodice, nevodice, polovodice)

ovlada nazvoslovi uzivané v elektrotechnice s vazbou na automobilovy provoz
a opravy

demontazZe a montaze pneumatik

dovede pojmenovat pouzivané pfislusenstvi a vysvétlit jejich vyznam

rozliSuje jednotlivé druhy vozidel a dovede pojmenovat jejich hlavni ¢asti

posuzuje pouzitelnost vybavy a vystroje vozidla z hlediska provozu a bezpecnosti

pojmenuje jednotlivé ¢asti podvozku, popise jejich konstrukci, ¢innost a pouziti

udrzuje, opravuje a sefizuje podvozkové casti vozidel

vyménuje kola a pneumatiky, vyvazuje je a stanovi hloubku dezénu

stahovdni a vyvaZovani pneumatik

vyménuje kola a pneumatiky, vyvazuje je a stanovi hloubku dezénu

bezpecna manipulace s materidlem a jeho doprava

uvede priklady bezpecnostnich rizik, eventudlné nejcastéji pric¢iny drazu a jejich
prevenci

vodice pro rozvod elektrické energie

vyjmenuje rozdéleni vodicl pro rozvod elektrické energie (také jejich oznaceni)

znaceni vodicl

dokaze popsat sité TT, IT, TN-C, TN-S

domovni rozvod

uvede rozdéleni kabelovych kanald a vysvétli, co znamenaji

zakladni ustanoveni pro elektricka zafizeni

dokaze definovat pojem elektrické zafizeni a rozdéli je

rozdéleni elektrickych zafizeni

vysvétli vyznam kryti elektrickych zatizeni, objasni vyznam IP kédu

stupné ochrany krytem

vysvétli, jak se rozdéluji a jak se oznacuji nevybusna elektricka zafizeni, v€etné
pozadavki na jejich bezpecnost, vyzna se v zakladnim pravnim normativu

druhy prostredi pro elektricka zafizeni

rozlisi vychozi a pravidelné revize elektrickych zafizeni a zna jejich obsah

prozatimni elektricka zatizeni

vysvétli pojmy: elektricky zkrat, elektricky oblouk, elektricky odpor, staticka
elektrina a pfriciny jejich vzniku a nebezpeci spojena s jejich vznikem

revize elektrickych zatizeni

popise slozeni elektrické Zarovky a zafivky a dale nebezpedi, ktera mohou vznikat
pfi jejich pouzivani
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elektricka energie jako pfic¢ina pozaru

dokaze jasné a zietelné vysvétlit nebezpeci, kterd mohou vznikat pfi pouzivani
vypinacl a zasuvek, elektrickych topidel, elektrickych motord, transformatord,
elektrickych zafizeni motorovych vozidel

elektricky zkrat

vysvétli nebezpedi plsobeni ucink( atmosférické elektfiny, dokaze jasné a zfetelné
popsat zpUsoby ochrany pred ucinky atmosférické elektfiny

elektricky oblouk

vyjmenuje a popiSe mozné uUrazy elektrickym proudem a prakticky predvede
zasady prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem

prechodovy odpor

vyjmenuje a popiSe mozné uUrazy elektrickym proudem a prakticky predvede
zasady prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem

nebezpeci vzniku pozaru od zarovek

popise sloZeni elektrické Zarovky a zarivky a dale nebezpedi, ktera mohou vznikat
pfi jejich pouzivani

nebezpeci vzniku pozaru od zarivek

popise sloZeni elektrické Zarovky a zarivky a dale nebezpedi, ktera mohou vznikat
pfi jejich pouzivani

nebezpeci poZaru a vybuchu od vypinacd a zasuvek

dokdze jasné a zietelné vysvétlit nebezpeci, kterd mohou vznikat pfi pouzivani
vypinacua a zasuvek, elektrickych topidel, elektrickych motord, transformatord,
elektrickych zafizeni motorovych vozidel

nebezpedi pozaru a vybuchu od elektrickych topidel

dokdze jasné a zietelné vysvétlit nebezpeci, kterd mohou vznikat pfi pouzivani
vypinacu a zasuvek, elektrickych topidel, elektrickych motord, transformatord,
elektrickych zafizeni motorovych vozidel

nebezpeci pozaru a vybuchu od elektrickych motor(

vysvétli pojmy: elektricky zkrat, elektricky oblouk, elektricky odpor, staticka
elektfina a priciny jejich vzniku a nebezpedi spojena s jejich vznikem

nebezpeci pozaru a vybuchu od transformatord

vysvétli pojmy: elektricky zkrat, elektricky oblouk, elektricky odpor, staticka
elektfina a priciny jejich vzniku a nebezpedi spojena s jejich vznikem

nebezpedi pozaru a vybuchu od elektrickych zafizeni motorovych vozidel

vysvétli pojmy: elektricky zkrat, elektricky oblouk, elektricky odpor, staticka
elektfina a pficiny jejich vzniku a nebezpeci spojena s jejich vznikem

nebezpeci poZaru a vybuchu od vyboju statické elektriny

vysvétli nebezpedi plsobeni Ucinkld atmosférické elekttiny, dokaze jasné a zietelné
popsat zpUsoby ochrany pred ucinky atmosférické elektfiny

ochrana pred bleskem

vysvétli nebezpedi plsobeni UcinklG atmosférické elekttiny, dokaze jasné a zietelné
popsat zpUsoby ochrany pred ucinky atmosférické elektfiny

nebezpedi Urazu elektrickym proudem

vyjmenuje a popiSe mozné Urazy elektrickym proudem a prakticky predvede
zasady prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem
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urazy elektrickym proudem vyjmenuje a popiSe mozné Urazy elektrickym proudem a prakticky predvede
zasady prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem

prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem vyjmenuje a popiSe mozné uUrazy elektrickym proudem a prakticky predvede
zasady prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem

zachazeni s elektrickym zafizenim pfi pozarech a zatopach vyjmenuje a popiSe mozné uUrazy elektrickym proudem a prakticky predvede
zasady prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace - Svét prace

Cilem praiezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.

Praktické vyucovani 2. rocnik - Pocet vyucovacich hodin: 198
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
e  Uplatriovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
® Plnit standardni Ukoly stanovené jednotkam poZzarni ochrany
®  Zajistovat provozuschopnost techniky pouZzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)
® Dbt na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Personalni a socidlni kompetence
®  Komunikativni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Matematické kompetence
® Vykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR
® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb
® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
® Digitalni kompetence
Ucivo SVP vystupy
zakladni ustanoveni norem o BOZP vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP
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fizeni a zajiStovani BOZP pfi praci v organizaci

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

seznameni s organiza¢nim usporadanim skoly

popiSe priklady bezpecnostnich rizik, nejéastéjsi pfi¢iny Urazl a jejich prevenci

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

pracovisté praktického vyucovani

popise priklady bezpecnostnich rizik, nej¢astéjsi pri¢iny Urazl a jejich prevenci

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

druhy ohrozeni pfi praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

rizikova pracovisté, resortni seznam praci zakazanych mladistvym

popise priklady bezpecnostnich rizik, nejcasté;jsi priciny urazl a jejich prevenci

nejcastéjsi zdroje a priciny pracovnich drazd

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

odborné exkurze

uvede zdkladni bezpecnostni pozadavky pfi praci se stroji a zafizenimi na pracovisti
a dba na jejich dodrzovani

diagnostikuje zavady spojené s nemoznosti nastartovat vozidlo Spatnym studenym
nebo teplym startem

diagnostikuje, odstraniuje a kontroluje zavady na hydraulickém systému fizeni a zna
jeho hlavni ¢asti

vymontovani, oprava, sefizeni a zamontovani vstrikovaca

pfi obsluze, béZné Udrzbé a cCisténi strojli a zatizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

diagnostika stavu motoru, méreni kompresnich tlakl

uvede zakladni bezpecnostni poZadavky pfti praci se stroji a zafizenimi na pracovisti
a dba na jejich dodrzovani

popise nebezpedi skodlivych latek v automobilu (pohonné hmoty, oleje, jedovaté
latky, kapalina, kyseliny a klimatizace, vyfukové plyny) a popiSe zplsob manipulace
S nimi

vymontovani a zamontovani vstrikovaciho ¢erpadla na motor a nastaveni
predvstriku dle prirucky

pfi obsluze, béZné Udrzbé a Cisténi strojli a zatizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

demontaZ, oprava a montaz dopravniho cerpadla

pfi obsluze, béZné Udrzbé a Cisténi strojli a zatizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

pfiprava vozidla na STK

pfi obsluze, béZné Udrzbé a Cisténi strojli a zatizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

popise nebezpedi skodlivych latek v automobilu (pohonné hmoty, oleje, jedovaté
latky, kapalina, kyseliny a klimatizace, vyfukové plyny) a popise zplsob manipulace
s nimi
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kontrola ¢innosti mazaci soustavy

uvédomuje si odpovédnost mechanika v dilné

utésnéni uniku oleje z mazaci soustavy

je seznamen s ekologickou likvidaci pouzitych soucasti a latek

provedeni vymény oleje a udrzby ¢i vymény vlozZek Cisticl oleje

uvédomuje si odpovédnost mechanika v dilné

unik tlaku do chladici kapaliny

je seznamen s ekologickou likvidaci pouzitych soucasti a latek;

popise nebezpedi skodlivych latek v automobilu (pohonné hmoty, oleje, jedovaté
latky, kapalina, kyseliny a klimatizace, vyfukové plyny) a popiSe zplisob manipulace
s nimi

diagnostika mista zavady a oprava

je seznamen s ekologickou likvidaci pouZitych soucasti a latek;

demontaZz, oprava a montaz vodniho Cerpadla

pouziva pomocné a provozni materidly zpiisobem minimalizovani moznych
ekologickych rizik

demontaZz, oprava a montaz motorové strikacky

pouziva pomocné a provozni materidly zpiisobem minimalizovani moznych
ekologickych rizik

kontrola a oprava palivového cCerpadla

demontuje, kontroluje a vyménuje palivovou nadrz, vedeni, palivové filtry

odvzdusiuje palivové soustavy

vyménuje a vyhodnocuje stav startovacich svicek

diagnostikuje zavady spojené s nemoznosti nastartovat vozidlo Spatnym studenym
nebo teplym startem

diagnostika motoru - vyhledavani zavad, odstranéni

demontuje, kontroluje a vyménuje palivovou nadrz, vedeni, palivové filtry

odvzdusiuje palivové soustavy

vyménuje a vyhodnocuje stav startovacich svicek

diagnostikuje zavady spojené s nemoznosti nastartovat vozidlo Spatnym studenym
nebo teplym startem

méreni emisi zaZzehovych motord a méreni kourivosti vznétovych motoru

demontuje, kontroluje a vyménuje palivovou nadrz, vedeni, palivové filtry

odvzdusnuje palivové soustavy

vyménuje a vyhodnocuje stav startovacich svicek

diagnostikuje zavady spojené s nemoznosti nastartovat vozidlo Spatnym studenym
nebo teplym startem

popiSe nebezpedi skodlivych latek v automobilu (pohonné hmoty, oleje, jedovaté
latky, kapalina, kyseliny a klimatizace, vyfukové plyny) a popiSe zplisob manipulace
s nimi

zamontovani, udrzby a nabijeni akumulator

kontroluje a dopliiuje kapaliny v akumulatoru
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kontroluje, opravuje a vymeériuje alternatory zakladnich druhd a jejich pohond
a Casti

vymontovani a zamontovani spoustéce

diagnostikuje zavady pfi nemoznosti nastartovat motor

vymontovani a zamontovani alternatoru

dodrZuje zasady bezpecnosti pfi praci s akumulatory

Zdroje proudu a napéti v automobilu

diagnostikuje zavady pfi nemoznosti nastartovat motor

méfi proud doddvany do akumulatoru

elektricka instalace

kontroluje pojistky, vypinace a spinace

kontroluje, vyménuje svétlomety a jejich zarovky

sefizuje svétlomety

pomoci vhodnych programi diagnostikuje zavady na svételnych zafizenich vozidla

vymontovani a zamontovani, demontaz a montaz kompresoru

popise zaklad a princip pneumatickych mechanizm

vzduchové brzdy nakladniho vozidla

popise zaklad a princip pneumatickych mechanizm

dalsi teplovzdusna zafizeni

popiSe zaklad a princip pneumatickych mechanizm

vyukovy panel pneumatickych mechanizm

popiSe zaklad a princip pneumatickych mechanizm

kapalinova brzda

vymeénuje hydraulickou kapalinu a filtry

provadi doplnéni, vyménu kapaliny a odvzdusnéni systému

odvzdusnéni okruhl

provadi doplnéni, vyménu kapaliny a odvzdusnéni systému

hydraulické servofizeni nakladniho automobilu

diagnostikuje, odstraniuje a kontroluje zavady na hydraulickém systému fizeni a zna
jeho hlavni ¢asti

dokdze popsat Cinnost hydraulického zatizeni v pozarnich vozidel za pomoci
vhodnych aplikaci

provadi doplnéni, vyménu kapaliny a odvzdusnéni systému

odvzdusnéni systému

vyménuje hydraulickou kapalinu a filtry

provadi doplnéni, vyménu kapaliny a odvzdusnéni systému

vyukovy panel hydraulickych mechanizm

popiSe zaklad a princip hydraulickych mechanizmi

dokdze popsat Cinnost hydraulického zatizeni v pozarnich vozidel za pomoci
vhodnych aplikaci

hydraulicka zatizeni v pozarnich vozidlech

vyménuje hydraulickou kapalinu a filtry

diagnostikuje, odstranuje a kontroluje zavady na hydraulickém systému ftizeni a zna
jeho hlavni ¢asti
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dokdze popsat Cinnost hydraulického zatizeni v pozarnich vozidel za pomoci
vhodnych aplikaci

provadi doplnéni, vyménu kapaliny a odvzdusnéni systému

seznameni s osobnimi motorovymi vozidly dovede pojmenovat pouzivané pfislusenstvi a vysvétlit jejich vyznam

vyjmenuje zpGsoby uskladnéni materiald, naradi, pomUcek, ndhradnich dild
a hoflavin

rozliSuje jednotlivé druhy vozidel a dovede pojmenovat jejich hlavni ¢asti

popiSe zplsoby pouZiti motorovych vozidel

posuzuje pouzitelnost vybavy a vystroje vozidla z hlediska provozu a bezpecnosti

pojmenuje jednotlivé ¢asti podvozku, popise jejich konstrukci, ¢innost a poutziti

udrzuje, opravuje a sefizuje podvozkové casti vozidel

vysvétli zplsoby dlouhodobého uskladnéni vozidel a zatizeni, jejich osetfovani
a konzervaci

online vyhledava udaje v tabulkach a odborné literature

poskytuje prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

pouzivd zakladni elektrické veli¢iny, jednotky a elektrotechnické znacky

rozeznava zakladni elektrotechnické materialy (vodice, nevodice, polovodice)

ovlada zakladni nazvoslovi uzivané v elektrotechnice s vazbou na automobilovy
provoz a opravy

demontazZe a montaze pneumatik vyménuje kola a pneumatiky, vyvaZuje je a stanovi hloubku dezénu
stahovani a vyvaZovani pneumatik vyménuje kola a pneumatiky, vyvaZuje je a stanovi hloubku dezénu
bezpeénd manipulace s materidlem a jeho doprava vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obdéanstvi se zaméfuje na vytvareni a upevriovani takovych postoji a hodnotové orientace Zakd, které jsou potfebné pro fungovani
a zdokonaleni demokracie. Netyka se jen spolecenskovédni oblasti, ale prostupuje celym vzdélavanim. Pro Uspésnou realizaci je nezbytné rovnéz demokratické klima
Skoly, otevrené k rodicm a k SirSi ob¢anské komunité v misté skoly.

Clovék a Zivotni prostredi

V souvislosti s odbornym vzdélavanim zakd poukazujeme na vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuZivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrzitelnosti rozvoje.
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Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému
® Uplatriovat ustanoveni pravnich norem upravujicich ¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
® Plnit standardni Ukoly stanovené jednotkdm poZzarni ochrany

Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v Hasi¢ském zachranném sboru (HZS)
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Komunikativni kompetence

Personalni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Matematické kompetence

Viykondvat ¢innosti stanovené vnitinimi predpisy Hasi¢ského zachranného sboru CR
Usilovat o nejvyssi kvalitu své préace, vyrobkl nebo sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

DigitdIni kompetence

Ucivo SVP vystupy

zakladni ustanoveni norem o BOZP vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

popiSe nebezpeci skodlivych latek v automobilu (pohonné hmoty, oleje, jedovaté
latky, kapalina, kyseliny a klimatizace, vyfukové plyny a umi s nimi manipulovat)

fizeni a zajistovani BOZP pf¥i praci v organizaci vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

popiSe nebezpeci skodlivych latek v automobilu (pohonné hmoty, oleje, jedovaté
latky, kapalina, kyseliny a klimatizace, vyfukové plyny a umi s nimi manipulovat)

druhy ohrozeni pfi praci poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti, porovnava nové informace i za
pomoci Al

nejcastéjsi zdroje a priciny pracovnich drazd poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti, porovnava nové informace i za
pomoci Al

seznameni s organiza¢nim usporadanim skoly dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence
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popise nebezpedi skodlivych latek v automobilu (pohonné hmoty, oleje, jedovaté
latky, kapalina, kyseliny a klimatizace, vyfukové plyny a umi s nimi manipulovat)

pracovisté praktického vyucovani

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

rizikova pracovisté, resortni seznam praci zakazanych mladistvym

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

demontaz, oprava a montaz odstredivého cerpadla

pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi strojl a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

pfi obsluze Cerpadel, udrzbé a Cisténi, postupuje v souladu s pfedpisy a pracovnimi
postupy

demontaz, oprava a montaz vyvévy

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence pfi opravé pozarni techniky

pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi strojl a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

opravy zatizeni pro dopravu vody

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence pfi opravé pozarni techniky

pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi strojl a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

druhy ohroZeni pfi praci a zplsoby ochrany pracovnikll, osobni ochranné pracovni
prostfedky, vyznam bezpecnostnich predpisl

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

pfi obsluze, béZné Udrzbé a Cisténi strojli a zatizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

bezpecna manipulace s materidlem a jeho doprava

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

odborna exkurze

pfi obsluze, bézné Udrzbé a Cisténi strojl a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

vyjmenuje Ukoly a povinnosti strojnikl a hasi¢l v rdmci pInéni tkold Strojni sluzby

obsluhuje ovladaci zafizeni privésl a kontejner(

rozdéleni cerpadel a princip jejich ¢innosti

pfi obsluze Cerpadel, udrzbé a Cisténi, postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi
postupy

Cerpadla objemova

pfi obsluze Cerpadel, udrzbé a Cisténi, postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi
postupy

Cerpadla rychlostni

pfi obsluze Cerpadel, udrzbé a Cisténi, postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi
postupy
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proudova Cerpadla, zkousky cerpadel

pfi obsluze Cerpadel, udrzbé a Cisténi, postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi
postupy

znaceni a déleni pozarni techniky

obsluhuje prenosné strikacky a agregaty

rozdéli mobilni pozarni techniku podle Radu strojni sluzby

pfenosné pozarni stiikacky

popiSe technické parametry mobilni pozarni techniky

cerpadla pro nebezpecné latky

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence pfi prdci s Cerpadly

privésy, kontejnery (chemické, technické, velitelské, pro nouzové preziti, pro
specialni ¢innosti)

pomoci webovych aplikaci obsluhuje ovladaci zafizeni pfivést a kontejnerd,
poZarnich automobil( a plosin a popise jejich TTD

cisternové automobilové strikacky

rozdéli zdsahovou poZarni techniku podle Radu strojni sluzby

dopravni automobily

rozdéli zdsahovou poZarni techniku podle Radu strojni sluzby

rychlé zasahové automobily a pénové hasici automobily

popise technické parametry zasahové pozarni techniky

rozdéli zdsahovou pozarni techniku podle Radu strojni sluzby

plynové hasici automobily, praskové hasici automobily

popise technické parametry zasahové pozarni techniky

rozdéli zdsahovou poZarni techniku podle Radu strojni sluzby

automobilové vysokozdvizné ploSiny

popise technické parametry ostatni pozarni techniky

vyprostovaci, protiplynové a kontejnerové automobily

popise technické parametry ostatni pozarni techniky

obsluhuje ovladaci zafizeni privést a kontejner(

hadicové automobily, velitelské automobily

popise technické parametry ostatni pozarni techniky

osobni automobily, traktory, autobusy

popise technické parametry ostatni pozarni techniky

obsluhuje ovladaci zafizeni privésl a kontejner(

vyskova technika (Zebriky, plosiny, jefaby), poZarni cluny, lodé

popise technické parametry ostatni pozarni techniky

obsluhuje ovladaci zafizeni privést a kontejner(

konstrukéni usporadani jednotlivych druht

popise obsah Radu strojni sluzby HZS CR

opravy a Udrzba

popise obsah Radu strojni sluzby HZS CR

elektricka zatizeni

popise obsah Radu strojni sluzby HZS CR

organizace Udrzby a oprav

popie obsah Radu strojni sluzby HZS CR

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace - IndividuaIni pfiprava na pracovni trh
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Cilem praiezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.

6.31 Maturitni seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 0 2 2
Povinny

Nazev predmétu

Maturitni seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu maturitni seminar je prohloubeni znalosti ziskanych v odbornych pfedmétech zejména
poZdrni prevence, ochrana obyvatel a krizové fizeni, bezpecnost a ochrana zdravi pti praci a praktické
vyucovani.
Hlavnim cilem maturitniho seminare je pfiprava zaka k Uspésnému zvladnuti maturitni zkousky
z odbornych pfedmétu a praktické maturitni zkousky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét je zatazen do 4. ro¢niku vzdélavani, dlraz je kladen na samostatnost pfi tvorbé maturitni prace.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

[ ]
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové °
kompetence zaku o

Kompetence k uceni:

vytvatime pozitivni vztah k uc¢eni a vzdélavani

nabizime rizné techniky uceni, aby si zaci mohli vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
uplatiiujeme rizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), u¢ime efektivné

vyhleddvat a zpracovavat informace
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Nazev predmétu

Maturitni seminar

umoziujeme zaklm poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku,
proslov aj.) a pofizovat si poznamky

umoziujeme zaklm vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych

i jinych lidi

vytvarime prostor pro zaky sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, ptijimat
hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych

motivujeme zdky k moznostem dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problém:

vedeme zaky k porozuméni zadani ukolu nebo urceni jddra problému, ziskdvani informaci
potrebnych k feseni problému, navrhovani zplsob feSeni, popt. varianty feseni, a zdGvodnit jej,
vyhodnocovdni a ovérovani spravnosti zvoleného postupu a dosazeného vysledku

uplatiiujeme pti feseni probléma rizné metody mysleni a mysSlenkové operace

umoznujeme zakam volit prostredky a zplsoby (pomducky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive
uprednostiiujeme spolupraci zaka pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

vyzadujeme od Zak( vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

klademe dlraz na srozumitelné a souvislé formulovani myslenek zaka, v pisemné podobé
pfehledné a jazykové spravné

podporujeme zaky, aby se aktivné ucastnili diskuzi, formulovali a obhajovali své nazory a postoje
vyZzadujeme od Zakl zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

vedeme zaky k tomu, aby se snazili dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
zaznamenavali pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(, popf. projeva jinych lidi

disledné vyzadujeme od zakua vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu

a chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

uprednostriujeme odpovédny postoj ZakUl k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,
uvédomeéni si vyznamu celoZivotniho uceni a pfizplisobovani se ménicim se pracovnim podminkam
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Nazev predmétu

Maturitni seminar

zafazujeme Cinnosti, které vedou Zaky k cilevédomému a zodpovédnému rozhodovani se o své
budouci profesni a vzdélavaci drdze, k ziskani pfehledu o moZnostech uplatnit se na trhu prace v
daném oboru

vytvarime redlnou predstavu Zakd o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru

a o pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky, aby je uméli srovnavat se svymi predstavami

a predpoklady

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich &innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR:

dodrzujeme a uplatiiujeme prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob na Useku pozarni
ochrany

uplatfiujeme teoretické zaklady pozarni ochrany a fidime se jimi

osvojujeme si a pfi vykonavanych Cinnostech uplatiujeme systém krizového fizeni

uplatfiujeme pfi svych ¢innostech poznatky o zasadach, hlavnich ukolech a ¢innostech v oblasti
pozZarni prevence

uplatiujeme pfi svych ¢innostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy na Useku pozarni
ochrany

osvojujeme si a uplatiiujeme principy pozarni bezpecnosti staveb a technologii

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

vyzadujeme od Zaka, aby chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své

i spolupracovnik( (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovisti, napt. klient(, zakaznikd,
navstévnikd) i jako soucdst fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem

vedeme Zaky k tomu, aby znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe€nosti

a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

pfi riznych ¢innostech si Zaci osvojuji zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni
¢innosti v€etné zasad ochrany zdravi pti praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), aby rozpoznali mozZnost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik

vyzadujeme znalost systému péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uplatiovani
naroku na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi

v souvislosti s vykonavanim prace)
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Maturitni seminar

vyzadujeme znalost poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu

Digitalni kompetence:

umoziujeme zaklm ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastroju
z oblasti umélé inteligence

podporujeme k vyuzivani sady digitalnich zarizeni ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni
do vefejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti umoZiiujeme nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni vlastni potieby nebo pracovni prostredi a nastroje zaka
umoziujeme ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah

v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité

umoziujeme zaklm volit efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a Ucelu

navrhujeme zaklm prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera jim pomohou
vylepsit postupy i technologie Ci jejich ¢asti

vedeme zaky k tomu, aby dokdzali poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy
umoznujeme zaklm vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii

umoziujeme zaklm posuzovat, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot
jedince a Zivotni prostfedi

vedeme Zaky k tomu, aby zvaZzovali rizika a pfinosy digitalnich technologii

Personalni a socidlni kompetence:

vedeme Zaky ke stanovovani si cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek

vyzadujeme od zak( adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pFijimat radu i kritiku

volime metody, aby si Zaci ovéf¥ili ziskané poznatky, kriticky zvaZovali nazory, postoje a jednani
jinych lidi

vyZadujeme od zak pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

podporujeme cinnosti zak( vedouci k podnécovani prace tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace
a feSeni ukold, k nezaujatému zvaZovani navrhd druhych
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Nazev predmétu Maturitni seminar

e motivujeme Zaky k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(, k pfedchazeni osobnim konfliktlm,
aby nepodIléhali pfedsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym

Zpusob hodnoceni zakul Pti zkouseni zak( bude kladen dlraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat ziskané poznatky,
pristup a pripravenost zaka na vyuku, aktivitu a pribéh ¢innosti, samostatnost pti plnéni zadanych ukold.
Hodnoceni znalosti Zak( je v souladu s klasifikacnim radem, ktery je soucdsti Skolniho radu.

Maturitni seminar 4. rocnik l Pocet vyucovacich hodin: 60
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Fegeni problém
e  Uplatriovat ustanoveni pravnich norem upravujicich €¢innosti v gesci Hasi¢ského zachranného sboru CR
® Kompetence k uceni
®  Komunikativni kompetence
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Digitalni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
Ucivo SVP vystupy
stanoveni tématu zavérecné prace vybere téma zavérecné prace
vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace
vybér literatury vybere zdroje pro zavérecnou praci
vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace
shromézdéni podkladii pro praci provede rozbor tématu
vybere zdroje pro zavérec¢nou praci
vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace
tvorba prace vyjadri vlastnimi slovy podstatu zavérecné prace
vyuZzivd pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace
kontrola dodrzeni norem aplikuje normy v celé praci
vytvari grafy, schémata, tabulky nebo jinak reprodukuje zjisténé informace
vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace
kontrola dodrzovani typologickych pravidel vytvafi grafy, schémata, tabulky nebo jinak reprodukuje zjisténé informace

295



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pozérni technik, BOZP a krizové fizeni

Maturitni seminar | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60

vyuziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

pfi tvorbé prace dodrzuje typologicka pravidla

pFiprava materiall k obhajobé prace shrne vysledky své prace

vyuZziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

pfiprava obhajoby prace shrne vysledky své prace
obhaji zavérecnou praci pred komisi

vyuZziva pro orientaci webové prohlizece, Al a vhodné aplikace

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Zaclenéni digitalnich technologii do vyukovych aktivit zak( je dulezitym predpokladem rozvoje jejich digitalnich dovednosti i formovani jejich postojli a hodnot.
Zaclenéni by mélo byt promyslené a planované tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvorivé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich
jejich vyuziti.

Clovék a svét prace - Svét prace
Cilem praiezového tématu Clovék a svét prace je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné
reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.
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Popis materialniho zajisténi vyuky

Teoretickd vyuka je zajistovana ve standardnich ucebnach. VSechny udebny jsou vybaveny
audiovizualni technikou (datovy projektor, pocita¢ s pfipojenim na internet, zobrazovaci

jednotka).
Jazykové ucebny jsou vybaveny individudlni naslechovou technikou a audiovizualni technikou.

Ucebny informacnich a komunikacnich technologii jsou vybaveny projektorem a interaktivni tabuli.
Zaci se pfi vyuce déli na skupiny tak, aby kazdy 74k mél ,sv(ij“ pocitad. Viechny poéitace jsou

zapojeny v siti a maji konektivitu.

Télesna vychova probihd ve velké télocvicné s umélym povrchem a v malé télocvicné, ktera je
vhodna pro posilovaci cviceni. Soucasti télocvicen je rovnéZz vybavena posilovna. K budové
télocvicny pfiléhd venkovni sportovisté — hazenkdrské hristé, dvousetmetrovy bézecky oval

a piskové doskocisté. Soucasti venkovniho sportovisté je i cvicna hasi¢skd véz a workoutové hristé.

Odborny vycvik je zajistén v odborné dilné ruéniho zpracovani kovd, elektrotechnickych zatizeni,
v odborné ucebné hydraulickych a pneumatickych systémd, v dilné pro fezani kyslikem, plazmové
Fezani oceli a stehovani v ochranné atmosfére. Zaci vykondvaji praxi na stanicich HZS kraje nebo na
hasi¢skych zbrojnicich SDH obci, zejména kategorie JPO IlI, pfipadné JPO lll, na stanicich HZS
podnik(, na stanici Zachranného Utvaru HZS v Hluc¢iné a u dalSich smluvnich partner( z oblasti
pozarni ochrany, v soukromych subjektech zabyvajicich se oblasti pozarni ochrany, BOZP

a krizového tizeni, v HBZ v Ostravé-Radvanicich.

Popis persondlniho zajisténi vyuky

Personalni zabezpeceni teoretické a praktické vyuky je zajisténo kvalifikovanymi pedagogickymi

pracovniky internimi i externimi.
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8.1 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s nasledujicimi institucemi:

e mistni a regionalni instituce,
e firmy,

e neziskové organizace,

e obec/mésto,

e Skolska rada,

e zdakladni Skoly.

8.2 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spoleéné akce rodiéti a Zaku

Konzultace zak( a rodicu s uciteli daného predmétu, tridni schlizky.
Pravidelné skolni akce

Akademie, dny otevienych dvefi.
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